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Vivimos un tiempo en el que la tecnologia avanza a una velocidad
vertiginosa, transformando nuestras formas de relacionarnos y de
comprender la realidad. En este contexto, fenédmenos como la mer-
cantilizacién de la intimidad y la expansién de plataformas digitales
vinculadas a la industria sexual plantean desafios éticos, sociales y edu-
cativos que no podemos ignorar.

El documento que el lector tiene entre sus manos nace del compro-
miso con la dignidad humana, la proteccién de la infancia y la adoles-
cencia, y la construccion de una sociedad en la que ninguna persona
vea su cuerpo, su intimidad o su vulnerabilidad convertidos en mer-
cancia. Lejos de los discursos simplificadores, esta investigacién busca
aportar reflexion y evidencias sobre una realidad compleja que afecta
especialmente a mujeres jévenes, niflas y adolescentes.

Este trabajo ha sido posible gracias a la generosidad, el rigor y el com-
promiso de numerosas personas. Queremos expresar nuestro mas
sincero agradecimiento al equipo investigador, a las profesionales y
expertos que han compartido sus conocimientos, a quienes han apor-
tado recomendaciones valiosas, y muy especialmente a todas las per-
sonas que han contribuido con su experiencia, testimonio y reflexion
para hacer posible este estudio. Asimismo, agradecemos al Ministerio
de Igualdad su apoyo y financiacién, que han hecho posible la realiza-
cién de esta investigacion.

Esperamos que estas paginas sirvan para abrir espacios de didlogo,
promover el pensamiento critico y fortalecer el compromiso de insti-
tuciones, profesionales, familias y ciudadania. Les animamos a com-
partir, difundir y utilizar este documento como una herramienta de
sensibilizacidn, prevencién e incidencia social.

Construir un mundo mas justo, mas dignoy mas humano es una tarea
colectiva. Esperamos que este trabajo contribuya, aunque sea modes-
tamente, a avanzar en ese camino.

Gracias por leerlo, cuestionarlo, debatirlo y hacerlo llegar a otras
personas.

Porque la dignidad humana nunca debe estar en venta.

Patricia Rodriguez Gonzdlez
Directora de la Fundacion Child Heroes
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as plataformas digitales han cambiado pro-

fundamente la forma en que se muestra,

consume y comercializa la sexualidad y el
cuerpo en la sociedad actual. Han creado nuevas
oportunidades econdémicas, pero también impor-
tantes riesgos, como la violencia digital, la exposi-
cién de menores y la falta de control sobre estos
entornos online.

La juventud ocupa un lugar clave en esta realidad.
Las personas no solo consumen contenido di-
gital, sino que también lo crean y comparten. En
un mundo donde la visibilidad, los likes y la apro-
bacién social tienen tanto peso, la identidad per-
sonal se construye cada vez mas a través de las
redes sociales. Esto afecta especialmente a ado-
lescentes, una etapa marcada por la busqueda
de aceptacién y una mayor vulnerabilidad ante la
presion social.

En el caso de las mujeres, su imagen en los me-
dios y en internet ha cambiado mucho en las
ultimas décadas. Si antes se las representaba
como figuras pasivas, hoy suelen aparecer como
mujeres independientes, seguras y duefas de su
sexualidad. Esta idea asocia sexualizar el cuerpo
o usar el atractivo fisico con libertad y empode-
ramiento.

Sin embargo, esta visién convive con fuertes pre-
siones: estdndares de belleza dificiles de alcanzar,
necesidad de destacar publicamente y competir
por atencién en plataformas dominadas por algo-
ritmos. En este contexto, muchas jévenes pueden
llegar a ver la monetizacién de su imagen como
una via legitima para conseguir reconocimiento,
independencia econémica o mejorar su posicién
social.

Todo ello forma parte de una nueva cultura se-
xual publica (Paasonen, 2010), pero también de
un modelo econdmico basado en la precariedad,
la flexibilidad y el emprendimiento individual. Se
impulsa asi la idea de que cada persona debe con-
vertir su imagen, su atractivo y su reputacién di-
gital en herramientas de éxito personal.

Aspectos de la vida que tradicionalmente
pertenecian al &mbito privado, como la
sexualidad, el deseo o las relaciones afectivas, se
estan incorporando cada vez mas a dindmicas
comerciales globales (Drenten et al.,2020; Jykinen,
2016). Esto supone que dimensiones intimas de
la persona dejan de entenderse como parte de

su esfera personal para convertirse en productos
de consumo. Como consecuencia, la creacién de
contenido sexual explicito y la monetizacién de la
intimidad comienzan a presentarse socialmente
como formas legitimas de “empoderamiento” e
incluso como caminos hacia el éxito econdmico
(Barton, 2017), aunque ello puede generar una
visiéon utilitarista del propio cuerpo y de las
relaciones humanas.

En este escenario, aparece un mercado amplio y
altamente estructurado en torno a la creacién y
comercializacion de contenido erdtico-sexual. Se
trata de una industria profundamente digitali-
zada, cuyos mecanismos y dinamicas trascienden
las propias plataformas de venta de contenido,
configurando un ecosistema multiplataforma in-
terconectado.

Por ello, este documento propone analizar
OnlyFans y el ecosistema digital que se ha desa-
rrollado a su alrededor. El concepto de ecosistema
digital hace referencia al conjunto de plataformas,
aplicaciones y servicios que interactdan entre
si para sostener esta industria (Van Dijck, 2013).
OnlyFans se toma como referencia por ser la pla-
taformma mas conocida y representativa de este
modelo.

Sin embargo, es importante entender que estas
dinamicas no ocurren Unicamente dentro de
OnlyFans. Gran parte de la promocidn, captacion
de usuarios, difusién de contenidos y consumo
se produce también en otras redes y espacios
digitales. A este fendmeno se le conoce como
desplataformizaciéon. Por eso, para comprender
esta realidad en toda su dimensidn, es necesario
analizar no solo una plataforma concreta, sino
el conjunto del sistema digital que la rodea y su
impacto en la intimidad, la salud emocional y la
manera de relacionarse de las personas.

Este estudio se alinea con el Pacto de Estado
contra la Violencia de Género, concretamente
en sus medidas numero 328, orientada a
impulsar medidas, especialmente legislativas y
de sensibilizacidn, para evitar que plataformas
como OnlyFans u otras similares se conviertan en
medios de captacidén para la explotaciéon sexual
de las mujeres jévenes, asi como la nUmero 414,
gue tiene como objetivo informar a las personas
jovenes sobre el uso adecuado de la tecnologia,
especialmente en la proteccién de privacidad y
sobre los ciberdelitos.
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DESDE SU ORIGEN HASTA LA
ACTUALIDAD

OnlyFans fue fundada en 2016 por Tim Stokely, a
través de la empresa Fenix International Limited.
En sus inicios, la plataforma se presentdé como
una red social de suscripcién donde creadores
de distintos dmbitos —musica, deporte, cocina
o fitness— podian ofrecer contenido exclusivo a
cambio de pagos mensuales.

En 2018, la compafia pasé a estar controlada ma-
yoritariamente por Leonid Radvinsky, empresario
previamente vinculado a la industria pornografica
online. Bajo su direccidn, OnlyFans experimentdé
un crecimiento acelerado y consoliddé un modelo
de negocio basado en la monetizacién directa
entre creador y suscriptor. Radvinsky fallecié en
marzo de 2026, por lo que la empresa permanece
actualmente en proceso de reorganizacién socie-
taria.

Aunque inicialmente se presentd como una
plataforma para crear contenido generalista, con
el tiempo OnlyFans se consolidé principalmente
como un espacio de produccién y consumo de
contenido sexual. En la actualidad, gran parte de
su actividad econémica esta asociada a desnudos
parciales o completos, actos sexuales explicitos y
otras formas de contenido sexualizado (Litam et
al., 2022).

Su popularidad ha sido impulsada tanto por ce-
lebridades e influencers (Sanchez, 2022) como
por usuarios comunes, especialmente mujeres
jovenes que buscan generar ingresos adicionales
mediante la monetizacion de contenidos intimos
o sexuales.

{

El mito

$7.220M

Ingresos totales generados por creadores en 2024.
La cifra que circula publicamente.

ONLYFANS EN DATOS

OnlyFans ha experimentado una fuerte expansiéon
en los Ultimos anos. Segun datos oficiales (Ofstats.
net), el numero de creadores pasd de 348.000 en
2019 a 4,63 millones en 2025, lo que supone un
aumento del 1.222%. Paralelamente, la base de
usuarios alcanzd 377,5 millones de cuentas, con-
solidando un ecosistema en el que existe aproxi-
madamente 1 creador por cada 82 usuarios.

El volumen econdmico también refleja esta ex-
pansién. Los ingresos generados por los crea-
dores ascendieron a 7,22 mil millones de ddlares
en 2024. Si se compara con 2019, cuando la pla-
taforma movia 0,27 mil millones, el aumento acu-
mulado supera el 2.500%.

Frente a ello, la realidad de la mayoria es muy
diferente. Una creadora promedio obtiene en
torno a 131 ddlares netos al mes (aproximada-
mente 111,68 €), es decir, cerca de 1.342 € al aho
(Ofstats.net).

Estos datos desmontan la idea difundida con
frecuencia de que OnlyFans es una forma facil y
rapida de alcanzar la independencia econémica.
Para la mayoria de quienes participan en la plata-
forma, los ingresos son reducidos y muy alejados
de las cifras que suelen proyectarse publicamente.

Espafa ocupa el décimo puesto a nivel mundial
y el cuarto en Europa en gasto de usuarios en
OnlyFans, con un desembolso estimado de 168,7
millones de euros (Ofstats.net). Estos datos
confirman la relevancia del mercado espanol
dentro del sistema internacional de la plataforma.

La realidad

$131/MES

Lo que ingresa de media una creadora. Unos 1.342
€ al ano.

p
4,6M

Creadores en 2025
k mads que en 2019

un 1.222% ,

- 377,5M

Usuarios registrados
82 por cada creador

168,7M
Gasto en Espana — 10.? mundial,
4. en Europa




¢COMO FUNCIONA LA PLATAFORMA?

OnlyFans es una plataforma web de suscripciény
monetizacién de contenido (subscription-based
platform), con funciones sociales y de mensa-
jeria privada. Disefiada para manejar millones
de usuarios y grandes volumenes de datos, los
pagos se operan mediante un sistema de suscrip-
cién mensual que permite a los usuarios acceder
a contenido exclusivo a cambio de una tarifa, de
la cual la plataforma retiene un 20%. En este mo-
delo participan dos tipos de perfiles: creadores y
suscriptores.

Los creadores publican contenido exclusivo, prin-
cipalmente fotografias y videos, y pueden ofrecer
interacciones personalizadas. Obtienen ingresos a
través de distintas vias de monetizacidén. La prin-
cipal es la suscripcién mensual, mediante la cual
los usuarios pagan por acceder al perfil y al con-
tenido publicado. Ademas, la plataforma permite
generar ingresos adicionales mediante propinas,
mensajes de pago (pay-per-view), venta de con-
tenido personalizado bajo demanda y retransmi-
siones en directo con aportaciones econémicas
de los seguidores.

Lainteraccidndirectaentre creadoresy suscriptores
se produce a través de mensajes y transmisiones
en vivo, lo que fomenta una relacién percibida
como cercana e individualizada, considerada como
uno de los factores clave del éxito de la plataforma
(Woodcock y Johnson, 2019). De hecho, OnlyFans
incentiva activamente este tipo de interaccidon para
fortalecer el vinculo con los seguidores y aumentar
la fidelizacidn (Croxford y Titheradge, 2021).

En su pagina web oficial, OnlyFans utiliza una
estrategia de comunicacién orientada a captar

nuevos usuarios y creadores. A través de un len-
guaje atractivo, presenta la plataforma como un
espacio de “creatividad, libertad y éxito per-
sonal”, omitiendo que su principal negocio gira en
torno a la venta de contenido sexual y la explota-
cion comercial de la intimidad.

Su mensaje se apoya en valores como la inclu-
sividad, la seguridad, la libertad y la propiedad
creativa, con los que busca proyectar una imagen
modernay emancipadora. Incluso su identidad vi-
sual refuerza esta narrativa, asociando la marca a
ideas de autonomia y prestigio.

La web también destaca cifras millonarias —mi-
lones de creadores, cientos de millones de usua-
rios y un enorme volumen de negocio— para
transmitir legitimidad y atraer nuevas personas.
Del mismo modo, anima explicitamente a pro-
mocionar perfiles de OnlyFans en otras redes so-
ciales, impulsando la autopromocién constante
como via para vender contenido.

Ademas, muestra testimonios de mujeres crea-
doras como ejemplos de éxito, reforzando una
narrativa aspiracional especialmente dirigida a j&-
venes. Finalmente, promociona OFTV, su canal de
contenidos audiovisuales, ampliando la presencia
de la marca y normalizando aun mas este modelo
de negocio.

En conjunto, se trata de una estrategia comuni-
cativa meticulosamente diseflada para proyectar
como empoderamiento y oportunidad econé-
mica una actividad que vulnera la integridad de
sus participantes mientras genera ingentes be-
neficios para la plataforma.



ADENTRANDONOS EN ONLYFANS: RRQUITECTURA Y CARACTERISTICAS

Analizar cémo estd disefada la plataforma es clave
porque permite entender que no es un simple
espacio imparcial, sino un entorno que organiza
y moldea la forma en que las personas se rela-
cionan, ganan dinero e interactuan. Desde esta

mirada, se hace mas facil ver que detras de lo que
parece “natural” o espontaneo existen dinamicas
de poder que influyen en quién tiene mas control
o qué tipo de contenido se valora y cémo circula.

LA ARQUITECTURA TECNICA: COMO ESTA CONSTRUIDA

Las herramientas técnicas que ofrece una pla-
taforma influyen directamente en la forma en
gue las personas se relacionan e interactuan. No
son elementos neutrales: organizan comporta-
mientos, condicionan vinculos y generan efectos
gue van mas alla del entorno digital, impactando
en los cuerpos, la identidad y la manera de en-
tender las relaciones humanas.

La interfaz de OnlyFans es intuitiva y de uso sen-
cillo, con un disefo muy similar al de plataformas
ampliamente conocidas como X o Instagram. Esta
familiaridad reduce la curva de aprendizaje y faci-
lita laincorporacion de los usuarios a la plataforma,
especialmente para quienes ya estan habituados
al uso de redes sociales convencionales.

Ademas, la plataforma estd claramente optimi-
zada para fomentar una interaccién constante
entre creadoras y fans. Diversas funcionalidades
técnicas refuerzan esta légica de conexién perma-
nente y disponibilidad continua:

*  El scroll infinito favorece un consumo prolon-
gado de contenido, incentivando la perma-
nencia del usuario en la plataforma.

* La funcionalidad que indica si una creado-
ra estd “disponible ahora”, activada de forma

Scroll

Disponible

predeterminada en los perfiles, permite a los
usuarios identificar qué creadoras estan co-
nectadas en tiempo real, facilitando un con-
tacto inmediato y la obtencién de respuestas
rapidas. Ademas de optimizar la interacciéon
desde el punto de vista del "fan", también in-
troduce una dinamica de presidén sobre las
creadoras, ya que, cuanto mas tiempo perma-
necen conectadas, mayores son sus posibili-
dades de interaccién, visibilidad y, previsible-
mente, de beneficio econdmico.

* El sistema de notificaciones y la presencia
permanente de un banner de perfiles reco-
mendados mantienen al usuario en un esta-
do continuo de atencidén e interaccién dentro
de la plataforma.

*  Cada perfil muestra el nUmero total de image-
nes y videos subidos, asi como la cantidad de
likes obtenidos. Estos indicadores funcionan
como marcadores cuantitativos de valor o
“calidad” del perfil, orientando a los usuarios
sobre la supuesta rentabilidad de una sus-
cripcion. Este aspecto resulta especialmente
relevante si se tiene en cuenta que OnlyFans
no permite acceder al contenido ni seguir a
una creadora sin suscribirse previamente.

infinito

Favorece el consumo
prolongado de
contenido
incentivando la
permanencia en la
plataforma.

ahora

Indica en tiempo real
gué creadoras estan
conectadas,
generando presion de
disponibilidad
continua.

Notificaciones y Contadores
perfiles publicos
recomendados

Mantienen al usuario
en un estado
constante de atencidon
e interaccion dentro
de la plataforma.

Likes e imagenes
visibles actian como
indicadores de valor,
orientando al usuario
antes de suscribirse.



LA ARQUITECTURA RELACIONAL: COMO PERMITE QUE SE RELACIONEN

Las plataformas como OnlyFans desarrollan dina-
micas propias del llamado capitalismo de plata-
forma y de la gubernamentalidad algoritmica*
gue atraviesan de manera directa la experiencia
corporal, afectiva y laboral de quienes producen
contenido.

OnlyFans representa un modelo de venta directa
de contenido intimo y sexual digital de creadoras
a consumidores, sin intermediarios tradicionales
de la industria pornografica (Downs, 2020).
Esto puede generar una apariencia de mayor
autonomia, ya que la persona recibe el pago de
forma directa y parece tener mas control sobre
su actividad. Sin embargo, esa supuesta libertad
no elimina las relaciones de poder, sino que las
transforma en nuevas formas de control digital.

En este contexto, el cuerpo deja de entenderse
s6lo como realidad fisica y pasa a convertirse en
imagen, dato y mercancia. Lo que se ofrece no
es la persona real, sino una versién editada y op-
timizada para despertar deseo, atraer consumo y
generar beneficios econédmicos.

Ademas, la visibilidad dentro de la plataforma no
es igual para todos. Los algoritmos deciden qué
cuerpos se muestran mas, cuales quedan ocultos
y qué practicas son premiadas o penalizadas
(Cid, 2021). Esto impone normas implicitas sobre
el cuerpo y la sexualidad, favoreciendo determi-
nados canones de belleza y formas de exposicidn.

LA ARQUITECTURA NORMATIVA-LEGAL:

Desde el punto de vista juridico, distintos analisis
sefalan que las condiciones de uso de OnlyFans
colocan a las creadoras en una posicion de espe-
cial vulnerabilidad (Caballero Trenado, 2022). La
plataforma exige aceptar un contrato redactado
unilateralmente por la empresa, sin posibilidad
de negociacién y durante aflos disponible solo en
inglés, aunque ultimamente han ido incluyendo
traducciones. El acceso al servicio depende de
aceptar integramente esas condiciones.

Ademas, OnlyFans se reserva el derecho de mo-
dificar las normas, suspender cuentas o retirar
servicios en cualquier momento, lo que genera
una relacién claramente desigual entre la em-
presa y las creadoras. Lejos de ofrecer seguridad,
este modelo puede provocar inestabilidad e in-
certidumbre para quienes dependen econémica-
mente de la plataforma.

COMO SE GARANTIZA LA PROTECCION

Del mismo modo, OnlyFans se libera de respon-
sabilidad frente a filtraciones, usos indebidos o
danos, individualizando los riesgos y consecuen-
cias en las creadoras. Esta situacion se ve refor-
zada por el hecho de que la plataforma facilita la
distribucién y descarga de contenido, al no em-
plear bloqueadores de capturas de pantalla o
grabaciones. Al aceptar los términos de uso, las
creadoras otorgan su consentimiento para que su
informacidén personal y otros datos sean recopi-
lados y utilizados por la plataforma.

Aunque OnlyFans esta sujeta a la normativa es-
pafola y europea en materia fiscal, proteccién de
datos y verificacion de edad, la experiencia de los
dltimos aflos muestra que este marco no ha ga-
rantizado una proteccién plenamente segura y
eficaz, pues persisten controversias relacionadas
con filtraciones de contenido, acceso de me-
nores a material sexual y reutilizaciéon no con-
sentida de imagenes.

Gubernamentalidad algoritmica: Es una forma de control basada en el uso de algoritmos para influir en nuestras decisiones, pen-

samientos y comportamientos. Se basa en controlar lo que vemos y escuchamos en nuestras pantallas. De esta manera, mediante el uso
de algoritmos, nuestra subjetividad (argumentos politicos, informacion a la que accedemos o no accedemos, etc.) y conductas (lo que

compramos, sitios recomendados, etc.) quedan gobernadas, dirigiendo nuestras acciones de forma casi imperceptible.



CICLO DE VIDA DE UNA GUENTA EN ONLYFANS

LA CREACION DE LA CUENTA

Durante el trabajo etnografico se cred una cuenta
de OnlyFans para conocer de primera mano cémo
funciona la plataforma desde la perspectiva de
una persona usuaria. El registro inicial es sencillo
y similar al de otras redes sociales. Solo se solicita
nombre, correo electrénico y contrasefia, ademas
de permitir el acceso mediante cuentas de Google
o X, lo que reduce barreras de entrada y facilita
una incorporacion rapida.

Sin embargo, una vez dentro, no es posible ac-
ceder al contenido de forma inmediata. Para
visualizar publicaciones, incluso aquellas presen-
tadas como gratuitas, la plataforma exige intro-
ducir una tarjeta bancaria. Esta solicitud aparece
después de que la persona usuaria ya haya gene-
rado expectativa de acceso, lo que puede reducir
el abandono del proceso. Hasta ese momento no
se exige una verificacion clara de edad, por lo
cual plantea riesgos de acceso de menores con
disponibilidad de una tarjeta bancaria.

Si la persona decide crear contenido, el proceso
también se presenta como rapido y guiado. Basta
con seleccionar la opcidn “Conviértete en creador”
y completar datos bdasicos como foto de perfil,
imagen de portada y una breve descripcién per-
sonal. Después, se solicita informacidn adicional,
como el pais de residencia legal y una declaraciéon
de mayoria de edad. En una fase posterior llega
la llamada “verificacién completa”, donde se exige
acreditar edad e identidad mediante una em-
presa externa, Ondato, que utiliza reconocimiento
facial comparando un selfie con el documento ofi-
cial aportado.

OnlyFans indica ademas que puede pedir verifi-
caciones adicionales en el futuro para confirmar la
titularidad de la cuenta, aunque no concreta con
gué frecuencia.

Elementos necesarios para el uso de la plataforma

Para iniciar sesién

Para visualizar contenido

Para crear contenido

O No.

Mail - Tarjeta bancaria,
independientemente de
Nombre . .
si se va a realizar un pago
Contrasena

Foto
Biografia (informacioén del perfil)
Muro (imagen de fondo)

- Verificacién de edad mediante
documentacion oficial y selfie
para cotejar que es la misma
persona.




¢ES MIO EL CONTENIDO QUE PRODUZCO? PROPIEDAD, CONTROL Y

ARREPENTIMIENTO

Los entornos digitales, y en particular plataformas
como OnlyFans, configuran espacios ambiguos
gue plantean dilemas aun no resueltos en torno
a la propiedad, el control y la eliminacién del con-
tenido publicado, especialmente cuando este es
intimo. El hecho de pagar por este tipo de ma-
terial no delimita claramente los limites del con-
sentimiento ni otorga un control efectivo sobre
su almacenamiento o difusiéon. Esto tensiona di-
rectamente el derecho a la intimidad y pone en
cuestion la posibilidad de un “arrepentimiento se-
guro”, ya que las ldgicas digitales dificultan la eli-
minacién total de la huella digital.

La etnografia realizada muestra, ademas, una im-
portante opacidad informativa en torno a estos
procesos. El hecho de que las creadoras recurran a
foros externos evidencia una falta de transparencia
y claridad por parte de la plataforma, generando
desproteccién e inseguridad. En consecuencia, el
conocimiento sobre los mecanismos de retirada
no se adquiere de forma preventiva, sino a partir
de experiencias de exposicién o vulneracion.

Segun relatan algunas creadoras, la posibilidad de
eliminar contenido en OnlyFans estd fuertemente
limitada por criterios econdmicos:

* Si un mensaje de pago (pay-per-view) ya ha
sido abierto por el usuario, la creadora no pue-
de borrarlo.

*  En el caso de mensajes gratuitos, tampoco es
posible retirarlos para la otra persona una vez
enviados.

En la practica, esto significa que la creadora
pierde el control sobre gran parte del contenido
gue comparte. La eliminacién queda supeditada
a una légica mercantil que prioriza la transacciéon
econdmica frente al derecho de la persona sobre
su propio material. Ademas, existen paginas web
externas que difunden o publicitan perfiles y con-
tenidos sin su consentimiento.

Encontré mis fotos (con ropaq, por suerte) en una
pdgina que recomienda creadores.
Usuaria de Reddit y creadora de contenido en OnlyFans

EL ROBO Y DIFUSION DEL CONTENIDO PUBLICADO EN ONLYFANS

El robo y difusién del contenido intimo estd muy
normalizado en todo el ecosistema digital. Tanto,
gue los usuarios afirman conocer y comparten
diferentes medios donde encontrar contenido ro-
bado.

Tenés que entender, que el 100% de tu contenido va
a ser robado y puesto gratis en algun lado. No hay
forma de evitarlo ni de que lo saquen. Punto final.
Usuario de Reddit

En este sentido, existen portales dedicados a ello.
Estos aprovechan las laxas protecciones de las
plataformas de contenido como OnlyFans, que
permiten capturar y grabar el contenido produ-
cido en ellas, para almacenarlo y difundirlo a otras
paginas.

Dentro de este fendmeno pueden distinguirse
tres tipos principales de plataformas que difunden
contenido robado de OnlyFans.

1. Paginas web especializadas en filtraciones.
Funcionan como repositorios organizados
en galerias, con buscadores por nombre de
creadora o tipo de contenido. Suelen obtener
ingresos mediante publicidad o descargas de
pago y cambian con frecuencia de dominio
para evitar cierres o restricciones. Algunas son:
OnlyFanslLeaks.com, OF Database, OnlyFanslLeak.
net, LeakStorage, 4chan, Fapello o LeaksHub.

2. Comunidades en redes como Reddit o Tele-
gram. En estos espacios los propios usuarios com-
parten archivos, enlaces y filtraciones de forma
organizada. En algunos casos incluso se cobra por
acceder al contenido robado.

3. Portales pornograficos de gran trafico. Pla-
taformmas como Pornhub, SpankBang, EroMe,
XHamster o XVideos alojan en ocasiones videos y
clips filtrados de OnlyFans, aprovechando su alta
visibilidad para difundirlos masivamente.



Este ecosistema supone una grave vulneracion de
los derechos de las mujeres afectadas. La difusion
no consentida de imagenes intimas atenta contra
su dignidad, su privacidad y su integridad per-
sonal, pudiendo generar humillacién, ansiedad,
miedo y graves consecuencias sociales o fami-
liares.

En Espafla, estas conductas pueden estar san-
cionadas por la legislacién penal y civil, especial-

mente cuando implican difusién no autorizada
de contenido intimo, vulneracién de la intimidad
o danos al honor. Sin embargo, en la practica la
proteccién no siempre resulta eficaz: la rapidez
de difusién en internet, el anonimato de muchos
usuarios, la existencia de paginas alojadas en otros
paises y la dificultad para retirar completamente
el material hacen que muchas victimas continden
desprotegidas incluso después de denunciar.

¢ES POSIBLE ABANDONAR ONLYFANS?:

LIMITACIONES Y CONDICIONANTES DEL CIERRE DE CUENTA

OnlyFans reconoce que las personas usuarias,
tanto creadores como fans, tienen derecho a soli-
citar la eliminacién o supresién de sus datos per-
sonales cuando no exista una razén legitima para
su conservacion, pero el ejercicio de este derecho
presenta matices relevantes.

En el caso de los perfiles de contenido, la elimina-
cién de la cuenta no es inmediata. La plataforma
establece expresamente que, si el usuario es
creador, la cuenta permanecerd abierta hasta que
expiren todas las suscripciones activas de los fans.
Una vez finalizado este periodo, OnlyFans procede
a pagar todas las ganancias pendientes y, poste-
riormente, la cuenta de forma definitiva. Esto im-
plica que todas las suscripciones seran eliminadas
y no podran renovarse y que, tras la eliminacién, el
creador/a no tendra acceso a su cuenta anterior ni
a su contenido.

Sin embargo, la eliminacién de la cuenta no con-
lleva automaticamente la eliminacién del conte-
nido con coautoria publicado por otros creadores.
Testimonios recogidos en plataformas como
Reddit muestran que algunos creadores optan
por eliminar progresivamente sus publicaciones
antes de iniciar el cierre definitivo de la cuenta.
Aun asi, la existencia de limites diarios en la elimi-
nacién de contenido, especialmente cuando hay
suscriptores activos, dificulta una retirada rapida y
completa del material publicado.

Para los usuarios fans, OnlyFans indica que la
cuenta serd eliminada dentro de un plazo razo-
nable y que no se cobraran nuevas suscripciones a
partir de la solicitud de eliminacién. No obstante,
la plataforma no define con precisién qué se en-
tiende por “plazo razonable”, lo que introduce un
margen de ambigledad operativa. Fuentes ex-
ternas indican que, tras la eliminaciéon, OnlyFans
puede conservar los datos personales durante
un periodo aproximado de seis meses, o incluso
mas tiempo cuando existan obligaciones legales,
fiscales o regulatorias. En el caso de los usuarios
residentes en la Unién Europea, el Reglamento
General de Proteccion de Datos (RGPD) reconoce
el derecho a solicitar la supresién de los datos per-
sonales, estableciendo con caracter general un
plazo maximo de treinta dias para que la empresa
atienda dicha solicitud.

Cabe mencionar la existencia de paginas web de
pago dedicadas a la eliminacién de contenidos,
como Rulta, Brugi o Brandistscan (servicios de
gestion y eliminaciéon de contenido intimo di-
fundido sin consentimiento en internet). No obs-
tante, estas soluciones presentan las mismas
disyuntivas: quien ya tenga acceso al contenido
puede seguir filtrandolo, y muchas creadoras po-
drian desconocer la existencia de estos servicios.
Ademas, las tarifas suelen ser elevadas, lo que las
hace poco accesibles econdmicamente.






LOS AGTORES DEL EGOSISTEMA

Mas alla de entenderse como un ecosistema digital de caracter multiplataforma, OnlyFans debe anali-
zarse como un espacio complejo en el que confluyen diversos actores con roles, posiciones y grados de

visibilidad diferenciados.

®

GENERADAS
CON IA

Perfiles digitales
automatizados y

personalizables

CREADORAS que simulan

DE CONTENIDO creadoras
humanas.

Produceny
publican contenido
intimo. Gestionan
su identidad digital
para atraer
suscriptores.

DEMANDA

OFERTA

CONSUMIDORES
("FANS")

Monetizan su
atencién mediante
suscripciones e
interaccion directa
con las creadoras.

« L

PLATAFORMAS

Proporcionan el
espacio digital y
facilitan todas las
dindmicas entre los
actores. OnlyFans es el
nucleo, pero el
ecosistema se
extiende a Instagram,
TikTok, Reddit, X y
Telegram.

T

INTERMEDIARIOS

GURUS

Difunden
estrategias para
lucrar con la
plataforma a
través de cursos,
podcasts y videos.

[l
AGENCIAS

Captan creadoras
y optimizan su
monetizacion.

Presentan la
plataforma como
oportunidad facil

y rentable.

CHATTERS

Gestionan
cuentas desde
la sombra,
simulando la
comunicacion
con los fans sin
que estos lo
sepan.



ONLYFANS SE SUSTENTA SOBRE MUJERES JOVENES

Los datos mas actuales (SimpleBeen Market Re-
search, 2025) indican que la plataforma cuenta
con aproximadamente 4,5 millones de usuarios
creadores/as activos, de los cuales cerca del 84%
se tratan de mujeres, en contra del perfil de consu-
midor, el cual es mayoritariamente masculinizado.

Esto, en términos absolutos, se traduce en cerca
de 3,78 millones de creadoras en todo el mundo.
Respecto a la edad, la mayoria comprenden entre
20 y 35 anos. Por tanto, la plataforma se sostiene
fundamentalmente sobre el trabajo corporal y
sexualizado de mujeres jovenes y el consumo de
hombres. Por esta razdén, a partir de ahora habla-
remos de creadoras en femenino.

Porcentaje de creadores y consumidores de contenido en OnlyFans segun género.

CREADORAS DE CONTENIDO

84% son mujeres
D

*16% son hombres u otras identidades
Fuente: SimpleBeen Market Research, 2025
Aunque esta investigacion se ha centrado en mu-

jeres jovenes y nifas, principal colectivo vulne-
rable, no debe invisibilizar la presencia de otros

CONSUMIDORES ("FANS")

79% son hombres
D

* 21% son mujeres u otras identidades

perfiles también expuestos en la industria del
contenido intimo online, especialmente hombres
gay y personas trans.

COMO FUNCIONA EL EXITO EN ONLYFANS: IMAGEN SEXUALIZADA, FALSA

CERCANIA Y ESTRATEGIA DE CAPTACION.

La identidad digital de las creadoras en OnlyFans
no es algo fijo, sino que se va moldeando cons-
tantemente. Su imagen, la forma de hablar y la
relacion con sus seguidores cambian segun qué
contenido funciona mejor, qué demandan los
usuarios y cdmo reaccionan los suscriptores. Asi,
muestran una versién de si mismas que mezcla
continuamente realidad y fantasia.

El analisis de las creadoras de contenido en On-
lyFans puede realizarse considerando dos dimen-
siones principales:

A. Imagen personal proyectada: Incluye la
imagen y estilo que la creadora decide mostrar,
desde una apariencia natural y cercana hasta per-
sonajes inspirados en fantasia, videojuegos o di-
namicas de dominacion y sumision.

Soy la cuidadora principal de mi papd y vivo con él
para hacer esa parte de mi vida mds fdcil, asi que
realmente trato de resaltar el aspecto ingenuo y
joven de "tenemos que estar en silencio y movernos
a escondidas de mis papds" como una manera de
compensar por hacer videos en silencio o principal-
mente sets de fotos.

Usuaria anonima de Reddit, creadora de contenido en
OnlyFans



B. Actitud comunicacional mostrada hacia la
audiencia: describe el tipo de interaccién o vinculo
simbdlico que la creadora establece con sus
suscriptores. Este eje oscila entre cercania afectiva
y narrativa de intimidad (simulacién de un vinculo
exclusivo), ingenuidad (pérdida de la virginidad) o
juego de roles (simulacién de noviazgo).

Hola!, para ser honesto soy un poco timida porque
es mi primera experiencia administrando una
pdgina de este tipo, ademds de que también soy
virgen... puedes ayudarme?

Descripcion de creadora de contenido en OnlyFans
(traducido del inglés)

También existe un registro mas directo y explicito,
centrado en promocionar el contenido de forma
claray abierta. En muchos casos, la comunicaciéon
mezcla seduccién, cercania y estrategia comercial
para atraer y fidelizar a la audiencia.

Hola, soy [...] Puede que al principio parezca dulce
e inocente... pero estoy abierta a cualquier cosa
que tengas en mente. Cuanto mds me provoques,
mds salvaje me pondré. Cuéntame tus fantasias;
me encanta hacerlas realidad, solo entre nosotros.
Enviame un mensaje directo y veamos hasta donde
llegamos <3

Descripcion de creadora de contenido en OnlyFans (tradu-
cido del inglés)

En OnlyFans, gran parte del valor econédmico se
basa en la personalizacién: cuanto mas siente el
usuario que recibe atencién individual y recono-
cimiento, mayor es el interés por el contenido y
mayor su valor comercial (Zeiler, 2005).

En esta linea, comunidades de creadoras en Re-
ddit sefialan que los ingresos no dependen de un
Unico tipo de imagen o estilo de comunicacion.
Lo importante es la coherencia entre ambos ele-
mentos y su adaptacién a publicos concretos, mas
gue seguir un modelo universal de éxito.

Cuerpos hay por todos lados. Lo que hace que la
gente se suscriba es como los hacés sentir - las des-
cripciones, el tono, el humor, la energia. Eso es lo
que convierte a los que solo miran en suscriptores a
largo plazo.

Usuaria anonima de Reddit, creadora de contenido en
OnlyFans

Con el objetivo de analizar de manera sistematica
las presentaciones de las creadoras en OnlyFans,
se realizé un primer web scraping en la plataforma
OnlySearch, que funciona como un repositorio y
buscador de perfiles de creadoras.

Los términos mas repetidos se relacionan con la
propia plataforma, como “contenido”, “videos” u
“OnlyFans”. Sin embargo, destaca que “amor” sea
una de las palabras mas frecuentes, junto a otras
como “traviesa”, “diversion”, “verguenza” o “bien-
venido”. Esto refleja el uso de un lenguaje afec-
tivo y cercano que mezcla sexualidad, coqueteria
y sensacion de intimidad para reforzar el vinculo
con el consumidor.

También aparecen palabras como “chat”, “men-
sajes”, “privado”, “personal” o “personalizado”, que
muestran que el valor no esta solo en el conte-
nido, sino en la atencidn individualizada. A su vez,
términos como “suscribete”, “gratis” o “disponible”
evidencian la importancia de las estrategias co-
merciales para captar suscriptores y generar in-

gresos.

Por ultimo, se repiten referencias a la apariencia
fisicaylajuventud, con palabrascomo “estudiante”
o “pequena”, lo que apunta a una frecuente
estetizacion de la juventud e infantilizacion.

LA NUEVA CREADORA DE CONTENIDO: LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

La inteligencia artificial estd ganando presencia
en el mercado del contenido intimo digital. Frente
a las creadoras tradicionales, surgen perfiles vir-
tuales: avatares hiperrealistas generados con IA
(imagen, video y voz) y gestionados por personas
0 equipos que controlan toda su identidad digital.

Muchos de estos perfiles siguen un mismo mo-
delo: captar seguidores en redes abiertas como
TikTok o Instagram y redirigirlos después a plata-
formas de pago como OnlyFans o Fanvue, donde
se monetiza la interaccién del mismo modo que
con creadoras humanas [captura 1, Anexo V] .



Ademas, crece un ecosistema de herramientas
gue permiten disefar personajes femeninos vir-
tuales altamente personalizables, presentados
como “novias virtuales” disponibles las 24 horas. El
usuario puede elegir apariencia, comportamiento
o tipo de interaccién, reforzando una visién de la
mujer como producto adaptable a la demanda.
Algunos de los esléganes dicen cosas como:

¢Necesitas una chica virtual que te eche una
mano? Pues aqui tienes un monton disponibles las
24h para ti!!! Personalizala a tu gusto y hard todo lo
que le pidas sin quejarse!!!

Eslogan promocional de servicios de creacion de “novias
virtuales”

Esto amplifica dindmicas de cosificacién, al re-
ducir la identidad femenina a rasgos consumibles
y configurables.

La regulacién varia segun la plataforma. OnlyFans
limita el uso de modelos creados con IA y exige
gue exista una persona real detras que autorice el
uso de su imagen. En cambio, plataformas como
Fanvue permiten monetizar modelos totalmente
virtuales, siempre que se informe de que el conte-
nido ha sido generado artificialmente.

LOS “FANS” DE ONLYFANS: CONSUMIDORES DE CONTENIDO E INTIMIDAD DE

PAGO

La propia légica de OnlyFans denomina fans a sus
clientes, presentandolos como seguidores, admi-
radores o miembros de una comunidad, un tér-
mino amable y comercial que suaviza la relacién
econdmica existente. En realidad, el mercado del
contenido sexual online se apoya en estos con-
sumidores, quienes conforman la mayoria de la
base de usuarios y activan el flujo econémico a
través de sus visitas y transacciones.

Los datos mas recientes muestran una marcada
concentracién del consumo de OnlyFans en hom-
bres jovenes-adultos. En febrero de 2025, los usua-
rios masculinos representaban el 79% del trafico
mensual de la plataforma, mientras que las mu-
jeres concentraban Unicamente el 21% de la au-
diencia total (Statista, 2025). Asimismo, mas de un
tercio del trafico correspondia a usuarios de entre
25y 34 afos, seguido de usuarios de entre 45y 54
anos, que se sitdan en torno al 10%. En conjunto,
los datos sugieren que el consumo de este tipo de
plataformas se encuentra fuertemente asociado a
hombres pertenecientes a generaciones mas jo-
venes (Statista, 2025).

Este actor ocupa, ademads, una posicién mucho
menos visible dentro de la plataforma. A menudo
actla como lurker, es decir, un usuario silencioso
gue pasa desapercibido. Esta invisibilidad res-
ponde tanto al deseo de mantener el consumo en
privado como al propio disefio de la plataforma,
gue desplaza la interaccién al chat privado con la
creadora y reserva el espacio publico visible para
quienes producen el contenido.

Cuando preguntamos a las entrevistadas por sus
"fans", las respuestas revelan que el vinculo va
mas alla de lo sexual, abarcando también nece-
sidades emocionales y dindmicas de poder. Una
de ellas resume esta realidad asi:

Por lo general los hombres se dividen en dos, per-
versos sexuales y hombres solitarios
Entrevistada, 19 anos

Un gran numero de consumidores parecen
buscar en las plataformas como OnlyFans una ex-
periencia pornografica personalizada. Tal y como
sefala una de las entrevistadas, el atractivo radica
en el “morbo” de conocer —o percibir que se co-
noce— a la persona detras del contenido. A dife-
rencia del consumo pornografico tradicional, aqui
se introduce una dimensién de cercania, auten-
ticidad y reciprocidad simulada que intensifica la
experiencia del usuario. Esta I6gica se vincula con
lo que podria conceptualizarse como una ilusiéon
de vinculo interpersonal, donde la interacciéon di-
recta refuerza la implicacidn emocional del con-
sumidor.

Por otro lado, también aparece un perfil marcado
por la busqueda de dominacién y control. Segun
varias entrevistadas, algunos usuarios intentan
trasladar dindmicas de poder a la relacidén con las
creadoras, exigiendo determinadas practicas o
presionando para traspasar limites:

Te tratan como un objeto desde el minuto uno
Entrevistada, 24 afos



En contraste, destaca también la bdsqueda de
compania y apoyo emocional. Muchas creadoras
seflalan que una parte relevante de sus clientes
no solo compra contenido, sino conversacion,
escucha y atencidn personal. Algunas afirman
incluso que “hay que hacer de psicéloga”. Como
explica una entrevistada:

Con alguno que otro he tenido una conversacion
mds alla de contenido, ya que me cuenta su vida
personal con su pareja

Entrevistada, 22 anos

Todo ello sugiere que OnlyFans funciona también
como un espacio de intimidad mercantilizada,
donde se compran no solo imagenes, sino vin-
culos, atencién y respuesta emocional.

LAS AGENCIAS

Las agencias de OnlyFans constituyen otro actor
relevante dentro del ecosistema de la plataforma.
Estos agentes promueven activamente la incor-
poracion de nuevas personas mediante la di-
fusion de discursos e imaginarios especificos
(Diaconia, 2025), por lo que resulta importante
analizar sus principales caracteristicas y la in-
fluencia que ejercen en la dindmica general del
sistema.

Las agencias no esperan a ser contactadas, sino
que buscan activamente nuevas creadoras a
través de redes sociales, publicidad digital, pa-
ginas de asesoramiento gratuito y contacto di-
recto en plataformas como Instagram o TikTok,
donde identifican perfiles con potencial comer-
cial. Suelen dirigirse especialmente a mujeres
jovenes, apelando tanto al beneficio econédmico
—promesas de altos ingresos— como al atractivo
simbdlico de la fama, el reconocimiento o el su-
puesto empoderamiento personal.

Para ello emplean estrategias de marketing per-
suasivo, como entrevistas gratuitas, asesora-
mientos iniciales o testimonios de mujeres que
aparentemente han triunfado en la plataforma. El
mensaje central suele presentar OnlyFans como
una oportunidad de libertad, autonomia y me-
jora de vida. Sin embargo, muchas veces la propia
agencia se muestra como la via necesaria para al-
canzar ese éxito, generando relaciones de depen-
dencia e intermediacion.

Aunque existen muchas agencias distintas, la
mayoria comparten un mismo discurso: vender
OnlyFans como una forma de emprendimiento

flexible, rentable y liberador. Esta narrativa suele
apoyarse en varias ideas principales:

*  Enfoque de la profesionalizacion: La activi-
dad en OnlyFans suele presentarse dentro de
una légica de trabajo auténomo y generacién
de ingresos. Este enfoque desplaza el debate
sobre su dimensién sexual y social, normali-
zdndola como una actividad laboral corriente,
ajena a conflictos, riesgos o dilemas complejos.

*  Discurso del emprendimiento: Se presenta
como una actividad llena de ventajas: flexibili-
dad horaria, ausencia de jefes, compatibilidad
con estudios u otros trabajos y, sobre todo, la
promesa de ingresos muy altos, incluso de
hasta 100.000 euros al mes. La sexualizacion
gueda relegada frente a una légica de renta-
bilidad econdmica que se presenta como algo
que “merece la pena” [captura 2, Anexo IV].

* Pedagogia de la sexualizacién progresiva:
Las agencias recomiendan estrategias para
aumentar gradualmente el nivel de explicitud
segun la rentabilidad y la comodidad perso-
nal, senalando ciertos contenidos como mas
lucrativos.

*  Tecnificacion del cuerpo como recurso eco-
némico: Las agencias presentan el cuerpo
como el principal recurso para crecer en la
plataforma. Recomiendan optimizar imagen,
gestos y formas de interaccién para aumen-
tar ingresos, convirtiendo la capacidad de se-
duccién en un capital que debe gestionarse y
rentabilizarse.



EL CONTENIDO SEXUAL ONLINE: ;COMO SE ORGANIZA ESTE MUNDO?- CHILD HEROES

Captacién encubierta: La mayoria de agen-
cias se presentan como espacios de ayuda e
informacion, ofreciendo contacto y asesora-
miento gratuito con apariencia altruista. Sin
embargo, suele tratarse de una estrategia
comercial para captar nuevas creadoras y di-
rigirlas hacia servicios de gestién. En muchos
casos, ademas, solicitan fotos personales o
enlaces a Instagram o TikTok, lo que apunta a
una preselecciéon basada en atractivo fisico y
presencia digital previa.

Relatos de éxito: Muchas agencias utilizan
historias de chicas que supuestamente “han
triunfado” en OnlyFans como estrategia de
marketing. Estos relatos actdan como fuertes
incentivos, ya que ofrecen seguridad y un mo-
delo aspiracional para animar a otras mujeres
a empezar. Ademas, algunas agencias pre-
sentan OnlyFans como una via de empodera-
miento y transformacién personal [captura 3,
Anexo IV].

Discursos de la agencia ExclusiveOnly

¢ Estas lista para dar el paso?

Hay dos caminos:

Seguir como estas

T
=

Animarte a construir
algo tuyo, real, rentable.

——

No estas sola. Aca tenés una guia, una
comunidad y una estrategia que funciona.

Este puede ser el comienzo de tu nueva vida.

Fuente: Captura de pantalla del sitio web
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LOS GURUS

Junto a las agencias han surgido también los lla-
mados “gurus” de OnlyFans. Se presentan como
expertos que conocen cémo funciona la plata-
forma y ensenan supuestamente a ganar dinero
con ella. Comparten sus consejos a través de pa-
ginas web, redes sociales, podcasts, libros y videos
en YouTube.

Muchos de estos contenidos no estan dirigidos a
creadoras, sino a otros hombres interesados en
montar agencias o gestionar cuentas de mujeres
para obtener beneficios. A través de cursos y tuto-
riales explican como captar creadoras, aumentar
ingresos y convertir ese contenido en negocio.

Al igual que las agencias, suelen presentar Only-
Fans como una oportunidad facil, rentable y ac-

cesible, minimizando los riesgos, la presion y las
desigualdades que pueden existir detras.

En estos discursos también aparece una dife-
rencia clara segun el publico al que se dirigen. A
los hombres se les promete dinero, prestigio y
éxito empresarial. A las mujeres se las interpela
desde mensajes centrados en su imagen fisica
y atractivo sexual, a menudo con un tono pater-
nalista que las presenta como personas que nece-
sitan ayuda o guia para triunfar.

YouTube se ha convertido en uno de los princi-
pales canales para difundir estas narrativas, ya
gue el formato en video permite lanzar mensajes
mas cercanos, convincentes y persuasivos, au-
mentando su capacidad de influencia y captaciéon
[captura 4, Anexo IV].

LOS GESTORES VIRTUALES O CHATTERS

Una consecuencia directa del crecimiento de
agencias y “gurds” es la aparicidén de los llamados
chatters, personas contratadas para gestionar
cuentas de OnlyFans desde la sombra.

En esta plataforma, gran parte de los ingresos no de-
pende solo del contenido, sino de responder men-
sajes, conversar y mantener la atencién constante
de los seguidores. Cuando una cuenta tiene mu-
chos suscriptores, esta tarea resulta dificil de asumir
por una sola persona. Por ello, muchas creadoras
delegan la comunicacién en chatters, encargados
de simular la voz y personalidad de la cuenta, res-
ponder mensajes y tratar de vender mas contenido
o captar nuevos clientes (Eldiario.es, 2021).

Esto significa que, en muchos casos, el usuario no
estd hablando realmente con la persona que cree.
Ademas, la creadora puede perder control sobre
Su propia cuenta, ya que algunas decisiones o con-
versaciones quedan en manos de agencias o ges-
tores externos, incluso sin conocimiento pleno de
la titular.

Los chatters suelen ser reclutados mediante anun-
cios en foros (como Reddit o ForoBeta), plataformas
de empleo (como LinkedIn o Freelancer) y redes

sociales (como Facebook). Estas ofertas prometen
salarios altos —en torno a los 3.000 ddlares men-
suales iniciales 0 mas en funcién del rendimiento—
y trabajo sencillo desde casa, pero muchas veces
no explican con claridad las condiciones, el tipo de
contrato ni las garantias de cobro [captura 5, Anexo
V]. Aungue se presentan como empleos faciles, en
realidad exigen habilidades complejas: hacer frente
a violencias, hablar inglés, persuadir a clientes, man-
tener varias conversaciones a la vez y adaptarse
emocionalmente a las demandas de los usuarios.

Algunas ofertas imponen ritmos de trabajo muy
exigentes, con tiempos de respuesta de apenas
unNos mMinutos y presidn constante para convertir
conversaciones sexuales en mayores ingresos. Sin
limites claros de jornada ni medidas de proteccién,
se normalizan condiciones laborales intensas, es-
tresantes y en muchos casos denigrantes.

En muchos casos, los chatters viven en paises con
menos recursos econdémicos (Diaconia, 2025) y
trabajan en remoto en condiciones inestables, con
ingresos variables y una fuerte dependencia de las
agencias que los contratan. Esto crea una relacion
desigual y contribuye a extender dindmicas de pre-
cariedad dentro de esta industria digital.



LAS PLATAFORMAS

La venta online de contenido intimo no depende
solo de OnlyFans, sino de un ecosistema digital
mucho mas amplio formado por redes sociales,
foros, agenciasy servicios especializados que cum-
plen funciones complementarias. Unas captan
seguidores, otras promocionan perfiles, conectan
usuarios, ofrecen asesoramiento, facilitan herra-
mientas técnicas o difunden contenido robado.

Para comprender esta industria es necesario mirar
la red completa que la sostiene, ya que muchas
plataformas cumplen varias funciones al mismo
tiempo. Por ejemplo, una misma red puede servir
tanto para promocionar perfiles como para rela-
cionarse con la audiencia.

Plataformas
trampolin

Plataformas de
promocion

Permiten publicar clips y material

El siguiente esquema resume los principales tipos
de plataformas y su papel dentro de este mer-
cado digital. No obstante, aunque esta tipologia
permite ordenar analiticamente el ecosistema, no
debe entenderse de forma rigida. En la practica,
muchas plataformas cumplen simultdaneamente
varias funciones dentro del circuito. Por ejemplo,
una creadora de contenido de OnlyFans puede
utilizar Reddit tanto para consultar a su audiencia
sobre preferencias de consumo como para pro-
mocionar su perfil en plataformas de contenido.
Esta superposicién funcional es una de las carac-
teristicas centrales del funcionamiento de la in-
dustria del contenido intimo online.

Plataformas de
conexion

explicito con menos restricciones para

Comunidades organizadas
que comparten contenido
robadoy enlazan a
filtraciones.

X (Twitter)

Instagram TikTok

e

Plataformas
auxiliares

Cubren carencias
técnicas: gestion de
enlaces, blsqueda de
perfiles o pagos
alternativos.

dirigir trafico a la cuenta de pago.

Quora

Plataformas de
contenido
Nucleo del ecosistema.

Comercializan contenido
intimo directamente

Conectan creadoras con
usuarios y entre si. Formatos
de foro o comunidad para
generar redes.

Reddit Telegram

©

Plataformas de
asesoramiento

Guias, tutoriales y cursos
para iniciarse, optimizar
contenido y crecer en
seguidores.

Agencias online Gurus

mediante suscripciones o

OnlyFinders

OnlySearch

pagos puntuales (PPV).

ShareYourFans

Hubite

JustForFans

OnlyFans

©

Fanvue

Fansly

Plataformas de
robado-difusion

Recopilan y redistribuyen
contenido intimo sin
consentimiento, vulnerando
los derechos de las
creadoras y amplificando el
riesgo de exposicion.

Leakgallery.com
Coomer.party
RedGIFs

Fapello 4chan



¢DONDE SE RELACIONAN REALMENTE?: LAS PLATAFORMAS ESTRATEGICAS

INSTAGRAM: SEDUCCION, VISIBILIDAD Y CAPTACION DE SEGUIDORES HACIA

ONLYFANS

Instagram es una red social centrada en ima-
genes, videos cortos (reels) y stories. Permite
construir una imagen personal atractiva y man-
tener contacto con la audiencia mediante likes,
comentarios y mensajes privados. Diversas agen-
cias y webs especializadas en la gestién y promo-
cién de cuentas de OnlyFans sugieren el uso de
Instagram como herramienta clave de captaciéon
de audiencia.

La relacién entre ambas plataformas suele seguir
un Mismo proceso: primero se gana visibilidad
en Instagram y después se intenta trasladar a
parte de esa audiencia a plataformas de pago.
Para ello, se utilizan publicaciones sugerentes, vi-
deos breves y stories disefadas para despertar cu-
riosidad, generar cercania y construir una marca
personal. El objetivo no suele ser mostrar conte-
nido explicito —prohibido por Instagram—, sino
insinuar y dirigir al usuario hacia otros espacios
donde si puede monetizarse el contenido.

Para evitar restricciones, muchas creadoras recu-
rren a mensajes indirectos, emaojis, referencias
veladas y enlaces externos agrupados mediante
herramientas como Linktree o Beacons (como
también ocurre en Xy Tiktok), donde agrupan ac-
cesos a OnlyFans u otras paginas. De este modo,
Instagram funciona como escaparate y puerta de
entrada al negocio.

Su analisis permite observar un fendmeno que
podria denominarse gula algoritmica: a medida
gue una persona interactla con ciertos perfiles o
contenidos relacionados con OnlyFans, el sistema
tiende a recomendar materiales cada vez mas si-
milares. Esto genera una exposiciéon progresiva
a ese tipo de cuentas y una especializacién cre-
ciente de las sugerencias.

En este contexto, aunque Instagram limita
busquedas relacionadas con OnlyFans e incluye
recursos frente a la explotacién sexual, se ha
observado que la interaccidn con ciertos perfiles
puede derivar en la apariciobn y sugerencia
repetida de imagenes de mujeres cada vez mas
jovenes en apariencia, e incluso aparentemente
menores de edad, aunque el contenido no sea
explicitamente sexual [captura 6, Anexo IV].

Aqgui conviene diferenciar dos situaciones:

*  Contenido sexual explicito, prohibido por la
plataforma.

*  Contenido aparentemente inocuo o no ex-
plicito, que al ser recontextualizado puede
adquirir connotaciones sexualizadas.

Este ultimo caso resulta peligroso, ya que el pa-
trén algoritmico fomenta que contenido publi-
cado por “usuarios normales”, aparentemente
inocuo, también de menores, pueda ser usado
como contenido sexualizado; reduciendo gra-
dualmente la distancia entre contenido adulto
y contenido de apariencia infantil y adolescente
gue se utiliza como pornografico.

En definitiva, aunque Instagram suele percibirse
como una red mas segura o “blanca”, la evidencia
indica que no lo es. En los casos analizados apa-
rece una presencia significativa de comentarios
sexualizados dirigidos a chicas de apariencia ju-
venil e incluso menores, con insinuaciones, cosi-
ficaciéon y referencias explicitas al cuerpo [captura
7, Anexo IV].



REDDIT: PARTICIPAR PARA GANAR VISIBILIDAD

Reddit funciona de forma distinta a redes como
Instagram o TikTok. No gira en torno a perfiles per-
sonales, sino a miles de comunidades tematicas
[lamadas subreddits, donde los usuarios com-
parten contenido, comentan, votan publicaciones
y debaten. Por eso se parece mas a una mezcla
entre foro y buscador que a una red social tradi-
cional.

Publicaciones reales en Reddit:

"Quiero abrir un only fans pero no tengo idea de
como empezar"

"Mi pareja y yo queremos crear contenido pero no
sabemos como monetizarlo?"

"Quisiera empezar a subir contenido sexual y
erdético a Only fans, ¢ Podria alguien darme un
consejo?:?"

"No quiero abrir un only pero si quiero vende
contenido me podrian dar ideas?"

Esta estructura convierte a Reddit en una
plataforma especialmente dtil dentro del
ecosistema de OnlyFans, tanto para promocionar
contenido como para intercambiar informaciéon
entre usuarios.

Para muchas creadoras, Reddit es una herra-
mienta eficaz para darse a conocer, ya que per-
mite llegar a publicos muy concretos interesados
en determinados nichos. Sin embargo, la promo-
cion directa no suele funcionar de inmediato. Para

ganar visibilidad primero es necesario participar
en las comunidades, comentar y publicar con-
tenido no promocional, acumulando reputacién
dentro de la plataforma (karma). Solo después re-
sulta mas viable compartir enlaces o redirigir tra-
fico hacia OnlyFans.

Esto exige una estrategia constante: evitar parecer
spam, adaptar publicaciones a cada comunidad,
medir resultados y entender las normas de cada
subreddit. En Reddit, la visibilidad depende tanto
de la calidad del contenido como de saber cémo
funciona la plataforma.

Ademas, Reddit también actda como espacio de
aprendizaje. Existen comunidades donde per-
sonas interesadas en abrir una cuenta preguntan
cémo empezar, qué contenido publicar o cémo
conseguir seguidores.

Por otro lado, Reddit es también una plataforma
clave para los consumidores. Muchos usuarios
comparten recomendaciones, opiniones e in-
formacién sobre creadoras en comunidades es-
pecificas. A diferencia de otras redes donde el
consumo es rapido y superficial, Reddit organiza
la busqueda en foros tematicos muy segmen-
tados, lo que favorece un consumo mas inten-
cional y continuado.

Existen subreddits centrados en multiples cate-
gorias sexuales o estéticas, algunos con cientos
de miles de visitas semanales, lo que muestra la
enorme capacidad de Reddit para canalizar tra-
fico hacia la industria del contenido intimo online.

Ejemplos de algunos subreddits sobre creadoras de contenido:

©..

Este subreddit es solo para modelos de OnlyFans verificadas que sean de complexion petite.

100 mil visitantes semanales - 2,8 mil colaboraciones semanales

©..

No hay nada més convincente que una chica buena que le guste ensefar el culo.

27 mil visitantes semanales - 1 mil colaboraciones semanales

Fuente: Captura de pantalla de Reddit

©..

Madres que hacen OnlyFans

12 mil visitantes semanales - 623 colaboraciones semanales

©..

El sitio para modelos de OnlyFans de 18 a 25 arios

11 mil visitantes semanales - 397 colaboraciones semanales



X: APROVECHAR LA FALTA DE LIMITES Y LA VISIBILIDAD MASIVA

X, anteriormente Twitter, es una red social basada
en mensajes breves, imagenes, videos y enlaces.
Su funcionamiento favorece la difusién rapida
de contenidos mediante retuits, tendencias y un
flujo constante de publicaciones. Por ello, muchas
creadoras la utilizan para darse a conocer antes de
abrir OnlyFans o como canal principal para pro-
mocionar sus perfiles una vez dentro de la plata-
forma.

A diferencia de Instagram, X ha sido tradicional-
mente un espacio Mas permisivo con el contenido
sexual, lo que la convirtid en una herramienta es-
pecialmente util para atraer audiencia y redirigir
trafico hacia plataformas de pago. Ademas, la cir-
culacién publicay abierta de publicaciones facilita
una mayor exposicion.

Sin embargo, esa misma flexibilidad también ha
favorecido la difusidn no consentida de material
intimo y la existencia de cuentas que redistri-
buyen contenido robado de creadoras, ampliando
su alcance sin autorizacion.

En los ultimos afos, X ha introducido nuevas res-
tricciones. Desde 2025, X comenzé a implantar
restricciones de acceso a contenido sensible y sis-
temas de verificacion de edad en territorios como
la Unién Europea, Reino Unido y otros mercados
donde la legislacidon exige mayores medidas de
proteccién de menores, incluyendo Espafa. Estas
medidas requieren en algunos casos verificar la
mayoria de edad mediante documentacién oficial
o sistemas tecnoldgicos de estimacién de edad.

Si bien es cierto que al igual que puede ocurrir
con OnlyFans dicha verificacidén podria falsearse,
la plataforma X no solo ha tomado medidas para
evitar la visualizacion de menores de contenido
sexual, sino también ha introducido una regula-
cién algoritmica mediante una doble barrera:

Por un lado, opera una forma de shadowban* es-
tructural: aunque el contenido no sea eliminado,
gueda despriorizado, fuera de |la pestafa “Para ti”"y
de tendencias, y oculto en busquedas si la cuenta
del usuario no tiene la edad verificada.

Por otro lado, se ha consolidado un sistema de
“Safe Search” (busqueda segura) obligatorio para
perfiles no verificados, que limita la visibilidad
mediante la eliminacién o difuminado de previ-
sualizaciones y el bloqueo o restriccién de deter-
minados hashtags. En conjunto, estas medidas
no suprimen completamente el contenido adulto,
pero lo desplazan a circuitos de acceso mas ce-
rrados y condicionados.

De esta forma, X mantiene su posicionamiento
como espacio donde el contenido sexual expli-
cito no estd prohibido de manera frontal, pero
introduce mecanismos técnicos que restringen
el acceso y la visibilidad de dicho contenido para
usuarios menores de edad. En lugar de eliminar el
contenido, la plataforma opta por modular su cir-
culacién, combinando una politica formalmente
permisiva en cuanto a contenido con dispositivos
algoritmicos orientados al control del alcance y a
la proteccidon de menores, tales como introducir
banners cuando se quiere acceder a contenido
explicito sin haber verificado la edad.

Tal y como ocurre en otras plataformas, la inte-
ligencia artificial se ha integrado de forma cre-
ciente en la plataforma. Por un lado, aparecen
perfiles femeninos creados integramente con
IA que buscan seguidores y visibilidad. Por otro,
herramientas como Grok (la inteligencia artificial
incorporada en X) se utilizan en publicaciones
para generar imagenes alteradas o sexualizadas
de mujeres, mostrando cémo la tecnologia tam-
bién se incorpora a nuevas formas de cosificacion
digital.

Shadowban: El shadowban (“bloqueo en la sombra”) es una penalizacién oculta aplicada por redes sociales para reducir drdstica-

mente la visibilidad de contenidos sin notificar al usuario.



TIKTOK: VIRALIDAD, INSINUACION Y ALGORITMOS

TikTokesuna plataformadevideos cortosdisenada
para que el contenido se difunda rapidamente. Su
sistema de recomendaciones personaliza el con-
tenido que ve cada usuario y puede hacer que un
video alcance millones de visualizaciones en poco
tiempo. Gracias a su formato agil y viral, se ha con-
vertido en un canal muy eficaz para captar au-
diencias jévenes y ganar seguidores con rapidez.

Muchas creadoras utilizan TikTok para construir
una imagen atractiva y generar interés antes de
redirigir a parte de esa audiencia hacia plata-
formas como OnlyFans. Para ello suelen publicar
videos breves que mezclan humor, baile, moda
0 escenas cotidianas con elementos sugerentes,
como determinadas poses, ropa llamativa o men-
sajes insinuantes. Es frecuente que algunos usua-
rios pregunten en comentarios si existe contenido
mas explicito en otras plataformas.

TikTok prohibe la desnudez, el contenido sexual
explicito y la promocidn directa de servicios para
adultos. Por eso, muchas usuarias recurren a es-
trategias indirectas basadas en la insinuacién.
Utilizan emojis, dobles sentidos o expresiones al-
ternativas para evitar mencionar de forma clara
plataformas como OnlyFans [captura 8, Anexo IV].

En lugar de escribir su nombre completo, apa-
recen términos como “OF”, “app azul’, “pagina
azul”, “YouTube azul” o “perfil secreto”. También
es habitual el uso estratégico de hashtags (#) para
gue el contenido circule dentro de determinados
nichos sin activar con facilidad los sistemas de
moderacion.

Una de las estrategias mas frecuentes en TikTok
es utilizar el humor como forma de promocién
encubierta. Mediante escenas breves, audios vi-
rales o situaciones exageradas, se introduce la re-
ferencia a OnlyFans de manera aparentemente
inocente y divertida. Por ejemplo, mensajes como

“el novio bueno es el que me apoya en OnlyFans”
presentan la actividad como algo normalizado e
incluso asociado a confianza, modernidad o em-
poderamiento. El humor ayuda asi a restar im-
portancia a sus implicaciones y funciona como
herramienta publicitaria. Por ejemplo, una crea-
dora sube un video en el que escribe “Me parece
tan egoista de tu parte que tengas 10 dedos y no
vengas por lo menos a meterme 2".

Los comentarios también se convierten en una
extensién de estas dindmicas. Es habitual encon-
trar mensajes centrados en la apariencia fisica,
solicitudes explicitas del perfil externo o insinua-
ciones sobre contenido sexual mas directo, y pro-
puestas o solicitudes sexuales a cambio de dinero,
asi como el uso de stickers sexualizados o directa-
mente pornograficos [captura 9, Anexo IV].

Ademas, se observan directos (lives) de tono alta-
mente insinuante, e incluso en ocasiones sexua-
lizado, donde algunas mujeres interactlan con
usuarios que envian propinas mientras realizan
preguntas o comentarios de caracter sexual.

Pese a que este tipo de actuaciones vulnera en
Mmuchos casos las hormas comunitarias, la mode-
racion resulta irregular: las denuncias de comen-
tarios explicitos no siempre reciben respuesta por
parte de la plataforma y, de hecho, este aumento
deinteraccién puede beneficiar algoritmicamente
al contenido original, reforzando su alcance.

Para reducir el riesgo de sanciones, muchas usua-
rias recurren a enlaces externos, paginas agre-
gadoras o cuentas secundarias desde las que
promocionan OnlyFans sin comprometer su perfil
principal. De este modo, TikTok acaba funcio-
nando como un espacio donde entretenimiento,
interaccién social y estrategia comercial se mez-
clan continuamente [captura 10, Anexo IV].



TELEGRAM: EL AVISPERO

Telegram es una aplicacidon de mensajeria que
permite crear grupos masivos de hasta 200.000
participantes, canales de difusién y chats privados.
Ademas de enviar mensajes, documentos multi-
media, notas de audio, zonas geolocalizadas, GIFs,
contactos, enlaces web, encuestas y otros archivos;
incluye una galeria multimedia sin necesidad de
realizar una lectura o descarga completa de ar-
chivos en el dispositivo, es decir, funciona también
como repositorio de contenidos de acceso publico o
semipublico. Permite procesar pagos con criptomo-
nedas y distribuir tarjetas bancarias robadas, regis-
tros de programas maliciosos, kits de phishing.

Una de sus caracteristicas mas relevantes es el uso
de canales —donde solo publica el administrador—
y bots, herramientas automatizadas capaces de
gestionar tareas, responder mensajes o distribuir
contenidos de forma masiva, lo que lo convierte en
una herramienta magnifica para escalar actividades
delictivas de forma amplificada, como estafas,
deepfakes* sexuales, venta de datos personales o
distribucién de contenido pirata.

Por dltimo, Telegram es conocida por sus laxas po-
liticas de moderacién de contenido. A diferencia de
otras redes, Telegram ha mantenido tradicional-
mente una postura pasiva, interviniendo solo ante
denuncias especificas, lo que criticos consideran
una negligencia que permite la proliferacién de
contenido delictivo en canales publicos y bots. Con
esta politica histérica de no intervencién y anoni-
mato, la plataforma ha sido acusada de albergar
redes de narcotrafico, Material de Abuso Sexual In-
fantil (MASI), estafas y terrorismo. Por ejemplo, se
sabe gque ha sido empleada por el Estado isldmico o
para organizar "cacerias" de inmigrantes. De hecho,
su cofundador y CEQ, Pavel Durov, fue arrestado en
2024 acusado, entre otras cosas, de complicidad
en ciberdelitos como la distribucion de Material de
Abuso Sexual Infantil en la red que dirige.

Dentro del ecosistemma de OnlyFans, Telegram
ocupa un papel importante por varias razones.

Por un lado, algunas creadoras la utilizan para pro-
mocionarse, compartir imagenes o materiales mas
explicitos y mantener contacto directo con segui-
dores sin las restricciones habituales de redes como

Instagram o TikTok. Por eso es frecuente que publi-
guen su usuario de Telegram en otras plataformas
como via alternativa de acceso.

Por otro lado, Telegram también es muy utilizada
por usuarios que crean canales dedicados a redis-
tribuir contenido robado o filtrado de creadoras.
Esto convierte a la plataforma en un espacio donde
puede circular de forma masiva material no auto-
rizado, con graves consecuencias econdémicas y de
privacidad para las afectadas.

El acceso a contenido erdtico y sexual en este en-
torno digital resulta extremadamente sencillo.
Desde plataformas como Reddit, es posible localizar
con facilidad enlaces que redirigen a canales de Te-
legram donde se promociona y distribuye conte-
nido intimo. Asimismo, existen numerosas paginas
web que funcionan como repositorios y bUsqueda
especializada en grupos y canales de Telegram, lo
gue facilita aln mas su acceso.

Solicitudes de contenido de menores de edad
por parte de usuarios en Reddit:

i *hace T m

hola me gustaria tener videos de nifias menores de edad

‘[} 1 {}- {O Responder

Fuente: Captura de pantalla de Reddit

Una vez dentro de Telegram, el potencial etnogra-
fico es particularmente significativo. Se identifican
NUMerosos grupos y canales masivos (de hasta
43.009 miembros), de los cuales se analizaron en
profundidad dos. En ellos, los usuarios repiten una
dindmica comunicativa especifica, que se articula
en tres “fases”.

Primera fase: publicacién en el grupo abierto

La actividad comienza en canales o grupos nume-
rosos, donde los usuarios, la grandisima mayoria
masculinos, lanzan solicitudes generales, ofrecen
material o anuncian servicios ilicitos para llegar al
mayor ndmero posible de personas.

Deepfake: Los deepfakes son videos manipulados para hacer creer a los usuarios que ven a una determinada persona, tanto si es

®

y la modificacion de la voz.

anonima como si es personaje publico, realizando declaraciones o acciones que nunca ocurrieron. Para la creacion de dichos videos, se
utilizan herramientas o programas dotados de tecnologia de inteligencia artificial que permiten el intercambio de rostros en imdgenes



Segunda fase: filtrado y contacto inicial

Las personas interesadas responden publica-
mente o son derivadas mediante enlaces, nom-
bres de usuario o mensajes breves. En esta etapa
se seleccionan contactos y se comprueba quién
esta dispuesto a continuar la interaccidn.

Tercera fase: traslado al chat privado

La conversacién pasa después a mensajes pri-
vados, un entorno mas reservado donde se ne-
gocian intercambios, pagos o envio de material
explicito e ilicito con mayor discrecion.

El abanico de solicitudes y practicas ilicitas es muy
amplia, tales como solicitudes de contenido se-
xual robado, asi como material relacionado con
incesto, violaciones o zoofilia, servicios de pirateo
de galerias y redes sociales de otras personas, soli-
citud de fotografias y videos de mujeres desnudas
y dormidas de familiares (hijas, parejas, madres,
hermanas, primas etc.) u oferta y demanda de
servicios de prostitucidén. Ademas, existe un im-
portante trafico de contenido de abuso sexual de
menores, asi como contacto directo entre adultos
Y menores.

Ejemplo de algunos de los mensajes del grupo
de Telegram:

Holii alguien que me morbosee, tengo 14 y soy nuevaaa en estoo

L 4 L4

Manden videos de menors al privado cambio no mando primero

4

Fuente: Captura de pantalla de Telegram

Las interacciones se basan en un lenguaje codi-
ficado que utiliza argot especifico, abreviaturas,
combinaciones alfanuméricas y palabras clave
con el fin de eludir los sistemas de moderacién y
deteccién de las plataformas, permitiendo asi sor-
tear filtros automaticos y facilitar determinadas
solicitudes sin ser identificadas de forma directa.

Asimismo, en estos gruposy canales también apa-
recen bots de Telegram que ofrecen servicios de
generacion de desnudos mediante inteligencia
artificial, lo que amplia el abanico de practicas vin-
culadas a la violencia sexual digital contra las mu-
jeres [captura 11, Anexo IV].



REALIDADES Y VIOLENGIAS
EN EL EGOSISTEMA:
CREADORAS DE
CONTENIDO




VULNERABILIDAD SOCIAL Y PERSONAL PREVIA R LR ENTRADA

VULNERABILIDAD PSICOSOCIAL PREVIA

Mas alld de los contextos de precariedad econd-
mica, mediante el andlisis en profundidad de las
respuestas en los foros y las entrevistas, gran parte
de las creadoras narran experiencias previas vin-
culadas a problemas de salud mental y emo-
cional o problemas en las relaciones. Muchas
usuarias testimonian haber sufrido problemas de
bullying en la infancia, problemas con su cuerpo
o diagnésticos clinicos como Trastorno de Estrés
Postraumatico (TEPT), Trastorno Bipolar, Tras-
tornos de la Conducta Alimentaria (TCA) o Tras-
torno Limite de la Personalidad (TLP). En el caso
de las entrevistadas, una de ellas sufrié “violencia
doméstica” (asi lo expresd, seguramente se tra-
tase de violencia machista) y otra tenia una situa-
cion familiar compleja.

o8l Impactos sociales y relacionales

—— Soledad y problemas interpersonales
—— Repercusiones en la carrera personal

—— Relaciones de género, inseguridad y
desconfianza

Violencias
estructurales,
simbdlicas y
relacionales

Degradacion y
cosificacion

Desgaste progresivo
de los limites
Estigma social y
violencia

Estos datos no permiten establecer relaciones
causales ni generalizar resultados, pero si sefalan
una cuestion relevante: en algunos casos, la en-
trada en plataformas de monetizacién corporal
puede producirse en contextos previos de vulne-
rabilidad emocional, necesidad de validacién o
fragilidad relacional.

En dos blogs analizados también aparecen indi-
cios en la misma linea. De los 19 testimonios re-
cogidos en el primero, 9 de ellos mencionaban
algun problema o situacién de vulnerabilidad
como las descritas anteriormente. En el segundo
blog se identificaron 2 casos adicionales.

s Consecuencias psicolégicas y
desgaste emocional

—— Autoestima y validacion

Instrumentalizacion del cuerpo

—— Ambivalencia e inestabilidad

Desproteccion e
inseguridad digital

Inseguridad juridica y
vulnerabilidad

Exposicion a estafas y
amenazas

Presion, competencia
y desplazamiento
digital

Pérdida de espacios
seguros



PROCESOS DE ENTRADA: NORMALIZACION PROGRESIVA

Las vias de entrada y las fuentes de informacién

en torno a OnlyFans son difusas y heterogéneas,
configurando un sistema de captacién progre-
sivo. Este entramado no opera como un meca-
nismo uUnico y lineal, sino como un conjunto de
influencias simultaneas que, progresivamente,
contribuyen a normalizar la idea de incorporarse  *
a la plataforma.

Entre los factores mas destacados aparecen:

*  Agencias y gurus, que presentan la platafor-
ma como una oportunidad atractiva y sencilla.

* Redes sociales, donde la exposicién constan-
te a ciertos contenidos reduce y naturaliza la
percepcidn de riesgo.

*  Creadoras visibles y exitosas, que proyectan
estilos de vida deseables. Las experiencias que
circulan con mayor fuerza en redes sociales y
espacios digitales suelen ser aquellas de crea- *
doras con altos niveles de ingresos, gran capa-
cidad de autopromocién y condiciones mate-
riales que facilitan una gestién mas flexible de
la actividad. Estas narrativas, frecuentemen-
te construidas en torno a la idea de una vida
econdmicamente desahogada, con libertad
de horarios y buenas ganancias, generan una
imagen altamente sesgada de la realidad del
conjunto de la plataforma. En muchos casos,
estas representaciones invisibilizan la enorme

duce unatensién entre la imagen aspiracional
del éxito y las condiciones reales de “trabajo”,
lo que contribuye a generar expectativas que
posteriormente pueden derivar en frustracion
o desencanto.

Algoritmos, que recomiendan de forma pro-
gresiva contenido relacionado con sexuali-
zacién, monetizacion de la imagen y plata-
formas similares. Seleccionados perfiles son
progresivamente conducidos hacia nichos
digitales asociados a la sexualizacién del con-
tenido o a la creacién de contenido intimo, en
funcién de sus patrones de consumo, interac-
cién o visualizacién previa. Este proceso no se
percibe habitualmente como una transicién
abrupta o consciente, sino como una acumu-
lacidn gradual de estimulos, referenciasy con-
tenidos que van naturalizando determinadas
practicas.

Discursos culturales actuales, centrados en
la autoexposicioén, la validacién online y la idea
de convertir cualguier aspecto personal en ca-
pital econdmico. En este contexto, OnlyFans
se alza como una potente oportunidad de
estas légicas culturales, donde la produccién
de contenido intimo puede ser interpretada
como una forma mas de trabajo digital dentro
de una economia cada vez mas basada en la
visibilidad, la atencién y la exposicion.

heterogeneidad de situaciones existentes, asi Todo ello configura un entorno donde la entrada
como la presencia mayoritaria de trayectorias no siempre se vive como una ruptura, sino como
marcadas por ingresos bajos, inversion inten-  un paso cada vez mas naturalizado.

siva de tiempoy riesgos. De este modo, se pro-

Agencias y Redes Creadoras
gurus sociales visibles
Presentan OnlyFans Normalizan o X
Proyectan modelos
como una progresivamente e
oportunidad facil y ciertos contenidos y égxté Mbér;d
rentable. practicas. Y o

Discursos

Algoritmos
culturales

Dirigen
progresivamente
hacia contenido
sexualizado.

Refuerzan la l6gica
de monetizar la
intimidad.

La entrada en la plataforma se percibe como algo natural y normalizado.



EXPECTATIVAS PREVIAS: VALIDACION, LIBERTAD Y CONTROL

En este contexto, las expectativas previas a la crea-
cién de contenido estan atravesadas por un ima-
ginario de OnlyFans como un espacio de ingresos
faciles y seguros, un ideal reforzado por gurus,
agencias y creadoras con mayor visibilidad y con-
diciones privilegiadas. Asi, la mayoria de las entre-
vistadas comenzaron con una idea simplificada e
idealizada de la actividad, que posteriormente se
confronta con una realidad mas compleja, espe-
cialmente en lo econédmico, donde las expecta-
tivas no siempre se cumplen.

Al principio tenia la expectativa de que seria una
forma rapida y sencilla de generar ingresos extra
con relativa libertad, pero no es ni tan rdpido ni
sencillo como parece

Entrevistada, 24 anos

Sin embargo, junto a esas expectativas también
surgen desde el inicio dudas relacionadas con la

privacidad, la exposiciéon publica y la pérdida de
control sobre la propia identidad digital.

Mi principal duda fue que tan discreto serd y por
ende que tan seguro, que tan privados serdn mis
datos cuanta informacion podrdan ver de mi
Entrevistada, 22 afios

Mis mayores dudas, te diria que eran (y son) mds
relacionadas con mi privacidad (...) Mi identidad,
bdsicamente

Entrevistada, 24 anos

En definitiva, para muchas creadoras la entrada
en OnlyFans se situa en la interseccion entre
vulnerabilidad emocional, necesidad de reco-
nocimiento, presion cultural y expectativas de
autonomia, mucho mas alla de una explicaciéon
exclusivamente econdmica.




VULNERRBILIDAD ECONOMICA Y POSICIONAMIENTO EN LA PLATAFORMA

Los perfiles de las creadoras en OnlyFans son di-
Vversos y responden a trayectorias, motivaciones y
experiencias muy diferentes, por lo que conviene
evitar visiones simplistas. No obstante, si pueden
identificarse algunas tendencias generales segun
el contexto de entrada y el grado de dependencia
econdmica respecto a la plataforma.

La principal clasificacion analitica puede estable-
cerse en funcién de las motivaciones econémicas
de entrada, ya que estas condicionan de forma
decisiva el posicionamiento posterior de las crea-
doras y en su relacién con la plataforma. Dichas
motivaciones condicionan aspectos clave como la
forma de interactuar con los usuarios, las expec-
tativas depositadas, los objetivos econémicos y
personales perseguidos, los limites que cada una
establece, la disposicidn a la exposicidon del propio
cuerpo y las herramientas materiales, sociales y
simbdlicas de las que se dispone para gestionar
la actividad.

Aungque muchas creadoras mencionan razones
econdmicas para comenzar, no todas parten de la
misma situacién. En términos generales pueden
distinguirse dos grandes perfiles:

1. Ingreso complementario y mayor margen
de eleccién

Para algunas mujeres, OnlyFans funciona como
una fuente adicional de ingresos compatible con
otros trabajos, estudios o proyectos personales. En
estos casos existe mayor capacidad de decisidon
sobre la actividad: pueden reducir su presencia,
pausarla temporalmente o establecer limites mas
claros sobre qué contenido hacer y hasta dénde
exponerse.

También cuentan con mas posibilidades para ex-
ternalizar tareas mediante agencias o chatters,
reduciendo la carga emocional y el tiempo dedi-
cado a la interaccién constante con usuarios. Para
algunas, incluso, la actividad se vive como algo se-
cundario o entretenido:

Me gusta grabar contenido y si ya da dinero pues
mucho mejor. No por necesidad no, simplemente
que si hago algo que me gusta y me lo pagan pues
mucho mejor (...) Yo ya tengo mi trabajo, es un
simple pasatiempos

Entrevistada, 20 arios

2. Necesidad econémicay precariedad

Para muchas la plataforma se configura como una
respuesta a situaciones de necesidad econdmica
urgente o de precariedad estructural, en las que la
decisidon aparece fuertemente condicionada por
la ausencia de alternativas laborales viables o
suficientemente estables. En estos casos, la ma-
yoria no puede permitirse los mismos margenes
de eleccién que otros perfiles, lo que repercute
directamente en su forma de participacién y en
el grado de control que pueden ejercer sobre la
actividad.

Esto se traduce, en muchos casos, en una mayor
dificultad para establecer limites, asi como en
mayor exposicion a dindmicas de presion vincu-
ladas a la obtencién de ingresos. Asimismo, la po-
sibilidad de delegar tareas o de recurrir a servicios
externos como agencias o chatters suele ser mas
reducida, ya sea por restricciones econdmicas
o por la necesidad de maximizar los beneficios
netos.

En consecuencia, la relacién con la plataforma
tiende a ser mas intensiva y menos flexible, con
una mayor centralidad del trabajo cotidiano de
produccién e interaccién, lo que incrementa la
carga emocional y organizativa asociada a la acti-
vidad. En estos casos emerge con especial claridad
la ambivalencia estructural que atraviesa a muchas
creadoras de contenido intimo.

La permanencia en la plataforma queda asi mar-
cada por una tensidn constante entre malestar
y necesidad: “odio esto, pero necesito el dinero”.
En foros aparecen mensajes como “lo odio”, “estoy
guemada” o “no puedo ni entrar por dias”, combi-
nados con otros como “gano mas que en mi tra-
bajo” o “necesito sobrevivir”. Por tanto, en muchas
ocasiones la vulnerabilidad econdmica es la Unica
razén que hay detras de la presencia en OnlyFans,

generando precariedad:

Empecé porque necesito la pasta. Soy madre
soltera tratando de sobrevivir con la incapacidad
y con un exmarido que debe mds de 10k en manu-
tencion infantil. La lucha es real. El tiempo siempre
es un desafio ya que mis hijos viven conmigo la
mayor parte del tiempo, siendo yo la unica madre
con custodia fisica.

Usuaria de Reddit y creadora de contenido en OnlyFans



HABITAR ONLYFANS: IMPAGTOS Y VIOLENCIAS DURANTE LA AGTIVIDAD

Tras las entrevistas a creadoras de contenido y el
analisis de foros, aparece con claridad una rea-
lidad mucho menos visible de esta actividad:
su lado mas duro y emocionalmente exigente.
Frente alaimagen publica de éxito, libertad y em-
poderamiento, muchas experiencias muestran
un escenario marcado por malestar psicoldgico,
cansancio y desgaste emocional continuado.

La siguiente publicacién en un foro resulta muy
ilustrativa:

¢Hay algun lugar para la gente que odia este
trabajo?

En mi experiencia, este subreddit es 99.9% solo
"consejos sobre como crecer en OF"y la gente
tiene una vibra muy positiva, optimista, decidida
en sus posts, como si estuvieran trabajando duro
para perseguir sus suefios en un montaje de pe-
licula con musica alegre. O al menos tienen una
mentalidad como de ambicidn fria (sin ser despec-
tivo) al respecto.

No hay nada de malo con eso, pero esa no soy yo y
sé que tampoco es la mayoria de la gente en esta
industria o en cualquier industria. (Asi que hay
una comunidad para desahogarse sobre odiar tu
trabajo de mierda en OF que tienes que hacer por
dinero (y porque odiaria otros trabajos aun mds ya
que te consumen todo el tiempo)? Sé que no soy la
unica, pero me siento muy aislada.

Usuarias de Reddit y creadoras de contenido en Only-
Fans.

Este sentimiento no parece algo aislado. La pu-
blicacion analizada acumulaba 46 respuestas en
3 dias, muchas de ellas compartiendo experien-
cias muy similares de agotamiento, ambivalencia
y malestar:

Definitivamente necesitamos un lugar porque
estoy igual que tu.

Llevo 6 arios con esto y lo he odiado por los ultimos
4. A veces no me puedo ni meter por dias.

jAy, Dios mio! Describiste exactamente como me
siento. He trabajado en mi trabajo normal de 9

a 5 como por 10 afios y ni siquiera gano cerca de
lo que gano en mi OF cuando realmente publico,
pero estoy tan quemada que termino dejando mi
OF. Asi que ahora me cuesta construir mi base de
fans, pero necesito el dinero extra solo para sobre-
vivir.

Te entiendo. Empecé a trabajar en el sexo mien-
tras estaba teniendo un episodio hipersexual
(posiblemente tengo trastorno bipolar). Dejé el
trabajo sexual hace unas semanas. Se convirtio
en una forma de autolesion para mi. Nunca me
gusto, pero me costaba mucho dejarlo por la
plata.

Creo que un sub estaria bueno, pero como dijo un
comentarista, los subs acechan por aqui'y podrian
usar los desahogos en contra de los creadores :/.
¢Quizds deberiamos exigir a los que publican que
usen cuentas desechables y no permitirles tener
enlaces en sus bios o poner sus usuarios?

iChica, justo iba a publicar quejarme... créeme, no
estds sola! Este trabajo estd tan glamorizado y
sobrevalorado. Pasé de ser part time en OF a estar
muy cerca de renunciar.

Siento esto un montdn. De verdad odio hacer este
trabajo, pero la paga es tan buena y puedo finan-
ciar mis suefios, hobbies, viajes, etc. [Ni modo!

Usuarias de Reddit y creadoras de contenido en
OnlyFans.



VIOLENCIAS ESTRUCTURALES, SIMBOLICAS Y RELACIONALES

DEGRADACION Y COSIFICACION

La gran mayoria de las entrevistadas denuncian
que deben soportar peticiones desagradables,
duras, obscenas y humillantes (comportarse
como un perro, introducirse dos dildos en el ano,
hablar como una delincuente etc), asi como
emplean un lenguaje violento, basado en la
dominacién y el desprecio (puta, perra etc.).

En este sentido, muchas creadoras describen una
fuerte cosificacidon por parte de algunos usuarios:

Hay muchos hombres que te tratan como si fueses
literalmente un objeto que pueden tratar a su an-
tojo, como si tuviesen algun tipo de derecho sobre
ti. No es agradable tratar con gente asi; La relacion
suele ser bastante desigual: para muchos eres una
fantasia o un desahogo, y cuesta

Entrevistada, 24 afos

Ademas, muchos consumidores reaccionan de
forma punitiva cuando las creadoras no acceden
a sus demandas, que con frecuencia implican la
transgresiéon de limites personales o la obtencidn
de contenido sin remuneracién, comportamiento
gue puede interpretarse como una manifestacion
de relaciones de poder asimétricas, en las que
se espera la subordinacién a los deseos del con-
sumidor. Para ello, recurren a lo que podriamos
[lamar “castigo digital”, una manera mas de ejercer
dicho poder y dominacién sobre ellas.

Algunos recurren al insulto o a la descalificacidn
inmediata:

Pues mira me pasa mucho que me dicen “ estds bueni-
sima” hasta que yo pongo un punto, diciendo que estd
chat es para COMPRAR contenido (es decir que no voy
a enviar nada gratis) y a partir de ahi soy una “gorda”
Entrevistada, 22 anos

Otros utilizan herramientas de la propia plata-
forma, como reportes o bloqueos, para perjudicar
la cuenta de la creadora y afectar a su visibilidad:

[respondiendo a si habia sido reportada] si... por
no contestar rdpido... en esos dias yo tenia dengue,
me dolian los ojos. Otro reportd que yo era grosera
... solo porque le dije no a su peticion me pidio

que hiciera un video de 2 penes en mi ano que es
fisicamente imposible.... otro me reporto porque él
queria que todos los videos fueran de 30 minutos...
Entrevistada, prefiere no especificar su edad

También se observaron casos en los que algunos
usuarios, al no obtener lo que querian, respondian
con desprecios, comentarios machistas, criticas al
cuerpo (fea, gorda etc.).

En conjunto, estos testimonios muestran que la
relacién entre creadora y consumidor no siempre
se limita a una transaccién econdmica, sino que
en muchos casos reproduce dindmicas de poder
desiguales y miséginas, donde algunos usuarios
entienden el pago como derecho a exigir, pre-
sionar o humillar.

DESGASTE PROGRESIVO DE LOS LIMITES

Algunas creadoras relatan que, con el tiempo, van
flexibilizando los limites que inicialmente se ha-
bian marcado respecto a su exposicién, al tipo de
contenido ofrecido o a la relacién con los consu-
midores. Este proceso suele ser gradual y puede
estar influido por la necesidad econémica, la pre-
siéon por mantener ingresos o la normalizaciéon
progresiva de ciertas demandas.

Esa ampliacién de limites incrementa también
la exposiciéon a mayores riesgos, violencias y si-
tuaciones de vulnerabilidad. En algunos casos,
la dindmica traspasa el entorno digital y pasa al
contacto presencial. Por ejemplo, una de las en-
trevistadas explicé que aceptd encontrarse cara
a cara con un cliente. Tras el encuentro sexual, el
hombre se neg6 a pagary la agredié fisicamente.

Una vez quedé en un encuentro con cierta persona,
nos vimos, hicimos el amor y al final no pagd y se
puso agresivo y me pego

Entrevistada, 20 arios

ESTIGMA SOCIAL Y VIOLENCIA

Otra de las principales consecuencias se rela-
ciona con la identidad, la dignidad y el reconoci-
miento social. Se trata de una forma de violencia
menos visible que otras, pero profundamente
danina.

A lo largo de la etnografia se ha identificado una
fuerte estigmatizaciéon hacia las mujeres que
crean contenido sexual online, lo que favorece
procesos de deshumanizacién, senalamiento
y descrédito. Este fendmeno se sostiene en dis-
cursos sociales donde la violencia simbdlica apa-
rece ampliamente normalizada.



Asi, las creadoras no sdélo afrontan insultos o ata-
ques directos, sino también prejuicios y narra-
tivas —muchas veces implicitas— que refuerzan
su vulnerabilidad, deterioran su autoestima y
erosionan su reconocimiento social, tal y como
relatan algunas entrevistadas:

Sé de chicas a las que se les ha criticado y se ha
dicho de ellas que son menos mujeres, que se
venden por nada y que, de algun modo, tienen
menos dignidad. La gente no empatiza con el
hecho de que gran parte de nosotras lo hacemos
por necesidad, no por placer

Entrevistada, 24 afos

Por vender contenido ya dan por hecho que eres
prostituta o que no vales absolutamente nada, que
eres una cualquiera, una promiscua

Entrevistada, 19 anos

Mediante lenguaje y argumentos basados en la
verglenza, la deshumanizacién, el insulto, la
deslegitimacién o un moralismo paternalista, se
alza una potente narrativa que ejerce violencia y
degradacion contra las mujeres que crean conte-
nido intimo online, como por ejemplo este foro:

No lo veo mal. Pero una persona que hace eso muy
en serio no me lo tomaria.

Hostia puta ahora resulta que el ser una guarra
que vende sus desnudos a cambio de dinero para ir
por la vida fdcil, es ser emprendedora jaja

Yo lo veo mds denigrante que la prostitucién y
todo...

Al final las estard viendo hasta sus padres, tios,
vecinos por curiosidad de que hace ahi.me parece
bastante bagjo...

Las chicas de Onlyfans un poco guarrillas si que
son, ahora bien, "putas” (prostitutas), pues no (no
todas, que alguna habrad).

Son putas, reputas (...) Modelo de Onlyfans = puta
que folla (entran todas las variantes sexuales)
delante de una cadmara en directo y diferido. Cobra
por suscripciones

Si tu objetivo es ganar dinero a cambio de que un
tio se corra, eres puta, de un tipo u otro, pero puta.

Usuarios en el foro “OnlyFans=Prostitucion?” en Elotrolado.net

De este modo, lejos de fomentar un debate serio
o cuestionar criticamente el problema, se re-
producen discursos machistas y violentos que,
ademas, aumentan la vulnerabilidad de muchas
creadoras.

En la misma linea, llama la atencidn que la
mayoria de comentarios se centren en juzgar
a la creadora y no al consumidor ni a la propia
plataforma. Mientras la mujer queda expuesta
al sefalamiento publico, el papel del usuario —
mayoritariamente masculino— y del sistema
gue sostiene esta industria suele permanecer
invisibilizado y apenas cuestionado.

De este modo, muchos discursos sociales repro-
ducen violencia por dos vias: por un lado, juzgan
a las creadoras ignorando factores como la vul-
nerabilidad, la presién econémica o el contexto
digital; por otro, concentran toda la responsabi-
lidad en quien ofrece el contenido, exonerando a
quienes lo consumen y financian.

Estas narrativas pueden acabar siendo interiori-
zadas por las propias creadoras, generando in-
seguridad sobre su identidad, tristeza, culpa y
malestar personal, como relatan algunas entre-
vistadas:

Para mi, una de las cosas mds complicadas es

el choque que te da tener una buena carrera y

ver que esta acaba siendo la forma mds "rdapida”
de sacar un extra para llegar bien a fin de mes.

Te genera cierto conflicto existencial porque,

de alguna manera, a veces sientes que te estds
denigrando un poco o dejando tu formacién en un
segundo plano. Al fin y al cabo, hay mucho hate a
las chicas que hacemos este tipo de contenido y los
comentarios terminan calando

Entrevistada, 24 arfios

Si me da tristeza cuando me dicen tu opinion no
vale porque ya vimos tu perfil y eres una prostituta,
aaah, (...) me hacen sentir mal, perdon, muy mal de
hecho

Entrevistada, 19 anos

Sentia que era una deshonra
Entrevistada, 20 anos




IMPACTOS SOCIALES Y RELACIONALES

SOLEDAD Y PROBLEMAS INTERPERSONALES

REPERCUSIONES EN LA CARRERA PERSONAL

A su vez, el estigma social y el miedo al juicio ajeno
llevan con frecuencia a ocultar esta actividad en
los entornos mas cercanos. Ninguna de las en-
trevistadas habia comunicado su trabajo a sus
progenitores. En algunos casos no lo sabia abso-
lutamente nadie y, en otros, solo se compartia con
personas de maxima confianza, como amigas in-
timas o la pareja.

Esta ocultacién tiene varias consecuencias. Por
un lado, obliga a muchas creadoras a afrontar en
soledad los riesgos, conflictos e incertidumbres
asociados a la actividad. Por otro, puede generar
tensiones relacionales, principalmente familiares
y de pareja, mostrando cémo el secreto impacta
también en la vida afectiva:

El no se lo tomaba del todo bien, incluso hemos
discutido. Creo que tenia miedo al qué dirdn, a que
familiares se enteraran.

Entrevistada, 22 anos

Otra entrevistada explicé que dentro de su en-
torno familiar era etiquetada como “zorra”, “puta”

o “prostituta” por dedicarse a ello.

Ante esta falta de espacios seguros, muchas re-
curren a foros andnimos de internet como Unico
lugar donde compartir lo que sienten:

Intenté hablar con algunos amigos, pero nadie en-
tiende realmente. Y definitivamente no la familia. A
veces me siento bastante sola.

cAlguien sabe de algun grupo de apoyo de
Telegram donde los creadores puedan encontrar
una comunidad que los entienda?. Me siento muy
sola y no sé cémo promocionar algo bueno en
ningun sitio. Me encantaria charlar y desahogarme
con gente similar de la industria.

Usuarias de Reddit y creadoras en OnlyFans

El sentimiento de soledad incrementa |la despro-
teccion de muchas creadoras, dificulta el acceso a
redes de apoyo y las obliga a gestionar de forma
individual las emociones y problemas derivados
de la exposicion digital.

Aunque para algunas personas se trata de una
actividad secundaria, para otras acaba convir-
tiéndose en su principal fuente de ingresos. Esta
dependencia no solo supone un riesgo econo-
mico, sino también profesional.

En muchos casos, los mayores ingresos a corto
plazo llevan a abandonar empleos mas estables,
dignos o con mejores perspectivas de futuro.
También puede provocar la interrupcion de es-
tudios, formacién o trayectorias laborales que
permitirian un desarrollo profesional mas sdlido
y sostenible.

Ademas, la dedicaciéon intensiva a esta actividad,
junto al desgaste emocional, la cosificacion y el
estigma social, puede dificultar la planificacién de
un proyecto laboral a largo plazo y limitar oportu-
nidades futuras de empleo.

Asi responde una de las entrevistadas sobre si se
arrepintio de crear contenido en OnlyFans:

Al principio si, sentia una gran culpa, ya que dejé
mis estudios para meterme de lleno en ese mundo,
pero poco a poco me fue gustando.

Entrevistada, 20 anos

RELACIONES DE GENERO, INSEGURIDAD Y
DESCONFIANZA

La exposicidn constante a dinamicas de cosifica-
cion puede llevar a asociar progresivamente el
comportamiento masculino con la sexualizaciéon
y el uso instrumental de la mujer, generando des-
encanto y desconfianza:

Me ha hecho pensar menos de los hombres en
general. No odien porque esta es genuinamente
mi experiencia, pero me ha hecho pensar "oh,
literalmente todos los hombres son unos calientes
que solo les importa el sexo" Imaoooo

También cambid la forma en que veo a los
hombres. Antes de empezar no tenia ni idea de

todos los fetiches, etc., que existen.

Usuarias de Reddit y creadoras en OnlyFans



La sensacidn de ser juzgada y mirada Unicamente
como un cuerpo destinado al entretenimiento
genera profundas heridas e inseguridades, afec-
tando a la propia autopercepcién. Algunas crea-
doras comienzan a dudar de si son dignas de
respeto y sienten que los demas las ven como
personas menos valiosas. Esto repercute en sus
relaciones personales y, especialmente, en la
confianza de cara a encontrar pareja.

Mi cerebro me dice que he cometido un gran error.
Empiezo a preguntarme si todos los que me han
dicho que estdn bien con eso, en realidad me

estdn juzgando en secreto. Una vez que pienso eso,
comienza una espiral y eventualmente evoluciona
a "supongo que deberia aceptar estar soltera para
siempre" porque, obviamente, ningun chico me
respetard realmente una vez que le cuente sobre
eso. Tal vez diga que no es gran cosa o cudnto
disfruta hacer contenido conmigo. Pero siempre
estd esa sensacion persistente de que, desde el
momento en que se entero, su cerebro me archivo
silenciosamente bajo "diversion" en lugar de
"futuro', pero no sé si desde que se niega a romper
conmigo hasta que encuentre a alguien mds
"adecuado”

Usuaria de Reddit y creadora en OnlyFans

DESPROTECCION E INSEGURIDAD DIGITAL

INSEGURIDAD JURIDICA Y VULNERABILIDAD

Uno de los principales problemas es |la clara des-
proteccién juridica en la que operan muchas
creadoras. La relacidon con la plataforma es profun-
damente desigual: apenas existe capacidad de
negociacion, con frecuencia no se comprenden
plenamente las condiciones aceptadas y las usua-
rias quedan sometidas a decisiones unilaterales
sobre cuentas, pagos o contenidos.

Al mismo tiempo, OnlyFans limita su responsa-
bilidad y traslada gran parte de los riesgos a
las propias creadoras. Filtraciones de imagenes,
usos indebidos del contenido, conflictos econd-
micos o cierres repentinos de cuenta pueden
recaer directamente sobre ellas, reforzando una
situacion de vulnerabilidad estructural.

EXPOSICION A ESTAFAS Y AMENAZAS

Entre las principales vulnerabilidades a las que se
enfrentan las creadoras de contenido intimo des-
taca la exposicidén constante a practicas como es-
tafas, intentos de extorsiéon y riesgos asociados
a la difusién no consentida de sus datos e ima-
genes. Todo ello configura un entorno de alta in-
seguridad digital, marcado por relaciones muy
desigualesy escasas garantias frente a los usuarios.

Estafadores te depositan por paypal, te sacan fotos
y luego se quejan con paypal para que les regresen
el dinero (...) o simplemente te mandan capturas
falsas de que enviaron dinero

Entrevistada, 19 anos

Me contactaron por teléfono unas personas que se
escuchaba que su acento era centroamericano y
querian 30,000 pesos mexicanos si no difunden mis
imdgenes, algo asi como 1500 euros

Entrevistada, 19 anos

Las estafas suelen materializarse mediante meca-
nismos como la simulacion de pagos —a través
de capturas falsas o transferencias que poste-
riormente son revertidas—, o que evidencia la
facilidad con la que algunos usuarios instrumen-
talizan las plataformas de pago para obtener con-
tenido sin contraprestacion efectiva. Asimismo,
se documentan casos de extorsion directa, en
los que terceros amenazan con difundir material
intimo a cambio de dinero, recurriendo incluso a
contactos fuera de la plataforma, como llamadas
telefénicas, para aumentar la presion y credibi-
lidad de la amenaza.

Estas experiencias ponen de manifiesto no sélo la pre-
cariedad en términos de proteccion digital, sino tam-
bién la existencia de dindmicas de coerciéon y abuso
gue amplifican la vulnerabilidad de las creadoras.

Anoche recibi un mensaje pidiéndome una sesion
de sexting. Fue una sesion de sexo de dos horas y
muchisimo dinero. Se suscribié, pagd, todo bien, yo
hice todo. Pero hoy me ha cobrado todo de vuelta.
Estoy furiosa, obviamente OnlyFans tiene que
solucionar esto. Pero me preocupa mds que me
haya robado todo mi contenido. ¢ Estoy exagerando?
¢Me estd estafando? Me lo tomaré con humor, pero
si se filtra todo mi contenido, me muero.

Usuaria de Reddit y creadora en OnlyFans



PRESION, COMPETENCIA CON OTRAS
CREADORAS Y DESPLAZAMIENTO DIGITAL

Algunas creadoras describen una fuerte presién
por ajustarse a determinados estandares de
belleza, muy influenciados por el modelo de las
llamadas “chicas de Instagram”: perfiles con alta vi-
sibilidad previa, imagen muy cuidaday, en muchos
casos, fama en otras redes. Esto genera especial im-
pacto en quienes No encajan en esos pardmetros.

Siento que competir con las chicas de Onlyfans es
dificil, es mas para chicas de instagram o famosas
que jalan sus clientes a su Onlyfans

Entrevistada, 20 arios

Estas exigencias no solo generan inseguridad,
sino que fomentan la comparacién constante
con otras creadoras: aspecto fisico, nUmero de se-
guidores, ingresos o tipo de contenido.

Todavia hay dias buenos y malos, algunos dias
me siento genial, otros no tanto. Compararme con
otras es algo que me puede deprimir mucho, trato
de hacerlo menos seguido

Usuarias de Reddit y creadoras en OnlyFans

Muchas perciben una clara desventaja frente a
perfiles con fama previa, lo que refuerza la sen-
sacidén de desigualdad dentro de la plataforma.
Como respuesta, algunas intensifican su pre-
sencia en otras redes sociales para captar clientes,
aumentando asi su exposicién publica, el riesgo
de acoso, la pérdida de anonimatoy la presidn por
mantener una imagen constante.

Quienes no logran competir en esas condiciones,
en OnlyFans, pueden desplazarse hacia otras pla-
taformas con menos controles y menor proteccioén,
incrementando todavia mas su vulnerabilidad.

PERDIDA DE ESPACIOS SEGUROS

Muchos espacios digitales vinculados a esta acti-
vidad funcionan mas como lugares para promo-
cionarse, ganar dinero, recibir consejos o captar
clientes que como entornos de apoyo emocional.
Encontrar espacios seguros para hablar del ma-
lestar, el cansancio o los problemas personales re-
sulta dificil.

La respuesta de una usuaria a otra que buscaba
desahogarse en un foro lo resume con claridad:

Los suscriptores andan por aqui UN MONTON, asi
que nombrar espacios seguros donde los creadores
hablan de lo negativo probablemente no es la
mejor idea. Yo sugeriria grupos de apoyo de SW o si
de verdad odiara esto iria a terapia (con un tera-
peuta que sea SW friendly).

Usuaria de Reddit y creadora en OnlyFans

Esto refleja que la actividad no se limita a la pla-
taforma principal, sino que se extiende por todo
el ecosistema digital. Para muchas creadoras no
existe un “fuera de servicio” claro entre lo pro-
fesional y lo personal: incluso en espacios apa-
rentemente andnimos sienten que pueden ser
observadas por clientes o futuros suscriptores.

Como consecuencia, muchas desarrollan hiper-
vigilancia sobre si mismas. Deben medir lo que
dicen, anticipar reacciones, proteger su imagen
comercial y evitar que cualquier muestra de ma-
lestar perjudique sus ingresos.

Se produce asi una pérdida de espacios seguros y
un fuerte autocontrol: no hablar de ciertos temas,
no pedir ayuda o no mostrarse vulnerables por
miedo a las consecuencias.

CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS Y DESGASTE EMOCIONAL

Como resultado de todo ello, el impacto psico-
l6dgico y emocional puede ser muy elevado. La
exposicidon continuada a violencias, riesgos, estig-
matizacién y dinamicas de dominacién por parte
de consumidores y otras personas termina afec-
tando al bienestar de muchas creadoras, gene-
rando desgaste mental, tristeza, ansiedad y estrés.

Este impacto suele intensificarse cuando existe
dependencia econdmica, ya que la necesidad de

ingresos reduce la capacidad para poner limites o
abandonar situaciones dafinas.

En practicamente todas las entrevistas, incluso sin
preguntar directamente por ello, las participantes se-
falaron haber vivido malestar emocional, tanto en
el pasado como en el presente. De forma recurrente,
describen el proceso de entrada en la plataforma —es-
pecialmente las primeras etapas— como un periodo
psicoldgicamente exigente y dificil de gestionar.



AUTOESTIMA Y VALIDACION

Muchas creadoras relatan que la atencién cons-
tante en forma de likes, mensajes, pagos o ha-
lagos les hizo sentirse mas seguras y valiosas. Para
quienes previamente arrastraban inseguridades
0 no se percibian con suficiente valor propio, esta
validacién externa puede resultar especialmente
intensa y adictiva.

Sin embargo, cuando la autoestima depende
sobre todo de la mirada ajena —y ademas
dentro de una plataforma centrada en la sexua-
lizacion del cuerpo— se construye una base
fragil. El bienestar puede pasar a depender de
seguir gustando o mantener el interés de otros.

Esto explica que algunas mujeres sientan una
subida inicial de autoestima al entrar en estas
plataformas: no siempre nace de una mayor
autoestima real, sino de recibir un reconoci-
miento constante que antes no tenian. El pro-
blema es que, cuando eso disminuye, pueden
aparecer de nuevo inseguridad, ansiedad o
tristeza.

Algunas creadoras lo expresan de forma clara:

Definitivamente son un empujon de confianza
diario, que gente random te diga que te ves in-
creible siempre es una sensacién buena. Aunque
si edito mis fotos (y de todas formas nunca te

ves 100% como eres en fotos) un poquito, asi que
también soy consciente de que no es exactamente
como me veo, peeeero cuando me olvido de eso,
todo bien jaja <3

iMe subid el autoestima un 100%! Fuera de la pan-
talla, los hombres no me prestan mucha atencion

en la vida real.

jque los chicos me digan que mi cuerpo es perfecto
definitivamente me sube la moral!

Usuarias de Reddit y creadoras en OnlyFans

INSTRUMENTALIZACION DEL CUERPO

Al convertirse el cuerpo en instrumento y herra-
mienta productiva, el control y exigencia sobre la
apariencia fisica se intensifica. Muchas usuarias
caen en la budsqueda de la optimizacién corporal
y el autoanalisis de su propia imagen, generando
nuevos complejos, inseguridades y percepcion
de insuficiencia:

jHola, si! Me destrozé la autoestima y ahora odio
mi apariencia mds que nunca. He ganado mds de
un millén de ddlares en los afios que llevo haciendo
contenido online y todo lo que me costoé fue cam-
biar todo mi sentido de valia. jAl menos ahora
puedo pagar todas mis cirugias pldsticas!

El contenido online me hizo 100 veces mds cons-
ciente de cada defecto(... Me he gastado miles en
cirugias y a veces me pongo a llorar a moco ten-
dido en medio de una filmacién por alguna insegu-
ridad que me estd molestando ese dia.

O seq, seguro que sube la confianza, pero también
cambia cémo me veo a mi misma. No me habia
dado cuenta de que, por ejemplo, mi trasero seria
lo primero que algunas personas notarian de mi.

Usuarias de Reddit y creadoras en OnlyFans

Un proceso que va mucho mas alla del cuerpo
fisico y afecta también a la propia identidad y
comportamiento. El esfuerzo mental realizado
por las creadoras es también muy potente, ya que
deben tener control permanente sobre sus con-
ductas, expresiones y actitudes. En definitiva, una
labor relacionada con el manejo de la impresiéon
gue, en muchas ocasiones, genera agotamientoy
conflictos internos:

La mayoria de las veces odio tener que leer a
hombres hablando de fantasias grdficas conmigo.
Ngl, cuando empecé, lo veia como "vender fotos en
bolas"y no me importaba que gente random viera
mi cuerpo, asi que esa parte estd bien, pero cada
dia siento mds que el trabajo es en realidad "fingir
que disfrutas los piropos mds asquerosos, pero a
diferencia de los piropos en la calle, tu los estds
pidiendo".

Usuaria de Reddit y creadora en OnlyFans

AMBIVALENCIA E INESTABILIDAD

Por tanto, los testimonios recogidos muestran una
fuerte ambivalencia emocional. La experiencia en
la plataforma no se vive de forma lineal, sino como
una mezcla constante de sensaciones positivas y
negativas: momentos de seguridad, validacién o
control conviven con culpa, ansiedad, verglenza
y malestar.

Todavia hay dias buenos y malos, algunos dias me
siento genial, otros no tanto.

Oscilo entre sentirme sexy y pensar que todo el
mundo me juzga.
Usuarias de Reddit y creadoras en OnlyFans




Esta tensién sostenida genera un desgaste pro-
gresivo. Muchas creadoras se ven atrapadas entre
la necesidad econdmica, el deseo de poner limites
y el intento de restar importancia al dafio emo-
cional que les produce la actividad.

Una usuaria lo resumia asi:

Eso se siente como abusarme psicolégicamente,
diciendome que soy demasiado sensible.
Usuaria de Reddit y creadora de contenido en OnlyFans

La consecuencia es una disonancia constante:
continuar por los beneficios obtenidos mientras
aumenta el coste emocional.




ESTRATEGIAS DE AUTOPROTECCION Y SUPERVIVENCIR EMOCIONAL

Ante los riesgos, violencias y situaciones de vul-
nerabilidad que muchas creadoras afrontan, y en
ausencia de apoyos externos claros o recursos
especificos, numerosas mujeres desarrollan es-
trategias propias para protegerse y sostenerse
emocionalmente. Las entrevistas y el analisis de
foros muestran distintos mecanismos de adapta-
cion.

En primer lugar, algunas optan por abandonar
la plataforma de forma temporal o definitiva
cuando sus circunstancias se lo permiten. Otras
contindan, pero introducen medidas practicas de
proteccidon: bloquear usuarios conflictivos, dejar
limites claros en sus perfiles, seleccionar mas a los
clientes o aumentar precios para compensar de-
terminadas demandas que les generan rechazo.
También buscan apoyo en otras creadoras o en
comunidades online.

Junto a estas medidas, aparecen estrategias psi-
colégicas para soportar el malestar. Una de las
mas frecuentes consiste en restar importancia a
lo vivido con ideas como “es solo una pantalla”, “no
deberia afectarme” o “lo hago por dinero”. Estas
frases ayudan momentaneamente, pero también
pueden llevar a normalizar situaciones dafiinas y
acumular desgaste emocional.

Otra estrategia habitual es separar la identidad
personal del personaje digital. Muchas creadoras
diferencian entre quiénes son en su vida real y la
imagen que muestran en internet. Esta distancia
psicoldgica actua como defensa frente a insultos,
cosificaciéon o experiencias incémodas.

La chica que ves en redes es una actriz, es un per-
sonaje, no soy una puta que desea beber tu semen,
soy una mujer que quiere ser amada por un buen
hombre y amarlo, tener familia y ser feliz
Entrevistada, 19 anos

En paralelo, algunas creadoras desarrollan una
identidad positiva que legitima su papel dentro
de la actividad. A través de un discurso interno,
se perciben como personas Utiles o como pro-
veedoras de un servicio valioso, especialmente
en términos de compafia, escucha o alivio emo-
cional para sus seguidores. Esta narrativa puede
funcionar como una forma de dotar de sentido a
la actividad y reducir el malestar asociado.

He ayudado a hombres que estaban deprimidos a
olvidarse un ratito de sus problemas
Entrevistada, 19 anos

También aparece la idea de “hacerse fuerte” o
“crear costra”. Con el tiempo, algunas explican
que aprenden a no tomarse tan a pecho comen-
tarios ofensivos o conductas degradantes. Aunque
esta habituacién reduce el impacto inmediato,
también puede reflejar una normalizacién pro-
gresiva del maltrato.

“Quizds al principio me las tomaba mds a pecho,
me hacian sentir literalmente como un objeto. Pero
con el tiempo vas aprendiendo a no darles impor-
tancia”

Entrevistada, 24 afos

Asimismo, varias creadoras evitan implicarse
emocionalmente con los seguidores. Mantienen
relaciones estrictamente transaccionales, no
guieren saber quién esta detrds de la pantalla y
limitan el vinculo al intercambio econdmico.

“No entro ni investigo quién me ve, no me interesa.
No quiero saber ni edad ni género ni nada”
Entrevistada, prefiere no indicar su edad exacta, pero en
torno a 18-22 afos

Por ultimo, algunas justifican su actividad desde
una légica de reapropiacion y control: consideran
gue, si la sexualizacidn de las mujeres ya existe
socialmente, al menos pueden obtener beneficio
econémico de ella. Este discurso puede ofrecer
sensacion de autonomia, aungque convive con
emociones mas ambivalentes.

“Creo que de toda la vida siempre se ha cosificado
a la mujer, y ahora tenemos la oportunidad de
poner un precio a eso. Hay muchas mujeres que en-
vian cosas o hacen totalmente sin nada a cambio.
Yo en mi casa no lo haria ni loca”

Entrevistada, 22 anos

En conjunto, estas estrategias muestran un hecho
relevante: muchas creadoras necesitan desarrollar
mecanismos constantes de defensa para poder
sostener su actividad, lo que evidencia el elevado
coste emocional que puede implicar.






PARTICULARIDADES DE LA INCORPORACION EN LA MINORIA DE EDAD

Los datos mas recientes (StatsOnlyFans, 2025)
muestran que OnlyFans enfrenta problemas per-
sistentes de seguridad y cumplimiento en lo re-
lativo al acceso de menores de edad y la creacién
de contenido de menores. Entre 2019 y 2024, se
documentaron 30 casos en EE. UU. relacionados
con material de abuso sexual infantil (CSAM) en
OnlyFans. Estos casos incluian mas de 200 ima-
genes y videos explicitos de menores, lo que in-
dica que la presencia de contenido ilegal no es
anecdodtica. Ademas, se sabe que los incidentes
detectados representan solo una parte del pro-
blema, ya que muchos casos no son registrados.

En febrero de 2025, OnlyFans comunicé 64 inci-
dentes de este tipo al National Center for Missing
& Exploited Children. Ese mismo mes eliminé
35.865 cuentas de creadores por incumpli-
mientos, incluidas irregularidades en la verifica-
cion de edad. Estos datos reflejan que existe una
presion constante sobre los sistemas de control.

Una de las vias mas recurrentes permite que me-
nores operen bajo una identidad formalmente va-
lida. También durante la investigacidn se detectd
una segunda via: servicios de hackeo o pirateria
informatica, que se publicitan de forma abierta en
blogs y foros. Su mera existencia evidencia la pre-
sencia de un mercado paralelo de facilitadores
gue capitaliza las debilidades técnicas y regula-
torias de la plataforma. Estos servicios prometen
ayudar a “saltarse” los controles de la plataforma
y facilitan un mail de contacto para acordar qué se
guiere conseguir.

MAS ALLA DE ONLYFANS:

Como parte del proceso de investigacién, escri-
bimos el siguiente e-mail a cinco direcciones que
se publicitaron en un foro de Quora titulado "¢ Al-
guien me puede ayudar a verificar mi cuenta de
only fans?":

Hola, escribia preguntando si entre sus servicios
tenéis la de hackear una cuenta de OnlyFans
para que alguien menor de edad pueda verificar
su edad y poder empezar a subir contenido.

Muchas gracias de antemano,
Un saludo

Salvo una direccidn que ya no estaba disponible, el
resto nos contestaron positivamente, ofreciendo
un servicio para conseguir una cuenta en Only-
Fans siendo menor de edad a cambio de dinero
[captura 12, Anexo IV].

También enviamos varios correos electréonicos a
personas que se autodenominan “hackers”, con-
sultdndoles si entre los servicios que ofrecian se
encontraba el acceso o la intervencién de una
cuenta de OnlyFans, con el objetivo de verificar
si la titular era o no menor de edad [captura 13,
Anexo IV].

Todo ello indica que la incorporacién de menores
no depende sdélo de decisiones individuales, sino
también de mercados paralelos que explotan
las debilidades técnicas y regulatorias de la
plataforma.

MENORES INIGIANDO LA VENTR DE CONTENIDO EN OTRAS PLATAFORMAS

Muchas adolescentes recurren a otras plata-
formas con controles mas laxos o inexistentes
para crear perfiles y comercializar contenido in-
timo. Entre ellas destacan Telegram, Reddit, Dis-
cord o Snapchat, espacios donde resulta mas facil
abrir cuentas, difundir imagenes o contactar con
potenciales compradores.

Ejemplos de menores de edad en Telegram bus-
cando intercambiar y vender contenido intimo

Q Alguna de 16 para intercambiar?? Yo tengo 16 ;.45

Fuente: Captura de pantalla de Telegram



En muchos casos, la entrada en plataformas
como Only Fans no responde exclusivamente a
una decisidn meramente auténoma, sino que se
encuentra mediada por presiones externas de ca-
racter relacional. En este sentido, muchas chicas
jovenes inician su presencia digital compartiendo
contenido considerado “normal” en redes sociales
generalistas; sin embargo, estas publicaciones
suelen ir acompanadas de una recepcién reite-
rada de mensajes por parte de hombres —mayori-
tariamente adultos— que, a través de comentarios
o interacciones privadas, introducen de manera
progresiva la idea de que “podrian dedicarse a
ello”, ofreciendo incluso incentivos econémicos a
cambio de contenido intimo.

Una entrevistada relaté cémo comenzé compar-
tiendo fotos en Facebook y termind vendiendo
contenido tras recibir insistentes propuestas eco-
ndmicas:

Las primeras veces ellos me ofrecian y yo no creia
que mandarian, luego cuando el primero me
mando de verdad me senti comprometida a pa-
garle y esa vez fue cuando me tomé mis primeras
fotos y videos.

El me siguié comprando porque nos hicimos
amigos, luego llegd otro y otros asi casuales dos o
tres por semana. Luego pare un tiempo y cuando
me reconecté tenia muchos mensajes de gente
pidiéndome contenido.

Entrevistada, 19 anos

Otra entrevistada explicdé que empezd tras ganar
visibilidad en TikTok:

Se me viralizé un TikTok, con 300.000 visitas (...) Ahi
consegui vender mi primer video por mucho dinero.
Entrevistada, 20 arios

Estos testimonios muestran que, en muchos
casos, la entrada en la venta de contenido intimo
es progresiva y se inicia fuera de OnlyFans.

MENORES DE EDAD CONSUMIDORES: EXPOSICION AL CONTENIDO SEXUALIZADO

Nifos, ninas y jovenes estdn cada vez mas ex-
puestos a mensajes digitales que pueden in-
fluir de forma importante en su desarrollo
emocional, social y en la manera de entender
la sexualidad. Estas dinamicas no deben ana-
lizarse de forma aislada, ya que se producen
en un contexto marcado por presidén social,
algoritmos que premian la sexualizacion y si-
tuaciones de precariedad (Bay-Cheng, 2019;
Easterbrook-Smith, 2023).

En Espanfa, el primer contacto con la porno-
grafia se produce cada vez a edades mas tem-
pranas. Aproximadamente uno de cada cinco
adolescentes ha accedido a estos contenidos
antes de los diez anos y mas del 90% antes de
los catorce. Distintos estudios sitUan el inicio
del consumo entre los ocho y los trece anos
(Sedano et al., 2024). Ademas, este acceso suele
darse sin acompafiamiento familiar o educa-
tivo que ayude a interpretar esos contenidos de
forma critica (Pathmendra et al.,, 2023).

Segun datos del Ministerio de Sanidad (2024), el
consumo de pornografia entre jovenesde 14 a18
anos es frecuente: el 66,8% afirma haberla visto

alguna vez, el 58,6% en el Ultimo ano y el 44,5% en
el Ultimo mes. La exposicién temprana preocupa
especialmente porgue muchos de estos conte-
nidos incluyen practicas violentas o degradantes
(Abalo et al., 2023).

Diversas investigaciones sefalan que una expo-
sicién continuada puede influir en las creencias
sobre las relaciones afectivas, contribuyendo a
normalizar estereotipos de género, desigual-
dades de poder y la cosificaciéon del cuerpo (Ha-
milton, 2023; Barton, 2021; Aznar-Martinez et al.,
2023). Plataformas como OnlyFans reproducen
esta misma légica al comercializar el cuerpo fe-
menino bajo una apariencia de autonomia, re-
forzando procesos de socializacién basados en la
autosexualizacion y el capital erético (Rueda Es-
trada y Ramirez Diaz, 2025).

El informe Redes que atrapan (2025) muestra la
normalizaciéon de dinamicas vinculadas a la ex-
plotacion sexual en entornos digitales:



*  El 62,4% de los chicos y el 47,7% de las chicas
habian visto en redes sociales enlaces hacia
OnlyFans o paginas de “sugar daddies”, re-
flejando su papel como via de captaciéon in-
directa.

*  El 49,3% de las chicas habia visto publicacio-
nes que presentaban el “sugar dating*” como
algo positivo, sugiriendo una orientacion es-
pecifica hacia las jévenes.

*  Masdel 70% de las chicas no identificaba On-
lyFans como una forma de explotacién, evi-
denciando un proceso de normalizacion.

*  Cerca del 40% afirmd haber recibido mensa-
jes de desconocidos proponiendo vender
contenido intimo, lo que revela practicas di-
rectas de captacioén online.

Segun el estudio Infancia, adolescencia y bien-
estar digital, realizado por Unicef (2025), el 75,1%
del alumnado de secundaria en Espafna conoce
la existencia de OnlyFans y un 8,6% conoce a al-
guien gue haya ganado dinero en la plataforma.

LA CIFRA QUE ABSUELVE: ESTETICA DE LA

LO JUVENIL

Si bien en la etnografia no se han encontrado per-
sonas menores de edad que afirman serlo en On-
lyFans, si se han observado cuentas de mujeres
que declaran tener 18 aios recién cumplidos o
gue juegan deliberadamente con una apariencia
fisica infantilizada.

Esta cuestidn resulta sociolégicamente relevante,
entantoqueintroduce unazonade “ambigledad”
entre la legalidad formal y la significacién cultural
de los cuerpos. Independientemente de la edad
exacta que tengan las creadoras de contenido
—dato que no puede verificarse con certeza—,
la cultura de la sexualizaciéon de la infancia ad-
quiere sentido en la medida en que se erotizan
determinados rasgos fisicos y psicoldgicos que
socialmente se asocian a la infancia o la adoles-
cencia (cuerpos pequefos, gestualidad inocente,

Ademas, un 2,1% dispone de cuenta en OnlyFans,
dato gue en menores de 16 afos, es de 1,8%.

En conjunto, estos resultados permiten interpretar
gue la exposicidon temprana y la legitimacién dis-
cursiva configuran un ecosistema que facilita la
incorporaciéon progresiva de las jovenes a dina-
micas de explotacién sexual en linea. Estos datos
contrastan de lleno con otra realidad muy signi-
ficativa: la educacion afectivo-sexual se trata de
una materia pendiente en nuestro pais. Un 70%
del alumnado no habla nunca o casi nunca en su
casa sobre sexualidad, y practicamente la mitad
(48,4%) demanda mas dinamicasy actividades es-
colares de este tipo (Unicef, 2025).

Esta investigacion ha comprobado la presencia de
menores de edad consumidores de contenido
sexual en plataformas como Telegram o Reddit,
demostrando la facilidad de acceso y la ausencia
de medidas de las plataformas. En el caso de On-
lyFans, para crearse una cuenta de fan no se re-
quiere una verificaciéon estricta de la edad, por
lo que resulta sencillo acceder aun siendo menor
de edad.

MINORIR DE EDAD Y EROTIZACION DE

rasgos dulces, estéticas asociadas a la juventud
temprana, etc.).

La bdsqueda activa de este tipo de material, ya sea
mediante peticiones en foros, la creacidén de cate-
gorias especificas en paginas o el uso de etiquetas
concretas, evidencia la existencia de una intencion
explicita de sexualizar estos rasgos y de acceder a
contenidos que evocan la minoria de edad. Las
barreras legales para acceder a contenido sexual
protagonizado por menores dificultan, en gran
medida, su obtencidn directa, lo que favorece la
emergencia de una suerte de “solucién sustitu-
tiva": contenidos protagonizados por personas le-
galmente adultas que, sin embargo, reproducen
estéticas, corporalidades y narrativas asociadas a
la minoria de edad y la adolescencia.

Sugar dating: El sugar dating es una relacién transaccional donde una persona joven («sugar baby») generalmente mujeres, recibe
dinero, regalos o apoyo econdmico de una persona mayor y con alto poder adquisitivo («sugar daddy» o «<sugar mommy»), generalmente

hombres, a cambio de compariia e intimidad.



En linea con esta idea, una de las entrevistadas
identifica de forma explicita esta demanda en los
consumidores:

La mayoria de hombres en un 70-80% sienten
atraccién sexual por menores de edad, 12-15 afios
son sus edades predilectas (...) Antes trataba de
decir que tenia 15 anos en vez de 18 porque eso les
excitaba mucho mds. Algunos llegaban al punto de
pedirme amigas, mds chicas o me mandaban fotos
de sus supuestas sobrinitas.

Entrevistada, 19 anos

En este contexto, la propia entrevistada reco-
noce haber adaptado su auto-presentacién para
responder a dichas expectativas, llegando a de-
clararse menor de edad con el objetivo de incre-
mentar el interés de los clientes. Esta estrategia
pone de manifiesto la existencia de incentivos
econémicos que favorecen la simulacion de ju-
ventud extrema, asi como la internalizacion de
las demandas del mercado.

En esta misma linea, resulta frecuente encontrar
perfiles de OnlyFans que se promocionan utili-
zando explicitamente esta narrativa. Asimismo,
muchas paginas dedicadas a la difusién no con-
sentida de contenido intimo reservan secciones
especificas para este tipo de material, que en di-
versas plataformas figura entre los contenidos
mas demandados.

Tal es asi que se ha consolidado un lenguaje es-
pecifico en torno a este tipo de contenido, arti-
culado a través de palabras clave como barely 18,
just turned 18, barely legal, teen, virgin o petite,
que funcionan como marcadores para identi-
ficar, clasificar y promocionar estos contenidos.

Para profundizar en esta cuestion, se realizd un
nuevo analisis mediante escrapeo de 226 biogra-
fias de creadoras a través de la plataforma Only-
Search. Los resultados muestran que 41 perfiles
(18,1%) contenian referencias a estas narrativas,
siendo las mas comunes “18 afos”, “adolescente”
y “petite”. Aungue no se trata de una muestra re-
presentativa, si constituye un indicador significa-

tivo de la normalizacién de estas practicas.

La popularidad de estas fantasias sexuales remite
a estructuras culturales mas amplias basadas
en la subordinaciéon de la mujer y la asimetria
de poder, donde la figura femenina se presenta
como joven, vulnerable o inexperta, frente a un
consumidor masculino en posicion de control y
dominio. Estas dindmicas aparecen también en
otros espacios analizados en el estudio, como Te-
legram (difusién de Material de Abuso Sexual
Infantil) o Instagram y Tiktok (sexualizacién de
menores), lo que refuerza su caracter sistémico.
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La compraventa digital de contenido intimo no es un fenémeno aislado, sino el reflejo de un

cambio social mas profundo

El auge de plataformas como OnlyFans no puede
entenderse como un fendmeno aislado, sino como
la expresion de transformaciones estructurales mas
amplias. Su expansién se inserta en un contexto
marcado por la digitalizacion de la vida cotidiana,
la precarizacién juvenil, la mercantilizacién cre-
ciente de laintimidad y la consolidacién de una cul-

tura sexual atravesada por imaginarios machistas y
pornograficos.

Mas que crear estas dinamicas, OnlyFans las con-
centray visibiliza, convirtiendo el cuerpo, la sexua-
lidad y la atencién en activos econdmicos.

Se ha consolidado una nueva economia basada en monetizar la intimidad, el cuerpo, el someti-

miento y la atencién emocional

La investigacion muestra que este mercado no se
limita a fotografias o videos sexuales. Lo que se co-
mercializa con frecuencia es también disponibi-
lidad, conversacién, cercania, validacién, fantasia
de exclusividad o sometimiento. Muchos consu-
midores no pagan solo por ver contenido, sino por
sentirse atendidos o deseados. Este mercado re-
produce y actualiza desigualdades de género y
clase previas y convierte la intimidad en producto
dentro de un entorno tecnolégico y guiadas por
algoritmos y métricas de permanencia.

Légicas tradicionales como la cosificaciéon y la
sexualizacion de las mujeres no desaparecen,
sino que se adaptan al entorno digital, donde el
cuerpo, el deseo y la interacciéon se convierten

en productos monetizables. Del mismo modo,
las violencias observadas en estos espacios no
son simples incidentes aislados ni problemas ex-
clusivamente técnicos. Constituyen formas con-
temporaneas de violencia sexual, simbdlica y
relacional, atravesadas por desigualdades de gé-
nero ya existentes.

Por Ultimo, aunque estas plataformas pueden
ofrecer ciertos margenes de autonomia —como
mayor control del tiempo, anonimato relativo o
gestion directa de ingresos—, no eliminan la pre-
cariedad, sino que la transforman. A los problemas
tradicionales se suman otros nuevos: dependencia
del algoritmo y la autopromocién, competencia,
exposicion constante, acoso.

La industria del contenido pornografico online va mas alla de OnlyFans y se sostiene sobre una

desigualdad de género estructural

Como tercera conclusiéon, el estudio evidencia
qgue el mercado del contenido intimo online no
se limita a OnlyFans, sino que forma parte de una
industria mucho mas amplia, compuesta por
multiples plataformas, canales de promocién, y
comunidades de consumidores.

Se trata de un ecosistema digital que refleja y re-
produce un sistema basado en la cosificacion y
sexualizacion de las mujeres, especialmente de
las mas jovenes, cuya imagen y cuerpo adquieren
valor econémico dentro de estas dinamicas.

Ademas, es una industria claramente atravesada
por una fuerte desigualdad de género. La gran

mayoria de quienes consumen este tipo de con-
tenido son hombres, mientras que una parte muy
significativa de quienes lo producen son mujeres.
En términos de edad, aunque la distribucion
puede ser mas diversa, se observa una presencia
relevante de consumidores de mediana edad,
frente a creadoras frecuentemente mas jévenes.
Esta asimetria refuerza relaciones de poder y
deseo dénde género y edad siguen desempe-
Aando un papel central. En definitiva, mas que un
simple intercambio digital, esta industria expresa
estructuras sociales profundas que trasladan al
entorno online viejas jerarquias de género, edad y
poder econdmico.



El fenémeno solo se entiende desde el ecosistema digital que lo rodea, no desde una sola

plataforma

OnlyFans no funciona sola, sino dentro de un
ecosistema digital formado por multiples pla-
taformas. Redes sociales, foros, aplicaciones de
mensajeria, plataformas de pago y paginas web
externas cumplen funciones clave para atraer
usuarios, promocionar perfiles, contactar con
clientes, cobrar dinero y difundir contenidos.

Muchas plataformas que no nacieron para vender
contenido sexualizado acaban utilizandose tam-
bién para ello. Esto demuestra la capacidad de
esta industria para aprovechar cualquier espacio
digital disponible.

Ademads, los algoritmos de recomendacidn
ayudan a expandir este mercado, facilitando que

mMas personas encuentren, consuman o empiecen
a producir este tipo de contenido. La facilidad de
acceso y la rapidez de difusién hacen que los
controles existentes resulten con frecuencia insu-
ficientes, especialmente para proteger a menores
y personas vulnerables.

Incluso plataformas presentadas como espacios
familiares o neutrales pueden contribuir a norma-
lizar la sexualizacion de la mujer, la exposicion
de la intimidad y la cosificacion.

En definitiva, el fendmeno no depende solo de
OnlyFans, sino de un entorno digital amplio que
impulsa, conecta y rentabiliza la cosificacion
femenina y la exposicion intima y sexual.

El relato del empoderamiento oculta una cadena de vulnerabilidades antes, durante y después

de la actividad

La idea de que vender contenido intimo online
"empodera" automaticamente a las mujeres re-
sulta insuficiente y enganosa. Aunque algunas
creadoras pueden obtener ingresos o cierto con-
trol puntual, la investigacién muestra con fre-
cuencia una cadena de vulnerabilidades.

Antes de entrar, muchas llegan desde contextos
de precariedad econémica, baja autoestima, vio-
lencia previa, trauma o necesidad de validacién
externa, lo que condiciona su libertad real de elec-
cion.

Durante la actividad, la supuesta autonomia
convive con presién constante por agradar, se-
xualizarse y competir, ademas de cosificacion,

dependencia del algoritmo, insultos, chantajes,
estafas, filtraciones y desgaste emocional. Tam-
bién suelen premiarse estereotipos como ju-
ventud, sumisién o vulnerabilidad.

Después, las consecuencias y la huella digital
puede afectar relaciones personales, salud mental,
oportunidades laborales e intimidad, mientras el
estigma recae sobre la mujer y no sobre consumi-
dores o plataformas.

En definitiva, mas que una via general de eman-
cipacién, este modelo suele convertir la des-
igualdad de género en negocio y presentar viejas
formas de subordinacién bajo el lenguaje mo-
derno de la libertad y el emprendimiento.



El lenguaje de los eufemismos blanquea una realidad de pornografia online y distorsiona el sentido

del trabajo

La investigacidon evidencia la importancia del
lenguaje con el que se nombra este fendmeno.
Expresiones como “trabajo sexual digital”, “em-
prendimiento”, o “negocio propio” pueden sua-
vizar y normalizar una realidad que, en gran parte
de los casos analizados, consiste en la produccién
y comercializacion de contenido pornografico
online destinado al consumo mayoritariamente
masculino.

El uso de estos eufemismos no es neutral. Pre-
sentar esta actividad Unicamente como innova-
cién, libertad econdmica o autoempleo desplaza
del centro cuestiones esenciales: la cosificacion
del cuerpo femenino, la desigualdad de género,
la presion econémica, la exposicién a violencias
digitales y la mercantilizacién de la sexualidad.
El lenguaje amable puede ocultar relaciones de
poder duras.

Desde una perspectiva antropoldgica, el trabajo
no es solo una actividad que genera ingresos.
Histéricamente, el trabajo cumple también una
funcién de integracion social, desarrollo de capa-
cidades, reconocimiento mutuo o contribuciéon a
la vida colectiva. No toda actividad remunerada
reldne automaticamente estas caracteristicas, ya
gue las condiciones materiales, las relaciones de
poder o las légicas de explotacién que atraviesan
el trabajo condicionan profundamente la expe-

riencia de quienes lo realizan. Obtener dinero no
basta para convertir cualquier practica en trabajo
justo, libre o emancipador.

Cuando la rentabilidad depende de la exposi-
cién sexualizada del cuerpo, de la satisfaccion del
deseo ajeno, de la disponibilidad emocional cons-
tante y de la subordinacién a légicas algoritmicas
y de mercado, resulta legitimo cuestionar si es-
tamos ante una forma de trabajo en sentido pleno
o0 ante una mercantilizacién de la vulnerabilidad
presentada con vocabulario empresarial.

Ademas, llamar “emprendimiento” a actividades
desarrolladas muchas veces desde la necesidad
econdmica puede invisibilizar |la falta real de al-
ternativas. No es lo mismo elegir libremente entre
opciones amplias que recurrir a una via condicio-
nada por precariedad, trauma, desigualdad o ur-
gencia material.

En definitiva, nombrar importa. Utilizar un len-
guaje critico y preciso permite comprender que
no todo lo rentable es emancipador, no toda
monetizacién es autonomia y no toda actividad
pagada merece ser considerada trabajo. En nu-
Merosos casos, Mas que elevar a la persona, este
modelo la expone, la instrumentaliza y convierte
su intimidad en mercancia.

La demanda masculina sostiene el mercado mientras permanece mas invisible y protegida que

las creadoras

Sin consumidores no existiria esta industria. Sin
embargo, el debate publico tiende a centrar el foco
moral y mediatico sobre las creadoras, mientras la
demanda masculina aparece mucho menos pro-
blematizada.

La investigacion identifica perfiles diversos. Una
parte busca dominio, control, disponibilidad in-
mediata y capacidad de imponer condiciones
mediante el pago. Otra busca companfia, escucha,

validaciéon o alivio emocional. En ambos casos, la
mujer corre el riesgo de quedar situada como re-
curso para satisfacer necesidades sexuales o afec-
tivas ajenas.

Esto revela una asimetria importante: quienes sos-
tienen econdmicamente el sistema permanecen
mas protegidos y menos expuestos al estigma
gue quienes ponen el cuerpoy la intimidad.



El ecosistema del contenido intimo online mantiene conexiones con circuitos delictivos digitales

La etnografia realizada muestra que este mer-
cado no esta completamente separado de otras
conductas ilicitas digitales. En determinados
entornos aparecen conexiones con difusién de
contenido robado, material intimo sin consenti-
miento, abuso digital, explotacién de menores y
comunidades que normalizan estas practicas.

Se identificaron itinerarios de navegacidon que

La mayoria de edad legal no basta: los menores
cultura pornografica que sexualiza la infancia y la

Cémo novena conclusion, lainvestigacién muestra
gue la proteccién de menores en este ambito con-
tinla presentando graves insuficiencias. Diversos
estudios ya habian sefialado fallos en los sistemas
de verificacion de edad mediante documentacion
falsificada o uso de cuentas de terceros. A ello se
suma un hallazgo propio: la existencia de servicios
que ofrecen hackeo o intervenciéon de cuentas
para facilitar el acceso a plataformas como Only-
Fans a cambio de dinero.

Sin embargo, el problema va mas alld de Only-
Fans. La investigacion concluye que iniciarse en
dinamicas de venta, intercambio o difusién de
contenido pornografico resulta mucho mas sen-
cillo a través de otras plataformas no disefiadas
especificamente para ello, como redes sociales o
aplicaciones de mensajeria donde los menores si
pueden abrir cuentas legalmente. Esto convierte
muchos espacios digitales en entornos previos
de captacién, ensayo o transicién hacia mercados
posteriores.

permiten pasar con relativa facilidad de espacios
de pornografia comercial a otros donde circula
material claramente ilicito, especialmente en pla-
taformas con alto anonimato, rapida difusién y
controles limitados.

Esto evidencia que la frontera entre lo legal y lo
ilegal puede volverse porosa dentro de ciertos
ecosistemas digitales.

siguen expuestos al acceso temprano y a una
juventud

Ademas, la mayoria de edad legal no elimina un
problema cultural de fondo: gran parte de la in-
dustria pornografica sigue valorando y comerciali-
zando rasgos asociados a la adolescencia, como
apariencia muy joven, inexperiencia, vulnerabi-
lidad o sumisién. Aunque las creadoras sean legal-
mente adultas, persiste una cultura que sexualiza
cédigos vinculados a la minoria de edad y refuerza
relaciones de poder desiguales.

La investigacién también detecta una clara des-
proteccién institucional. No existen marcos su-
ficientemente eficaces para prevenir grooming*,
abordar la difusion no consentida de contenido
intimo o acompafar a menores y jévenes ex-
puestas a estas dinamicas. En muchos casos, las
afectadas buscan ayuda en foros abiertos, donde
pueden sufrir nuevas formas de revictimizacion.

En definitiva, la defensa de los menores no puede
limitarse a comprobar documentos al entrar en
una plataforma. Exige actuar sobre los entornos
de captacion, la expansion de la cultura porno-
grafica en redes y la falta de sistemas eficaces de
prevencion, apoyo y proteccion.

Grooming: Consiste en un conjunto de comportamientos realizados por personas adultas, a menudo mediante Internet, con la inten-

cion de acercarse a menores, generar un vinculo emocional y ganarse su confianza. Ese acercamiento busca manipularlos para ejercer
control, presionarlos emocionalmente y cometer abusos de cardcter sexual. En algunos casos, el objetivo puede ser involucrar al menor en

explotacion sexual comercial o en la creacion de material de abuso sexual infantil.



La expansiéon de la cultura pornografica esta alcanzando a la infancia y redefiniendo valores

sociales desde edades tempranas

El auge de plataformas de contenido sexualizado
no puede analizarse de forma aislada, sino como
parte de una expansion mas amplia de la cultura
pornografica en la sociedad contemporanea. No
parece casual que este crecimiento coincida con
el hecho de que la edad de acceso a la porno-
grafia sea cada vez mas temprana y con la pre-
sencia creciente de cédigos sexuales explicitos o
implicitos en redes sociales, musica, series, publi-
cidad y entretenimiento digital.

Nos encontramos ante un contexto donde la se-
xualizacién se ha normalizado de forma intensa,
especialmente sobre mujeres, adolescentes e
incluso menores, mientras los mecanismos de
proteccién avanzan con mucha mas lentitud que
la capacidad de difusién de la industria digital. La
pornografia ya no se limita a paginas especiali-
zadas: entra en los hogares a través de multiples
pantallas, formatos y plataformas, muchas veces
sin filtros eficaces ni mediacidén educativa sufi-
ciente.

Esta exposicion temprana no solo favorece su
consumo, sino que también puede influir en la
construccidn de imaginarios afectivos y sexuales.
Como sefalan distintas investigaciones, puede
contribuir a normalizar relaciones basadas en la
asimetria, la cosificacion, la dominacion o el so-
metimiento de la mujer, alejadas de modelos de

reciprocidad, respeto y encuentro mutuo. En ese
sentido, no solo condiciona expectativas sexuales,
sino también la forma de comprender las rela-
ciones.

Al mismo tiempo, esta cultura transmite a muchas
ninas y jévenes un mensaje especialmente da-
AiNo: que su valor social depende en gran medida
de su capacidad para atraer, excitar o satisfacer
el deseo masculino. La autoestima femenina
corre asi el riesgo de vincularse a la apariencia, la
disponibilidad sexual y la aprobacidén externa, en
lugar de asentarse en la dignidad personal, las ca-
pacidades propias o la libertad interior.

Todo ello se difunde de forma sistémica a través
de la musica, el cine, las redes sociales y el eco-
sistema digital, presentando como normales o
aspiracionales actitudes y valores profundamente
problematicos.

En definitiva, la investigacién concluye que no
estamos so6lo ante un fenédmeno de consumo in-
dividual, sino ante una transformacién cultural
de gran alcance, donde la industria pornografica
influye cada vez mas en la educacién en valores
afectivo-sexual en menoresy adultos. Frente a ello,
la proteccidén de la infancia, la igualdad de género
Yy una concepcidn sana de las relaciones se con-
vierten en desafios centrales de nuestro tiempo.
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SENSIBILIZACION
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Los jévenes necesitan mas que informaciéon sobre sexualidad: nece-
sitan espacios donde aprender qué significa construir vinculos sanos.
Por ello, se recomienda impulsar programas de educacién afecti-
vo-sexual que ayuden a adolescentes y jévenes a entender cdmo se
construyen hoy las expectativas sobre el amor, el deseo, la intimidad
y las relaciones; a comunicarse mejor, expresar necesidades, poner li-
mites y gestionar conflictos; y a distinguir entre los modelos relacio-
nales que circulan en las plataformas digitales y las relaciones reales.
Reforzar estas capacidades es clave para prevenir situaciones de vio-
lencia, frenar la influencia de modelos basados en la cosificacién o la
mercantilizacion del cuerpo y favorecer relaciones mas libres, sanas y
respetuosas.

Incorporar formacién especifica sobre violencia sexual digital, di-
namicas de captacién online, grooming y deteccién de situaciones de
vulnerabilidad en la formacidn inicial y continua del profesorado, para
que los profesionales de la educacién cuenten con herramientas Utiles
para prevenir, detectar senales de riesgo, intervenir de forma adecuada
y derivar los casos cuando sea necesario.

Reconocer las violencias digitales como un problema de salud
publica e incorporarlas como linea prioritaria en las politicas de
prevencién, salud mental, bienestar psicosocial y protecciéon de
menores. El impacto de estas dinamicas digitales sobre la autoestima,
las relaciones, la sexualidad y el bienestar emocional de adolescentes
y jévenes exige una respuesta publica coordinada, preventiva y
especializada.

Promover campanias publicas de sensibilizacién sobre violencias se-
xuales digitales orientadas a la prevencién, deteccién tempranay pro-
teccidén de adolescentes y jévenes. Estas campafas deberian incluir
informacién especifica sobre grooming, sextorsién y otras estrategias
de manipulacién empleadas para obtener imagenes intimas o esta-
blecer relaciones abusivas con menores a través de internet. En con-
creto, se propone desarrollar campafas dirigidas a hombres jévenes
sobre el impacto del consumo, difusién y reproduccién de la hiper-
sexualizacién en entornos digitales, favoreciendo el pensamiento cri-
ticoy la corresponsabilidad.



Reforzar la formacion de los Agentes Tutores de las Policias Lo-
cales en violencia sexual digital, dinamicas de captacién online,
grooming, explotacién sexual en entornos digitales y riesgos aso-
ciados a plataformas de monetizacidén de contenido intimo. Su pre-
sencia habitual en centros educativos y su cercania a adolescentes y
jovenes los convierten en una figura clave para promover una vision
critica de plataformas como OnlyFans, sensibilizar sobre los riesgos
de la exposicidon y comercializacion de contenido intimo, y detectar
de forma temprana situaciones de vulnerabilidad. Esta formacién
deberia incorporar también contenidos sobre trata de seres hu-
manos y explotacion sexual facilitada por medios digitales.

Impulsar becas, ayudas, premios y programas de financiacion
dirigidos a jovenes activistas y creadores/as de contenido compro-
metidos con la promocién del bienestar digital, la prevencion de
las violencias digitales y la proteccién de la infancia en entornos di-
gitales. Estas iniciativas deben ayudar a fortalecer el liderazgo ju-
venil, la participaciéon social y la capacidad de incidencia publica
de nuevas voces que puedan convertirse en referentes positivos y
contribuir a una cultura digital mas segura, critica y respetuosa.

Impulsar recursos gratuitos, accesibles y de calidad dirigidos a
familias para acompafarlas en la prevencion de las violencias di-
gitales y en la educacién afectivo-sexual de nifnos, nifas y adoles-
centes. Estos recursos deberian ofrecer herramientas practicas
para abordar cuestiones como el uso de redes sociales, la exposicidn
a contenidos sexualizados, la gestidon de limites, la comunicaciéon
familiar, la prevencion de riesgos digitales y el acompanamiento
emocional, favoreciendo que madres, padres y cuidadores puedan
ejercer un papel activo de proteccién, orientacién y apoyo en el en-
torno digital.



PREVENCION

Garantizar una mayor supervision publica de las plataformas
digitales con contenido sexualizado mediante obligaciones re-
forzadas de transparencia algoritmica y auditorias periddicas. El
objetivo debe ser prevenir la exposicién de menores a contenidos
inapropiados, limitar los procesos de captacién y reducir los riesgos
asociados a la normalizacién de la sexualizacién y la mercantiliza-
cién del cuerpo en entornos digitales.

Reforzar los mecanismos de verificacion de edad en las plata-
formas que alojan o comercializan contenido sexual explicito, ga-
rantizando que los menores de edad no puedan acceder a ellas ni
como consumidores ni como creadores de contenido. La respon-
sabilidad de implementar sistemas de comprobacién de edad
eficaces, proporcionados y auditables debe recaer en las propias
plataformas, que deberan demostrar el cumplimiento de sus obli-
gaciones de proteccién de la infancia y la adolescencia. Asimismo,
se recomienda establecer regimenes sancionadores efectivos
y suficientemente disuasorios para aguellos casos en los que se
acredite |la presencia o participaciéon de menores debido a fallos en
los mecanismos de control.

Avanzar hacia un marco normativo que sancione el lucro ob-
tenido mediante la explotaciéon sexual de terceras personas en
entornos digitales, incluyendo aquellas actividades desarrolladas a
través de plataformas de monetizacién de contenido intimo y todo
el ecosistema econdmico que las rodea. La obtencién de beneficios
econdmicos a partir de la exposicién sexual del cuerpo de otras per-
sonas plantea cuestiones éticas y de derechos humanos de gran ca-
lado, especialmente en contextos marcados por la desigualdad, la
vulnerabilidad econémica o la presién social. El consentimiento, por
si solo, no puede convertirse en el Unico criterio legitimador cuando
existen dindmicas estructurales de desigualdad, cosificacién y po-
sible explotaciéon. Del mismo modo que el ordenamiento juridico
limita practicas que atentan contra la dignidad o la integridad de
las personas aun cuando exista consentimiento, es necesario abrir
un debate juridico y social sobre los limites de la comercializacidn
de la sexualidad y sobre la responsabilidad de quienes se benefician
econdmicamente mediante estas actividades.



Introducir sellos de calidad tipo “safety by design” para plata-
formas que incorporen medidas efectivas de proteccién frente
a captacion, sexualizacion y violencias digitales. La creacién de
este tipo de certificaciones ayudaria a impulsar modelos de plata-
forma mas seguros y responsables y ofreceria, ademas, a usuarios,
familias e instituciones criterios clarospara identificar entornos di-
gitales comprometidos con la proteccién de la infancia, la adoles-
cencia y los derechos digitales. Entre los criterios de certificaciéon
deberian incluirse medidas de privacidad y proteccién del con-
tenido intimo, como la limitaciéon de capturas y grabaciones de
pantalla, sistemas de trazabilidad de archivos y mecanismos para
prevenir la redistribucién no consentida de imagenes o videos.

Por ejemplo, el marco STAR (Center for Countering Digital Hate,
2022) es un estandar global de regulacién centrado en la proteccién
del usuario, estructurado en cuatro pilares:

*  Seguridad por disefo: las plataformas digitales deben incor-
porar mecanismos preventivos de proteccién desde su disefo
para anticipar riesgos antes del despliegue de productos.

*  Transparencia: las plataformas deben hacer visibles los criterios
mediante los cuales funcionan sus algoritmos, sistemas de re-
comendacién, politicas de moderacidén y modelos de moneti-
zacion.

* Rendicidn de cuentas ante organismos democraticos e inde-
pendientes: las plataformas deben estar sujetas a supervision
externa por parte de organismos democraticos e independien-
tes, capaces de fiscalizar sus practicas y garantizar mecanismos
efectivos de reparacion para los usuarios/as.

*  Responsabilidad: este principio plantea que las empresas tec-
noldgicas y sus directivos deben enfrentar consecuencias lega-
les y econdmicas cuando sus plataformas contribuyan a danos
prevenibles.

Crear un Observatorio publico especializado en violencias
digitales orientado a la investigaciéon, la generacién de datos y
evaluacidon continua de riesgos e impactos sociales. Este organismo
deberia recopilar informacién sistematica y actualizada sobre
fendmenos como la violencia sexual digital, la captacién online,
la explotacidn sexual facilitada por medios digitales, la exposicidn
temprana a contenidos sexualizados o el impacto de determinadas
plataformas y algoritmos sobre adolescentes y jdvenes. También
deberia impulsar la coordinacién entre administraciones publicas,
comunidad cientifica, sistema educativo, fuerzas y cuerpos
de seguridad, plataformas tecnolégicas y entidades sociales
especializadas, para favorecer una respuesta integral y adaptada a
los rapidos cambios del entorno digital.



PROTECCION Y REPARACION
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Garantizar que las plataformas digitales cuenten con me-
canismos de denuncia claros, rapidos, accesibles y eficaces
frente a situaciones de violencia sexual digital, difusién de con-
tenido intimo, acoso o explotacidén. En la actualidad, muchas
victimas —especialmente adolescentes y jovenes— siguen en-
contrando barreras importantes para denunciar. procesos difi-
ciles de entender, falta de respuesta, sistemas automatizados y
ausencia de acompafamiento. Esta dificultad para denunciar fa-
vorece la impunidad y prolonga el dafio sufrido por las victimas.

Por ello, resulta necesario exigir a las plataformas procedimientos
sencillos y rapidos, con revisiobn humana especializada y canales
prioritarios cuando existan menores de edad o posibles situaciones
de explotaciéon. Asimismo, las plataformas deberian asumir mayores
obligaciones de transparencia y rendicién de cuentas, informando
publicamente de cdmo gestionan las denuncias, los tiempos de
respuesta y las medidas adoptadas frente a contenidos o conductas
daninas.

Implementar formacién especializada para jueces y fiscales
sobre delitos digitales, incorporando capacitacion especifica en
captacién online, violencias digitales, explotaciéon sexual digital y
deepfakes. Dada la responsabilidad que tienen en la proteccidén de
derechos, la valoracién de pruebas y la atencién a las victimas, re-
sulta fundamental que dispongan de conocimientos actualizados
sobre las dindmicas y riesgos asociados a los entornos digitales, ga-
rantizando una respuesta judicial mas eficaz, adecuada y adaptada
a las nuevas formas de violencia y explotacion.

Exigir a las grandes plataformas digitales que operen en Espana
contar no solo con representacion legal, sino también con una
sede social o estructura operativa efectiva en territorio nacional. La
opacidad actual y la dificultad para identificar interlocutores res-
ponsables complican la denuncia, la retirada de contenidos, la pro-
teccidn de las victimas y la exigencia de responsabilidades legales
ante situaciones de violencia digital o explotacidn. Si estas plata-
formas desean operar y obtener beneficios econédmicos en Espafia,
deben garantizar canales rapidos, accesibles y eficaces de con-
tacto y cooperaciéon con autoridades judiciales, fuerzas y cuerpos
de seguridad, organismos reguladores y ciudadania. Esto permitiria
reforzar la supervisidon publica, agilizar actuaciones legales y reducir
las situaciones de impunidad y desproteccidon existentes en el en-
torno digital.
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Implementar un servicio publico especializado de orientacién y
atencion sobre violencias digitales para asesorar a personas que
no sepan identificar si han sufrido una situacién de violencia online,
ofreciendo informacién, acompafiamiento y recursos de actuacion,
asi como incorporar atencién especifica sobre violencias digitales
y nuevas formas de violencia de género en servicios publicos como
el Ol6.

El modelo catalan de FemBloc ofrece un ejemplo especialmente
valioso de servicio integral de atencién a violencias digitales a nivel
autondmico. Mientras INCIBE prioriza la ciberseguridad y asistencia
técnica, y la Agencia Espanola de Proteccién de Datos la proteccién
juridica de datos, FemBloc integra apoyo psicoldgico, asesoramiento
legal y acompafiamiento tecnolégico en un mismo dispositivo. Su
principal valor estd en abordar la violencia digital como un fené-
meno psicosocial y estructural, y no solo técnico o legal.

Garantizar mecanismos de reparacion integral y efectiva para las
victimas de violencia digital, explotacién o difusién no consentida
de contenido intimo, incorporando acompanamiento psicoldgico,
juridico y social especializado y continuado. Las violencias digitales
pueden tener consecuencias profundas y duraderas sobre la salud
mental, la autoestima, las relaciones personales, la vida académica
y laboral y el proyecto vital de las victimas, especialmente en adoles-
centes y mujeres jévenes. Ademas, el caracter permanente y repli-
cable de los contenidos en internet hace que el dafo no finalice con
la retirada del material, sino que pueda prolongarse en el tiempo
generando miedo, aislamiento, estigmatizacién y revictimizacion.

Por ello, las respuestas institucionales no deberian limitarse a la eli-
minacién de contenidos o a la sancién de los responsables, sino in-
corporar medidas reales de reparacidn, apoyo y recuperacion que
permitan a las victimas reconstruir su bienestar emocional, su segu-
ridad y sus oportunidades de vida.

Crear una notaria digital publica para la certificaciéon, preser-
vaciéon y validacién juridica de pruebas digitales, garantizando
procedimientos accesibles, rapidos y seguros para las victimas de
violencias digitales. Este servicio permitiria conservar evidencias
como mensajes, imagenes, videos o publicaciones online con ga-
rantias de integridad y validez juridica, facilitando su utilizacion en
procesos judiciales y reduciendo situaciones de desproteccidén o
pérdida de pruebas.

Las medidas propuestas podrian integrarse en el marco de una nueva Ley de Servicios Digitales
orientada en la prevencién de las violencias digitales y a la garantia de entornos digitales seguros,
inclusivos y respetuosos. Esta permitiria articular una respuesta integral para toda la sociedad,
prestando especial atencidn a la proteccidén de nifas, nifos y adolescentes, en linea con la medida 413

propuesta por el Pacto de Estado contra la Violencia de Género.
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METODOLOGIA

OBIJETIVOS

El objetivo general de la investigacion es analizar en profundidad el ecosistema digital construido
en torno a OnlyFans, poniendo el foco en los procesos de captacién, exposicidon y vulnerabilidad que
afectan a mujeres, especialmente jévenes entre 16 y 25 aflos que hayan iniciado su participaciéon en la
plataforma siendo o no menores de edad.

Ademas, la investigacion plantea objetivos especificos desde tres enfoques complementarios.

Desde una perspectiva tedrica, busca aportar un marco de andlisis que ayude a comprender este
fendmeno en toda su complejidad. En este sentido, se propone:

*  OEML Examinar los discursos y narrativas de captacidn presentes en redes sociales que contribuyen
a la normalizacidn de la prostitucién y la mercantilizaciéon del cuerpo en entornos digitales, en
particular en relacién con plataformas de pago por contenido digital explicito.

*  OE2:Indagarenlarelacidén entre precariedad socioecondmicay la incorporaciéon de mujeres jévenes
entre 16 y 25 afos a plataformas como OnlyFans.

Desde una perspectiva analitica centrada en los riesgos, dinamicas y vulnerabilidades presentes en
estos entornos digitales, el estudio busca:

*  OE3: Identificar los procesos de captaciéon de creadoras de contenido de OnlyFans.

*  OE4: Esbozar perfiles de mujeres jovenes entre 16 y 25 afos proclives a la creacidén de contenido en
OnlyFans.

*  OES5: Estudiar formas de violencias en los entornos digitales asociados a OnlyFans a partir de
testimonios, experiencias o materiales de creadoras de contenido.

*  OE6: Registrar los medios de acceso de menores de edad a OnlyFans, en lo referido tanto al consumo
como a la creacién de contenido.

Por ultimo, la investigacién concluira con un enfoque propositivo y orientado a la accién, con el objetivo
de:

*  OE7: Formular recomendaciones y estrategias de prevencidn, sensibilizacién e intervencion frente
a las violencias digitales asociadas a plataformas de pago por contenido.

TECNICAS UTILIZADAS

El presente estudio se ha desarrollado desde una estrategia de investigacion critica, con un enfoque
principalmente cualitativo, complementado con herramientas cuantitativas de caracter exploratorio.
El objetivo ha sido comprender como funciona el ecosistema digital de OnlyFans, qué actores
intervienen y qué dindmicas de desigualdad, captacidén o violencia pueden generarse en torno a estas
plataformas.



1. ETNOGRAFIA DIGITAL MULTIPLATAFORMA

La técnica principal ha sido la etnografia digital, un método que permite observar cémo actdan las
personas en internet, cémo se relacionan y qué dinamicas se producen en los entornos virtuales.

Se ha adoptado una perspectiva multiplataforma, ya que la actividad vinculada a OnlyFans no ocurre
en una sola red social, sino en un ecosistema conectado entre distintas plataformas (Garcia-Mingo et
al., 2025).

Para ello, se han combinado varias herramientas de analisis:

*  El método de recorrido, que consiste en explorar las plataformas como lo haria una persona usuaria
para analizar su disefo, normas de uso, sistemas de monetizacién, mecanismos de denuncia y
limites frente a la violencia digital . Esto permite estudiar no solo lo que las personas hacen, sino
también lo que la propia plataforma facilita o dificulta. (walkthrough method; Light, Burgess y
Duguay, 2018)

*  La etnografia de algoritmos, dirigida a examinar cdmo los sistemas algoritmicos influyen en la
visibilidad del contenido, |la personalizacién de experiencias y la reproduccién de sesgo (Garcia-
Mingo et al, 2026).

Esteenfoquesealinea conlosimperativos metodoldgicos de la etnografiafeminista orientada a visibilizar
las nuevas formas de desigualdad que afectan a las mujeres en los entornos digitales (Schrock, 2013).

La investigaciéon ha incluido la observaciéon de perfiles de creadoras en OnlyFans, asi como el analisis
de buscadores asociados (como Hubite y OnlyFinders) y de las redes Instagram, TikTok, X, Reddit,
Telegram y Youtube. Todo ello se realizé mediante el buscador de Google, por ser el mas utilizado en
Espafa (92,5% de cuota media; StatCounter, 2026). Durante el trabajo de campo (enero-marzo de 2026),
cada investigador elaboré un diario de campo digital con observaciones y hallazgos, garantizando la
sistematizacion y la reflexividad del proceso.

2. ENTREVISTAS SEMIESTRUCTURADAS

Se han realizado 7 entrevistas semiestructuradas a mujeres de entre 18 y 25 aflos con experiencia
en OnlyFans, incluyendo casos de inicio siendo menores de edad. Las entrevistas han permitido
conocer motivaciones de entrada, procesos de captacidon, experiencias de violencia digital y trayectorias
personales.

Las participantesfueron contactadas mediante mensajesdirectosy convocatoriasabiertasen Instagram,
TikTok, Reddit y X. La participacién fue voluntaria, andnimay confidencial, ofreciendo una tarjeta regalo
como agradecimiento.

Siguiendo criterios éticos, se informé a todas las participantes de sus derechos, incluida la posibilidad
de abandonar el estudio en cualquier momento y elegir el formato de entrevista mas cémodo.

3. WEB SCRAPING O SCRAPEO DE DATOS

De forma complementaria, el estudio ha incorporado técnicas cuantitativas exploratorias mediante
el analisis de datos publicos procedentes de buscadores de contenido vinculados a OnlyFans, como
OnlySearch.

Estas herramientas permiten identificar tendencias generales, tipos de contenido mas frecuentes y
dindmicas de interaccidn, sin necesidad de acceder individualmente a cada cuenta, lo que ofrece una
vision global del ecosistema digital.

La recopilacidn de datos se ha realizado mediante APIs pUblicas y técnicas de web scraping, siempre
respetando los principios éticos de la investigacién y la normativa vigente en proteccién de datos.



PARTICIPANTES DEL ESTUDIO

Las entrevistas en profundidad se han dirigido principalmente a creadoras de contenido de entre 18 y
25 afos con experiencia en OnlyFans y actividad regular, buscando recoger trayectorias y experiencias
diversas.

Ademas, por el caracter etnografico del estudio, también se han considerado otros actores clave para
comprender mejor el fendmeno. Entre ellos, los usuarios consumidores y distribuidores de contenidos
intimos, cuya demanda sostiene este mercado digital y cuya experiencia aporta informacion relevante.

Asimismo, se han incluido las agencias de gestiéon de cuentas de OnlyFans, que forman parte de la
estructura econémica y organizativa que rodea a estas plataformas.

PERIODO DE INVESTIGACION
El trabajo de campo se llevd a cabo desde principios de enero hasta mediados de abril de 2026.

Entre finales de febrero y el mes de marzo se realizaron las entrevistas en profundidad y las técnicas de
scrapeo.

Finalmente, el taller de recomendaciones se celebrd el 20 de mayo de 2026.

LIMITACIONES METODOLOGICAS DEL ESTUDIO Y CONSIDERACIONES ETICAS

Esta investigacién presenta limitaciones propias de los estudios de temas sensibles, como la sexualidad,
la intimidad o la violencia.

La participacién ha sido voluntaria, lo que puede limitar la diversidad de experiencias recogidas. Ademas,
el estigma social o el miedo a la exposicién pueden hacer que algunas personas prefieran no participar
0 no compartir cierta informacién. Por ello, los resultados deben entenderse como una aproximacion
analitica al fendmeno, y no como una representaciéon estadistica de toda la poblacién estudiada.

Uno de los desafios éticos y metodolégicos mas relevantes del estudio ha sido la posible
infrarrepresentacién de experiencias vinculadas a la participacién de menores de edad en entornos
digitalesdecontenidosexualizado. Existe la posibilidad deque algunas personasnoreportenexperiencias
de participacion durante la minoria de edad, ya sea por motivos de proteccidon personal, estigma social,
miedo a consecuencias legales o deseo de reconstruir narrativas biograficas desvinculadas de etapas
tempranas de exposiciéon digital.

En este sentido, el estudio adopta una postura ética preventiva, priorizando la proteccion de las
participantesy evitando cualquier forma de indagacidén que pueda generar revictimizacidén o exposicidon
legal.



GUION DE ENTREVISTAS SEMIESTRUCTURADAS
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18.

Si tuvieses que definirte brevemente, ; Coémo te describirias?

Mirando hacia atras, ; cémo describirias tu historia personal hasta este momento de tu vida?
¢Coémo fue la primera vez que recibiste informacidén o escuchaste hablar de OnlyFans?

Antes de crear tu cuenta, ;qué ideas o imagenes tenias acerca de OF?

¢Qué emociones, expectativas o dudas recuerdas haber tenido en tus inicios?

¢Qué fue lo que finalmente te motivd a probar o a tomar la decisidén de crear contenido en OnlyFans?
6.1. ¢Hubo circunstancias, factores o momentos que influyeron en tu decision?

¢Cdmo organizas u organizabas tu tiempo y tu trabajo en la plataforma?

Aproximadamente, ¢ cuantas horas a la semana le dedicas o le dedicabas a la creacién de contenido
en OnlyFans?

¢Cdédmo describirias el perfil de tus usuarios o suscriptores?

¢Coédmo definirias la relacién que sueles establecer con ellos?

¢Qué cuestiones encuentras mas complicadas de crear contenido en OF?

En general, ;codmo describirias tu experiencia en OnlyFans desde que comenzaste hasta ahora?
¢Quiénes conocen tu participacién en la plataforma?

13.1. EN CASO DE QUE HAYA ALGUIEN, PREGUNTAR: ;Coémo describirias la reaccion de tu entorno
de estas personas al saber que tenias OnlyFans?

¢Hay personas, grupos o comunidades que te hayan apoyado durante tu experiencia en OnlyFans?
14.1. EN CASO DE QUE SI, PREGUNTAR: ;Quiénes son?, ;Cémo te brindan apoyo?

14.2. EN CASO DE QUE NO, PREGUNTAR: ¢Te gustaria contar con algun tipo de apoyo?, ;Qué tipo
de apoyo crees que habria sido importante para ti?

¢Codmo crees que es la visién general de la sociedad sobre OF y de las personas que crean contenido
en esta plataforma?

15.1. O sea, ¢cudl dirias que son las ideas asociadas a OF?
¢ Estas de acuerdo con esa vision?
¢Por qué crees que se ve asi?

Mirando tu experiencia en conjunto, ;qué significado tiene hoy para ti participar o haber participado
en OnlyFans?



19. (Cambiarias algo de esa experiencia?

20. A partir de lo que has vivido, ;qué recomendaciones darias a otras mujeres jévenes

gue estén considerando crear contenido?

21. Pensando en el futuro, ;cémo te imaginas de aqui a 10 afios?.

22. ;Te ves continuando en la creacion de contenido o explorando otros caminos?

GLOSARIO DE TERMINOS

Chatter: trabajador remoto que gestiona chats en
plataformas de contenido como OnlyFans.

Deepfake: Los deepfakes son videos manipulados
para hacer creer a los usuarios que ven a una de-
terminada persona, tanto si es andnima como si
es personaje publico, realizando declaraciones o
acciones gque nunca ocurrieron. Para la creaciéon
de dichos videos, se utilizan herramientas o pro-
gramas dotados de tecnologia de inteligencia ar-
tificial que permiten el intercambio de rostros en
imagenes y la modificacién de la voz.

Grooming: Consiste en un conjunto de com-
portamientos realizados por personas adultas, a
menudo mediante Internet, con la intencién de
acercarse a menores, generar un vinculo emo-
cional y ganarse su confianza. Ese acercamiento
busca manipularlos para ejercer control, presio-
narlos emocionalmente y cometer abusos de ca-
racter sexual. En algunos casos, el objetivo puede
ser involucrar al menor en explotacién sexual co-
mercial o en la creacién de material de abuso se-
xual infantil.

Influencer: Anglicanismo que define a una per-
sona que, a través de su presencia y actividad
en plataformas digitales, ejerce capacidad de
influencia sobre las opiniones, actitudes o com-
portamientos de su audiencia, generalmente
mediante la creacion y difusidon de contenidos en
redes sociales.

Like: También llamados “me gusta”, son indica-
dores de aprobacidén o interés que los usuarios
dan a un contenido en plataformas digitales. Fun-
cionan como una forma rapida de interaccién y
como sefal social que influye en la visibilidad del
contenido y en el comportamiento de quienes lo
publican y consumen.

Shadowban: E|l shadowban (“bloqueo en la
sombra”) es una penalizacién oculta aplicada por
redes sociales para reducir drasticamente la visibi-
lidad de contenidos sin notificar al usuario.

Patrén algoritmico: Un patréon algoritmico es
la I6gica recurrente mediante la cual un sistema
automatizado prioriza, ordena y distribuye conte-
nido siguiendo un criterio optimizador. Cuando
el objetivo del algoritmo es maximizar la proba-
bilidad de interaccién, este patrdén se orienta a fa-
vorecer aquello gue aumenta clics, visualizaciones
o tiempo de permanencia, ajustando continua-
mente qué muestra, a quién y en qué momento,
segun los comportamientos previos de los usua-
rios.

Capitalismo de plataformas: Es un modelo eco-
némico y empresarial contemporaneo donde
empresas tecnoldgicas lideres operan como inter-
mediarios digitales que conectan a usuarios, pro-
veedoresy clientes a través de internet. Su nlcleo es
la extraccién, control y monetizacién de datos para
generar valor, configurando una nueva infraestruc-
tura digital que organiza el trabajo y el consumo.



Gubernamentalidad algoritmica: Es una forma
de control basada en el uso de algoritmos y
grandes cantidades de datos para influir en
nuestras decisiones, pensamientos y comporta-
mientos. En lugar de imponer reglas o castigos,
esta forma de poder se basa en controlar lo que
vemos y escuchamos en nuestras pantallas (reco-
mendaciones en redes sociales, plataformas de
streaming u otras aplicaciones). De esta manera,
mediante el uso de algoritmos, nuestra subjeti-
vidad (argumentos politicos, informacién a la que
accedemos o no accedemos etc.) y conductas
(lo que compramos, sitios recomendados etc.)
guedan gobernadas, dirigiendo nuestras acciones
de forma casi imperceptible.

Phishing: El phishing es una técnica de fraude di-
gital que intenta robar datos personales mediante
mensajes o enlaces falsos que suplantan a enti-
dades legitimas para enganar al usuario (INCIBE,
s.f).

Pay-per-view (PPV): Del inglés “pago por vision",
es un modelo de suscripcidon donde el usuario
paga una tarifa Unica para ver un contenido espe-
cifico, sin necesidad de suscripcién mensual.

Reel: Formato de video corto y vertical utilizado
en plataformas como Instagram o Facebook. Los
reels suelen incluir musica, efectos y edicién ra-
pida, y estan disefados para captar atencién y fa-
vorecer la viralidad.

Scroll, scrolling, scrollear: El scrolling es la accién
de desplazar la pantalla hacia arriba o hacia abajo
para ver mas contenido en una plataforma digital.
Por tanto, hacer scroll permite navegar de forma
continua por plataformas sin cambiar de pantalla,
y es una dinamica central en redes sociales que fa-
vorece el consumo prolongado de informacién. En
muchas plataformas como Tiktok, Twitter o Insta-
gram existe el Scroll infinito, que implica que los
contenidos nuevos aparecen sin necesidad de re-
cargar la pagina manualmente, de manera que
no existe un final de la pantalla y fomenta la aten-
cién constante y el uso adictivo.

Sexting: El sexting es el intercambio de mensajes,
fotos o videos de contenido erdético o pornogra-
fico creado por uno mismo, enviado a través de
teléfonos mdviles o internet. Aunque puede ser
una practica consensuada entre adultos, conlleva
riesgos graves como la pérdida de control del con-
tenido, extorsién, ciberacoso y problemas legales.

Story: También llamado “historia” por su traduc-
cién al espanol, hace referencia al contenido breve
y efimero que un usuario publica en una plata-
forma digital y que suele desaparecer después
de un tiempo limitado (generalmente 24 horas).
Las stories combinan imagenes, videos y/o texto, y
se usan para compartir momentos cotidianos de
forma rapida y menos permanente que una publi-
cacion tradicional.

Sugar dating: El sugar dating es una relacién
transaccional donde una persona joven («sugar
baby») generalmente mujeres, recibe dinero, re-
galos 0 apoyo econédmico de una persona mayory
con alto poder adquisitivo («sugar daddy» o «<sugar
mommy»), generalmente hombres, a cambio de
companfia e intimidad.

CSAM: Significa Child Sexual Abuse Material (Ma-
terial de Abuso Sexual Infantil). Se refiere a cual-
guier representacién visual, ya sea en foto, video,
o contenido generado por |A, gue muestre a un
menor de 18 anos participando en actividades se-
xuales explicitas o situaciones de abuso.

Bot: Abreviatura de robot. Un bot es un programa
informatico que opera de forma automatizada
para interactuar con otros sistemas o con usuarios
siguiendo reglas previamente definidas. General-
mente se utiliza para ejecutar tareas repetitivas o
programadas. Un bot en Telegram es una cuenta
automatizada basada en software, desarrollada
por terceros mediante la APl de Telegram, que
funciona dentro de la propia plataforma sin ne-
cesidad de instalar programas adicionales. Opera
como un asistente virtual o pequefio programa
integrado que realiza tareas sin intervencién hu-
mana.



EVIDENGIAS DOGUMENTALES SELECGIONADAS (ANONIMIZADAS)

Captura 1: Videos explicativos sobre el uso de Fanvue como modelo de negocio.

Como lanzar un negocio de influencers de IA en una hora -
Fanvue

179 K visualizaciones * hace 4 meses

w.fanvue.com Los influencers de A ya ganan miles de délares a diario, ¢y lo mejor? Ni ..

LET'S CREATE AN
Al INFLUENCER! %

<

8% 33 capitulos Intro: Building an Al Influencer | Why Create an Al Influencer? | Re.

:Qué es |A FYM y por qué no es lo mismo que |A OFM? :

12 K visualizaciones » hace 6 meses

My no tienes ni idea de qué significan? En est

Fuente: Captura de pantalla de Youtube

Captura 2: Ejemplo de la narrativa de OnlyFans como oportunidad econémica Unica en un tuit.

._o
e |

Men, | am super disappointed in you all

{ %

@nly7a/s

TRENDING

aa -
—

8:19 p. m. - 28 feb. 2026 - 597,3 mil Visualizaciones

Fuente: Captura de pantalla de X



ANEXO0S- CHILD HEROES

Captura 3: Discursos de la agencia ExclusiveOnly

Mi historia
Yo también estuve perdida.

Me refugiaba en la fiesta, y en las drogas, la vivia sin ingresos
reales, y buscaba validacion en hombres solo

por dinero, sin rumbo, sin direccion.

Hasta que un dia dije basta.

Sabia que no queria sequir viviendo asi.

POV: el gym te

“H  salvéla vida.

diciembre, 2024 §387275
noviembre, 2024 §3514.27
Mi historia
actubre, 2024 s31.22
- «=«| Hasta que encontré este vehiculo
agosto, 2024 §2014.35
OnlyFans sin publicidad en redes sociales. Lo apliqué con
oo, 2024 s129262 | disciplina y pasé de estar en cero a escalarlo amés de
$4.000 ddlares mensuales.
Junio, 2024 $432.15

| mayo, 2024 50.00

Mi historia
Gracias a este camino

Me volvi una mujer independiente, construi un negocio real
desde mi habitacion, y me converti en una mujer libre,
enfocada y duefia de su vida.

Hoy ensefio todo lo que aprendi en Exclusive Only, paso a
paso, para que mas mujeres puedan cambiar su historia
ccomo lo hice yo.

¢Estas lista para dar el paso?

Hay dos caminos:

Seguir como estas Animarte a construir
algo tuyo, real, rentable.

G

No estas sola. Acd tenés una guia, una
comunidad y una estrategia que funciona.

Este puede ser el comienzo de tu nueva vida.

Fuente: Captura de pantalla del sitio web https.//exclusiveonly.site
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Captura 4: Video de un guru en Youtube: “Cémo Funciona Onlyfans para Ganar Dinero 0 2026"

2.;Cudnto se gana?

5 From Jan1,2023 To Sep 11,2024 3

» Subscriptions $16,114,064.91
$140,058.57

$0.00

$1,458.13

$0.00

$0.00

$20,320,857.59 NET $16,255,581.61

Coémo Funciona Onlyfans para Ganar Dinero & 2026

. » e Unirme Y 18K Ly A> Compartir [] cuardar X Recortar & Descargar ..

Fuente: Captura de pantalla de Youtube

Captura 5: Ofertas de trabajo remoto para chatters

b
%
8]

= a ®@

[ =)
Linked g &8 = = O Linkedf

Publicacion de Vacantes Remotas: Trabajo remoto Publicacién de Vacantes Remotas: Trabajo remoto

I NUEVA VACANTE DE TRABAJO REMOTO [l

B Talent Agency busca Onlyfans Chatter

100% REMOTO @

[ Tiempo completo

[ salario de +800 USD mensuales (pago semanal)
Mas info aquf [l https://Inkd.in/dpRavbXK

% Trabajo remoto si hay $%
Velvet for Wemen busca Vendedor por chat para cuentas de Onlyfans

B 100% REMOTO @
Edtiempo completo

B salario a partir de $800/USD
Detalles aqui [l

#EmpleoRemoto #TrabajoRemoto #Empleo #VacantesRemotas #Vacante #Teletrabajo

#EmpleoRemoto #TrabajoRemoto #Empleo #VacantesRemotas #Vacante #Teletrabajo
- & VacantesRemotas.com

=) 808

B9 Talent Agency busca

Onlyfans Chatter

Velvet for Women busca

Vendedor por chat para
cuentas de Onlyfans

Ir ala vacante

B9 Talent Aaency busca Onlvfans Chatter | Vacantes Remotas

Fuente: Captura de pantalla de LinkedIn



Captura 6: Imagenes de perfiles que podrian corresponder a menores de edad en Instagram

Sugerencs para b

Qm Qu P

‘ds distinto, d8 antranamisntc, amigat y nusvas

Qs Qo P [m]

experencias. swempre Junto a §vestuarosuge v © W Para semens

Qm Qs 9 R

Fuente: Captura de pantalla de Instagram

Captura 7: Publicacién acompainada de comentarios sexualizantes y expresiones de cosificaciéon

COMENTARIOS:
“Sé agradable y apretado en este bwac”

“<3<3<3: Que rico se ve eso amor mio [emoticono
de fuego]”

“Nice bottom”

“K linda la Tranquila 0000000

“Amor tienes de dejar entrar [emoticono de sol y
nube] asi te tranquilizas recuerda te dolerd pero es
lo mejor”

“Hus linda”

UQ Habolr

“<3<3<3 Bella”

“De donde es usted”

“Delicia”

Fuente: Captura de pantalla de Instagram “perfecta vc”



Captura 8: Contenido audiovisual con referencias normalizadas a OnlyFans

Buscar contenido relacionado ‘ Q )

Dont mind them they just watching ¥ #fyp #blondie #makeup
#of #OF

4x Este sonido no esta disponible

@ nea @ 22 M QOO0 »
https://www.tiktok.com; Copiar enlace
Comentarios (22) Videos de!

e NO NOT THE TEACHER @ @

9 I'm a fan on of
Q.

Afiadir comentario @ @

A

Fuente: Captura de pantalla de Tiktok

Captura 9: Ejemplos de imagenes encontradas en los comentarios

* .y 8lukifia8

-
v

notiy paso

~
L

Qops

spondaer

Fuente: Captura de pantalla de Tiktok



Captura 10: Contenido audiovisual con referencias nhormalizadas a OnlyFans

Comentarios (35) Videos del creador

| Buscar contenido relacionado -
-

G whats tﬁe user

p
{
'E"' gorgeous 5 %

{‘ = Gb isthe@ @ ®H
: isthe @
{"'why d haue an OF?"

b So realn girl @

I. Let’s make some content girl & xx
Volver ai

il

Afiadir comentario... @ @

Fuente: Captura de pantalla de Tiktok

Captura 11: Bots de Telegram que emplean la IA

Combot

Consigue tu novia virtual aqui -

Lo que td necesitas es una compafera real en el mundo digital.

Alguien con quien puedas hablar de absolutamente todo lo que

se te pase por la cabeza, SIN LIMITES. W

Fuente: Captura de pantalla de Telegram



Captura 12: Respuestas de nuestra primera solicitud!

3

Usted esta en el lugar correcto sefior o sefiora, solo puedo ayudarle con el hackeo de fans

¢Qué informacion tenias sobre la plataforma OnlyFans?

Puedo hacerlo, la tarifa del servicio es de $ 200. Avisame si estas listo para continuar

Bienvenido al servicio de hacking digital. Podemos ayudarte a lograrlo con éxito

Podemos conseguirte una cuenta verificada que funcione perfectamente, y este servicio de hackeo tiene un coste

Fuente: Captura de pantalla de Gmail

Captura 13: Respuestas de nuestra segunda solicitud

e

vie,6feb, 1130 % @ €

parami ¥
Si eso es lo que crees que no hay problema, puedo hackear la cuenta sin el consentimiento del propietario con la informacion necesaria y el
software espia requerido. Te daré acceso a la cuenta y el proceso para que accedas a ella para que no te noten también

ass

vie, 6 feb, 11:38 Yy @ \n]

parami «

En primer lugar, rastrearé el nombre de usuario de la cuenta en cada base de datos utilizando algunos datos programados registrados,
luego subiré un virus en la cuenta después de que se haya rastreado en mi base de datos, luego el spyware es el virus que se utilizara para
completar la tarea y obtener acceso sin notificar al usuario. Crearé un enlace para ti que te permitird acceder a la cuenta sin ningun tipo de
seguridad y sin que te notes a través de los pasos que te daré. Pero tienes que pagar por el spyware, para poder completar la tarea por ti.

Fuente: Captura de pantalla de Gmail



CUIDAR AL INVESTIGAR: UNR GUIiR ETICR PARR ENTORNOS DIGITALES

Siguiendo la propuesta de reivindicar la ética como método (Markham et al,, 2018), este capitulo plantea
un conjunto de principios y procedimientos orientados a garantizar una investigacién responsable en
plataformas digitales, especialmente en contextos atravesados por desigualdades de género, sexualiza-
cién, precariedad y riesgos de violencia. Mas que un marco normativo cerrado, se propone una guia de
buena praxis basada en la reflexividad, el cuidado y la revisién ética constante.

El propdsito fundamental de este protocolo es, por tanto, articular un conjunto de cédigos practicos
diseflados para navegar estos desafios. Sirve como una guia de obligado cumplimiento para una buena
praxis investigadora, priorizando en todo momento la proteccidn de las participantes y del equipo inves-
tigador, y asegurando que nuestro trabajo contribuya positivamente al entendimiento de fenémenos
sociales complejos.

En este marco, la investigacién reconoce que el acceso a entornos digitales como OnlyFans supone
la entrada en un “espacio ajeno” que forma parte del ambito cotidiano e intimo de las personas. Esta
condicién refuerza la necesidad de mantener una revisidon constante de los cédigos éticos y de nuestra
propia posicidn investigadora, entendidas como elementos centrales para prevenir daflos, minimizar
relaciones de poder asimétricas y sostener una praxis investigadora responsable.

CONSIDERACIONES ETICAS SOBRE LAS PARTICIPANTES CREADORAS DE
CONTENIDO

Basandonos las aportaciones de Garcia-Mingo, Puente y Gallego-Marquez (2026) este protocolo esta-
blece la proteccidn y el bienestar de las participantes como su eje central e innegociable, constituyendo
la base sobre la cual se debe construir toda relacidén de confianza y respeto mutuo, a la par que se reco-
noce a las participantes como colaboradoras activas en el proceso de investigacion:

*  Claridad y explicitacion de los objetivos de la investigacion: El equipo debe ser completamente
transparente sobre |los objetivos de la investigacién desde el primer contacto, evitando ambigleda-
des que puedan generar malestar en las participantes.

Consentimiento informado, contextual y continuo: El consentimiento debe ser revalidado a me-
dida que la investigacién evoluciona, ya que el nivel de comodidad de las participantes puede fluc-
tuar y su rol puede pasar de la observacién pasiva a la colaboracidon activa. En este sentido, se ve-
rificara periddicamente la voluntad de las participantes de continuar formando parte del estudio,
garantizando en todo momento su derecho a modificar o retirar su consentimiento sin consecuen-
cias negativas.

Antes de comenzar cada interaccién, se informara de la posibilidad de realizar pausas o descansos,
interrumpir la entrevista o evitar determinadas preguntas o temas que generen incomodidad o
malestar emocional, como medida de prevencién de procesos revictimizantes (Santiago Prieto,
2024), asi como se les informara de su derecho a abandonar la investigaciéon en el momento que
guieran, sin necesidad de avisar o justificar el porqué.

Asimismo, tras cada encuentro, el equipo comprobara el estado emocional de |la participante y con-
firmara que se ha sentido cdbmoda y respetada durante todo el proceso.

Comunicacién y transparencia: Toda interaccidén con las participantes se regird por un principio
de no intrusién. El equipo investigador tiene la obligacidon de utilizar canales de comunicacién que
respeten las dindmicas y tiempos de las propias participantes, evitando cualquier presidén o interfe-
rencia en sus actividades cotidianas.



Confidencialidad y seguridad de los datos mediante su anonimizacién, almacenamiento seguroy
uso responsable, garantizando que la difusién de los resultados no comprometa la privacidad ni la
integridad de las participantes.

Devolucién y corresponsabilidad del conocimiento: La investigacién no termina con la publica-
cién de sus resultados. El equipo asume un firme compromiso de devolver el conocimiento gene-
rado a la comunidad, reconociendo este proceso como una responsabilidad compartida. Para ello,
se seguiran los siguientes puntos clave:

Reconocer a las participantes como "parte del proceso de creacidn de conocimiento y sensibi-
lizaciéon social".

Adaptar el formato de devolucién, buscando medios mas accesibles y significativos para la co-
munidad.

Mecanismos de salida segura: Dada la naturaleza sensible del campo, se establecerdan mecanis-
mos de salida segura del entorno para mujeres en riesgo. Estos mecanismos se fundamentan en el
survivor-centric approach (enfoque centrado en la persona afectada), un modelo de intervencién y
disefio que sitUa las necesidades, la seguridad y el bienestar de las personas afectadas en el centro
de cualquier respuesta tecnoldgica, legal o social frente a la violencia digital (Lakshmi, 2025).

En la misma linea de este estudio, el objetivo es ofrecer un entorno de proteccidén y apoyo si se de-
tecta cualquier situacion de riesgo, vulnerabilidad o, en concreto, prostitucion forzada. Este meca-
nismo sera una prioridad operativa, con el fin de garantizar que la investigacién no solo evite causar
dano, sino que también pueda actuar como un recurso activo de proteccioén.

CONSIDERACIONES ETICAS SOBRE LAS AGENCIAS DE ONLYFANS

En el andlisis de agencias y estructuras intermediarias, se reconoce que determinados contextos de
investigacion pueden requerir estrategias metodoldégicas no transparentes, como la etnografia encu-
bierta. Siguiendo a Semenzin y Bainotti (2021), se asume que este tipo de aproximaciones puede estar
éticamente justificados en contextos de alta sensibilidad social, como la violencia sexual.

Las autoras identifican tres razones principales que respaldan esta decisidn metodoldgica:

%*

Proteger la seguridad e integridad de las investigadoras, reduciendo su exposicion a posibles ries-
gos tales como el acoso o el doxxing (revelacién de informacién personal sin consentimiento)

Evitar que la presencia investigadora altere el comportamiento de los espacios y personas observa-
das, lo que podria distorsionar los resultados.

Generar conocimiento sobre fendmenos sociales emergentes y urgentes, que de otro modo per-
manecerian ocultos o serian dificiles de analizar.

De este modo, el equipo investigador se ha decantado por una aproximacién prudente, justificada y
limitada, acompafada de una reflexidn ética constante sobre los riesgos, los limites y las implicaciones
del trabajo encubierto.

CONSIDERACIONES ETICAS SOBRE LA RECOGIDA, GESTION Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

La gestidn de datos es una extension directa de nuestros principios éticos. La forma en que se recogen,
almacenan y analizan los datos es fundamental para proteger la confidencialidad de las participantes y



garantizar la integridad de los hallazgos.

SEGURIDAD Y CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION

Se implementard un flujo de trabajo riguroso y continuo para la proteccién de todos los datos recopi-
lados, asegurando su integridad desde la captura hasta su analisis final. Por ende, se prohibe expresa-
mente cualquier divulgacién de resultados que, directa o indirectamente, "comprometa la privacidad
ni la seguridad de los participantes" (Garcia-Mingo et al, 2026).

*  Anonimizacién de los datos y alteracién de imagenes y videos para desvincular de forma inmediata
la informacién de cualquier identidad personal.

*  Almacenamiento seguro: Se emplearan exclusivamente archivos y herramientas que implementen
medidas de seguridad robustas, como "encriptacidn y acceso controlado", para proteger la informa-
cion de accesos no autorizados.

*  Acceso restringido: El acceso a los datos brutos y procesados se limitara "exclusivamente al equipo
investigador" directamente involucrado en el analisis.

En esta linea, desde el enfoque survivor-centric approach, si durante la etnografia se detecta contenido
ilegal o dafino, es fundamental conocer y activar rutas de reporte prioritarias.

INTEGRIDAD EN EL ANALISIS

El equipo investigador asume un compromiso explicito de "evitar sesgosy manipulacién" (Garcia-Mingo
et al, 2026) durante el andlisis de datos. La interpretacion de los hallazgos se realizara de manera ho-
nesta y reflexiva, reconociendo las limitaciones del estudio y las complejidades del fendmeno obser-
vado. La responsabilidad de gestionar datos sensibles y navegar estos dilemas éticos no es meramente
técnica; recae directamente sobre el equipo investigador, imponiendo una carga emocional que debe
ser gestionada de forma proactiva y estructurada.

CONSIDERACIONES ETICAS SOBRE EL EQUIPO INVESTIGADOR

Dada la naturaleza del objeto de estudio y el caracter potencialmente perturbador del contenido ana-
lizado, esta investigacién incorpora una serie de consideraciones éticas dirigidas especificamente al
equipo investigador, con el fin de garantizar el bienestar psicosocial, la responsabilidad colectiva y la
integridad del proceso de investigacion.

Para conceptualizar adecuadamente los riesgos inherentes, este protocolo adopta la metafora de Fe-
rrandiz (2008), concibiendo los campos etnograficos digitales como "campos minados (digitales)", pues
son terrenos "emocionalmente desgastantes, éticamente complejos y politicamente sensibles". Pro-
teger al equipo es, por tanto, una condicidn indispensable para mantener la integridad y la sostenibi-
lidad de la investigacion.

ESTRATEGIAS DE AUTOCUIDADO Y PROTECCION COLECTIVA

Se implementaran las siguientes medidas de proteccién de obligado cumplimiento para prevenir el
desgaste y asegurar un entorno de trabajo seguro:

*  Desconexion digital responsable: Se establece la obligaciéon de limitar los tiempos de exposicidn
a contenidos explicitos, con pausas obligatorias y la posibilidad de interrumpir la observacién en
cualquier momento, a fin de prevenir la fatiga emocional y la insensibilizacién progresiva.

*  Andlisis distribuido y rotacién: El analisis de contenidos se realizara de forma distribuida entre las
dos personas investigadoras, favoreciendo la rotacién de tareas y evitando la exposicién prolongada
e individual a material sexual extremo.



Revision por partes: Las notas de campo y registros analiticos serdn objeto de revisién periddica
por pares, tanto como mecanismo de control metodoldgico como de deteccién temprana de posi-
bles efectos emocionales adversos.

Responsabilidad compartida: El equipo investigador asume un acuerdo de responsabilidad ética
compartida, que reconoce la carga emocional asociada al andlisis de estos contenidos y promueve
la comunicacidn del malestar, el apoyo mutuo y una légica de cuidado colectivo.

Compromiso de reflexividad y autocuidado: Orientado a reconocer y revisar las propias afectacio-
nes durante la investigacién, sin que ello comprometa la integridad ética ni el bienestar del equipo.

PROTOCOLO DE DENUNGIA ANTE COMENTARIOS Y CONTENIDOS EXPLICITOS

OBIJETIVO DEL PROTOCOLO

Establecer un procedimiento claro para identificar, documentar y denunciar comentarios y contenidos
en redes sociales y paginas webs que reproduzcan Iégicas miséginas, machistas y sexualizantes, espe-
cialmente aquellos que utilizan lenguaje explicito, imagenes, insinuaciones u otro material de caracter
pornografico, en contra de creadoras de contenido.

El protocolo prioriza la denuncia de usuarios comentaristas y evita, salvo excepciones justificadas, de-
nunciar a las creadoras de contenido afectadas.

PRINCIPIOS ETICOS

1.

No revictimizacién de creadoras

No se denunciaran contenidos de creadoras Unicamente por ser sensuales, provocativos o explici-
tos si no constituyen pornografia segun las normas de la plataforma.

Se reconoce gue muchas creadoras utilizan su cuerpo o sexualidad como forma de expresidn legi-
tima. Este protocolo no busca censurar expresiones artisticas o sexuales consentidas

Excepcidn: Solo se denunciard a una creadora cuando el contenido sea claramente pornografico y
viole explicitamente las Normas de la plataforma correspondiente.

Foco en la violencia simbédlica y sexual

La denuncia se centra principalmente en los comentarios de terceros que sexualizan, cosifican o
ejercen violencia simbdlica y/o verbal.

Se denunciara cualquier material que incluya contenido o promueva la violencia machista.



3. Protecciéon de menores de edad

*  Se denunciard todo contenido que incluya o represente a personas menores de edad, dado que,
segun las normativas y Community Guidelines de las plataformas digitales, estas no deberian tener
presencia ni protagonizar contenidos en redes sociales.

*  Cualquier comentario o contenido que sexualice, erotice o haga referencia sexual a personas me-
nores de edad sera denunciado de forma inmediata y prioritaria.

*  No se realizaran evaluaciones ambiguas en estos casos: toda insinuacidon sexual vinculada a meno-
res constituye una violacién grave de los derechos humanos.

4. Trata de personas
*  Se denunciard de manera inmediata cualquier contenido o comentario que:
*  Sugiera, promueva o normalice la explotacién sexual.

*  Haga referencia a la compraventa de personas, servicios sexuales forzados o situaciones compati-
bles con trata de personas.

*  Utilice lenguaje o simbologia asociada a coercién, control o vulnerabilidad extrema con fines
sexuales.

TIPOS DE DENUNCIAS
En este marco, se contemplan dos tipos de denuncia. Por un lado, las que se realizan dentro de la propia
plataforma donde se detecté el contenido o comentario. Por otro, aquellas que se presentan cuando un

usuario o una comunidad publica una entrada que incluye un enlace a un sitio web externo con conte-
nido robado y de difusién violenta o degradante.

DENUNCIAS EN REDES SOCIALES

Se aplican cuando el contenido o comentario violento esta publicado directamente en la red social o
espacio digital donde se detecta. En este contexto, el presente protocolo es aplicable a las principales
plataformas de redes sociales en las que mujeres creadoras de contenido estdn expuestas a comen-
tarios publicos y a interacciones de terceros que pueden reproducir violencias simbdlicas, sexuales y
miséginas. Entre las mismas podrian incluirse Tik Tok e Instagram.

Sin embargo, este protocolo no se limita exclusivamente a las plataformas mencionadas. Podra exten-
derse y adaptarse a otras redes sociales o espacios digitales que cumplan las siguientes condiciones:

*  Permitan interaccidon publica mediante comentarios, respuestas o reacciones.
*  Cuenten con Normas de la Plataforma (Community Guidelines) y sistemas formales de denuncia.

*  Sean utilizadas por mujeres creadoras de contenido como espacio de expresioén, trabajo o visibili-
dad.

1. CRITERIOS PARA IDENTIFICAR COMENTARIOS DENUNCIABLES
*  Uso de lenguaje sexual explicito dirigido a la creadora.

*  Uso de stickers, GIFs o imagenes pornograficas.



Comentarios que describen actos sexuales de forma grafica.
Comentarios que contengan insinuaciones sexuales degradantes o cosificantes.
Solicitudes sexuales, propuestas o fantasias no consentidas.

Comentarios gue hacen alegoria, referencia simbdlica o metaférica al cuerpo de las mujeres
creadoras de contenido con fines sexuales o de cosificacion.

Comentarios que refuercen estereotipos misdginos y/o machistas mediante sexualizacion.

Comentarios que transforman el contenido en un espacio sexualizado, aun cuando el post ori-
ginal no lo sea.

2. PROCEDIMIENTO: PASOS A SEGUIR

OBSERVACION DEL CONTENIDO

Como primer paso, se revisa el contenido publicado, identificando si se trata de una mujer joven
creadora de contenido.

Se analiza si el contenido de la creadora:

Si el contenido no es pornografico ni viola explicitamente las normas de la plataforma, no se
denuncia a la creadora.

En cambio, si el contenido es claramente pornografico, se puede proceder a denunciarlo direc-
tamente, de acuerdo con las politicas de la plataforma.

Se observan los comentarios, interacciones y elementos visuales asociados a la publicacion.

Se identifica si estos contienen:

Lenguaje sexual explicito, implicito o sugerido.
Referencias directas o indirectas a actos sexuales
Imagenes, stickers y/o emojis con connotacion pornografica

Comentarios de acoso sexual reiterado

DOCUMENTACION

Registro de la:

*

Fechay hora
Red social o plataforma
Usuario denunciado

Tipo de usuario denunciado:

Perpetrador: Usuario que realiza el comentario, publicacidon o interaccién denunciable.
Creadora de contenido: Usuario cuya publicaciéon o perfil es denunciable.

Menor de edad: Menor de edad: Persona menor de 13 afilos o menor de edad segun la norma-
tiva de la plataforma que aparece en el contenido o a quien se dirige la interaccién.



%*

%*

*

Captura de pantalla del comentario o transcripcidén del comentario o elemento denunciable.
Tipo de infraccién:

Lenguaje sexual explicito

Imagen, sticker o gif sexual

Descripcién de un acto sexual

Solicitud o propuestas sexual no consentida

Referencia al cuerpo de la creadora

Refuerzo de estereotipo

Sexualizacién o cosificacion

Menor de edad

Tipo de denuncia segun los mecanismos de la plataforma.

DENUNCIA EN LA PLATAFORMA

*

*

Se utiliza la opcidn “Report / Denunciar” del comentario o contenido.

Se selecciona la categoria correspondiente a la infraccién. Puede variar segun la plataforma.

REDACCION DEL MOTIVO

Cuando la plataforma lo permita o lo solicite, es necesario incluir una explicacién clara y concreta del
motivo de la denuncia. Esta descripcién debe indicar por qué el contenido o comentario infringe las
normas comunitarias y como afecta la seguridad o el bienestar de las creadoras de contenido.

A continuacioén se incluyen ejemplos de redaccién segun la tipologia de infraccidn detectada:

*

Lenguaje sexual explicito y cosificacién de la creadora: “Este comentario contiene lenguaje sexual
explicito y sexualizaciéon misdgina dirigida a la creadora de contenido. Viola las normas comunita-
rias y genera un entorno inseguro para la usuaria. Solicitamos que la plataforma revise y elimine
este contenido segun sus politicas.”

Conducta persistente inapropiada: “El usuario ha publicado comentarios repetidos con insinuacio-
nes sexuales no solicitadas y cosificacién de la creadora. Estas acciones constituyen acoso y crean
un espacio inseguro para la usuaria, en violacién de las normas de la plataforma.”

Insinuaciones sexuales o referencias simbdlicas: “Este comentario contiene insinuaciones sexuales
dirigidas a la creadora, usando lenguaje figurativo y simbdlico que cosifica su imagen. El contenido
vulnera las normas de la plataforma y afecta la seguridad de |la usuaria.”

Comentarios que involucran menores de edad: “El comentario hace referencia sexual a una perso-
na menor de edad, lo que constituye una violacién grave de las normas comunitarias y de los de-
rechos de la infancia. Solicitamos la eliminacién inmediata del contenido y la revisidn del usuario.”



REGISTRO Y SEGUIMIENTO

Una vez realizada la denuncia, es fundamental llevar un registro sistematico de cada caso y dar segui-
miento a la resolucién por parte de la plataforma:

*  El contenido fue eliminado y se aplicaron sanciones al usuario.

*  El contenido no fue eliminado y no se sanciond al usuario.
Para la denuncia o solicitud de retirada de contenidos de naturaleza sexual, violenta o degra-
dante que no hayan sido eliminados a través de los canales de reporte de la plataforma donde
se encuentran publicados, se recomienda contactar con el Canal Prioritario de la Agencia Es-

pafiola de Proteccién de Datos.

Por otra parte se puede emplear los procedimientos detallados en el siguiente apartado de
“denuncias por redireccién a sitios externos'".

LIMITACIONES DE LOS SISTEMAS DE DENUNCIA FACILITADOS POR LAS
PLATAFORMAS

En todas las plataformas analizadas resulta imposible o extremadamente dificil hacer frente al gran
volumen de comentarios e interacciones que hacen referencia a contenidos sexuales o que involucran
a personas menores de edad. La cantidad de publicaciones y comentarios, sumada a la rapidez con la
gue se generan, supera ampliamente la capacidad de monitoreo y denuncia manual, lo que limita la
eficacia de los mecanismos de proteccién existentes.

INSTAGRAM

En el caso especifico de Instagram, se identifican obstaculos adicionales en los procesos de denuncia
relacionados con la presencia de menores de edad. Los pasos para reportar este tipo de contenido no
son claros ni accesibles, puesto que no es posible denunciar directamente desde la propia publicaciéon
la presencia de una persona menor de edad cuando el motivo de la denuncia se vincula a su edad.
Segun los servicios de ayuda de la plataforma, este tipo de denuncias debe realizarse a través de un for-
mulario externo especifico, lo que aflade un paso adicional al proceso y dificulta la denuncia inmediata.

Dicho formulario solicita informacién detallada sobre la relacién entre la persona denunciante y la
persona menor de edad que aparece en el contenido, incluyendo opciones como familiares directos
(madre, padre, hermanos), familiares no directos (abuelos, tios), personas cercanas (amistades, com-
pafieros de clase, profesorado) u otras categorias. Asimismo, el formulario exige indicar la fecha exacta
de nacimiento de la persona menor de edad. Estos requisitos suponen una barrera significativa para
la denuncia por parte de terceras personas que no forman parte del entorno cercano del menory que,
por lo general, no disponen de informacién personal tan precisa. En la practica, esta exigencia limita la
capacidad de actuacién frente a contenidos que puedan vulnerar los derechos de la infancia o exponer
a menores a riesgos de sexualizacién o explotacién en la plataforma.

TIKTOK

En el caso de TikTok, resulta especialmente complicado denunciar imagenes, stickers o elementos
visuales con connotacién sexual, ya que la plataforma puede no percibirlos como contenido explicito
si se presentan fuera de contexto. Esto dificulta que las denuncias sean procesadas automaticamente
0 que reciban una respuesta clara por parte de los sistemas de revisidn de la plataforma. Ademas, para
solicitar una revisién adicional de una imagen o sticker ya denunciado, es necesario contar con un



registro propio de la denuncia, dado que TikTok no permite visualizar nuevamente la imagen que se ha
denunciado, aunque si es posible consultar contenidos escritos. Por una parte, esta limitacién implica
gue el denunciante puede olvidar qué elementos ya reportd o qué evidencia presentd, lo que dificulta
el seguimiento y la gestién sistematica de los casos. Al mismo tiempo, esta situacién puede generar un
vacio de control que algunos perpetradores podrian aprovechar, dificultando la proteccion efectiva de
las creadoras de contenido frente a acoso, sexualizacién o violencia digital.

X

En X los sistemas de denuncia presentan limitaciones similares y especificas que dificultan la protec-
cién frente a contenidos sexuales. La plataforma (X, 2024) permite que los usuarios pueden compartir
material sexual explicito siempre que sea consensuado y esté correctamente etiquetado como adult
content, ya sea visual, escrito o generado mediante |A. La plataforma exige marcar dicho contenido y
colocarlo detras de advertencias de edad, limitando su visibilidad a usuarios mayores de 18 afnos o con
fecha de nacimiento registrada.

La politica prohibe expresamente incluir adult content en areas de alta visibilidad, como transmisiones
en vivo, fotos de perfil, encabezados, banners de listas o portadas de comunidades, y establece san-
ciones por incumplimiento, que pueden ir desde la restriccidén de la cuenta hasta la suspensién. Tam-
bién prohibe otros contenidos especificos como la explotacidn sexual infantil, la promocién de servicios
sexuales, la violencia sexual, la sexualizacidn no deseada y las practicas extremas como bestialidad o
necrofilia.

La Unica opcién adicional para reducir la exposicidon (configurar la cuenta para no ver contenido adulto)
ayuda a limitar el acceso individual, pero no previene la publicacidn ni protege a otros usuarios, mante-
niendo una laguna de proteccién frente a contenidos sexuales potencialmente dafinos. De tal manera,
la responsabilidad y el cumplimiento de estas medidas recae en los usuarios. No existe un mecanismo
confiable para verificar la veracidad del consentimiento declarado, por lo que pueden publicarse con-
tenidos perjudiciales bajo afirmaciones falsas o engafosas de los autores. Esta situacién implica que,
incluso cumpliendo con los requisitos formales de X, el contenido puede resultar dafino, exponiendo a
usuarios vulnerables o afectando a personas que no han dado su consentimiento real.

En este sentido, la eficacia del sistema de denuncia queda limitada, ya que depende de que terceros
detecten y reporten los posibles abusos, y la revisién de las denuncias se ve dificultada por la falta de
herramientas para contrastar la informacidén declarada por los usuarios. Como resultado, la plataforma
mantiene un vacio de proteccidn frente a contenidos sexuales potencialmente perjudiciales, que no
puede ser subsanado Unicamente mediante la autorregulacién de quienes publican.

TELEGRAM

En el caso de Telegram, se identifican limitaciones en el sistema de denuncia relacionadas con la forma
en que la plataforma gestiona el contenido y la moderacién de los mensajes.

Desde una observaciéon etnografica realizada dentro de chats de difusién de contenido, se identificd
gue el proceso de reporte se orienta fundamentalmente hacia la denuncia de mensajes individuales o
grupos. Al seleccionar un mensaje dentro de un espacio colectivo, la plataforma habilita la opcién de
denunciar el contenido, la cual puede utilizarse como soporte para reportar tanto el mensaje como el
grupo en el que se encuentra publicado.

Sin embargo, para denunciar un grupo es necesario identificar y seleccionar mensajes que funcionen
como evidencia de la presencia de contenido pornografico o sexual dentro del espacio denunciado.
Esta condicidn introduce una barrera operativa para el denunciante, quien debe realizar un proceso
previo de busqueda, seleccién y validacidén de material probatorio dentro de la misma plataforma, tras-
ladando parcialmente la responsabilidad hacia los usuarios.



Asimismo, se constatd la imposibilidad de denunciar de forma directa a un usuario con el objetivo de
impedir la continuidad de solicitudes o difusién de contenido de caracter sexual desde un perfil especi-
fico. En la misma linea, se observd que en los chats privados presentan mayores restricciones para la de-
nuncia, ya que la plataforma no dispone de herramientas efectivas para reportar contenido compartido
en este tipo de conversaciones. Esta restriccidn reduce la capacidad de intervenciéon frente a posibles
situaciones de riesgo, particularmente en contextos donde puede circular material sensible o ilicito. No
obstante, el equipo investigador logré el cierre de un grupo en el que se constaté que menores de edad
ofrecian imagenes, videos y videollamadas intimas a otros usuarios.

En términos generales, el sistema de denuncia de Telegram opera bajo un modelo de autorregulaciéon
mediada por los usuarios, en el que la identificacidn, reporte y evidencia del contenido problematico
dependen en gran medida de la accidén individual. La plataforma no prioriza la deteccidn preventiva
de comportamientos, sino que se enfoca principalmente en la revisién posterior de los contenidos de-
nunciados. Al mismo tiempo, esta configuracién funcional permite a la plataforma mantener un cierto

distanciamiento respecto de la responsabilidad directa en la deteccién temprana de contenidos poten-
cialmente dafinos, desplazando la carga de vigilancia hacia la comunidad de usuarios.

DENUNCIAS POR REDIRECCION A SITIOS EXTERNOS

Este apartado aplica cuando se detecta contenido publicado en redes sociales o paginas web que in-
cluye enlaces que redirigen a repositorios externos con material robado, difusién violenta, degradante
o contenido de alta gravedad.

Este protocolo también puede considerarse como un segundo nivel de actuacién en relacién con el
protocolo de denuncias en redes sociales, especialmente cuando la plataforma no haya adoptado las

medidas pertinentes para la eliminacién o gestién del contenido denunciado; procediendo entonces a
la denuncia a través de canales externos especializados.

1. PROCEDIMIENTO: PASOS A SEGUIR

*  No interactuar directamente con el sitio externo para evitar generar trafico o exposicién adicional
innecesaria.

*  Registrar:
Hora y fecha en la que se encontrd el material
Publicacién que contiene el enlace
Usuario que lo compartié
Captura del post y/o mensaje
URL (sin necesidad de navegar extensivamente)
*  Canales de denuncia especializados segun el tipo de contenido encontrado
Contenido relacionado con menores de edad.
» La Policia Nacional de Espafia pone a disposicién de la ciudadania el canal de denuncia mediante
correo electrénico (denuncias.pornografia.infantil@policia.es). Adicionalmente, se puede presentar

denuncia a través de los formularios oficiales disponibles en los portales de colaboracién ciudadana
de la institucion.



» La Guardia Civil dispone de un canal de comunicacién especifico para la notificacién de delitos rela-
cionados con pornografia infanti (pornografia-infantil@guardiacivil.org). También mantiene habili-
tado un formulario electrénico para la comunicacién de hechos delictivos e infracciones en materia
de seguridad ciudadana.

» El Instituto Nacional de Ciberseguridad (INCIBE) ha habilitado un mecanismo de reporte de conte-
nido de abuso sexual infantil (CASI), que permite notificar la existencia de material potencialmente
ilegal o perjudicial para menores mediante un formulario anénimo en linea. No obstante, en ningun
caso este reporte tiene caracter de denuncia.

»  La Brigada Central de Investigacidon Tecnoldgica es la unidad policial especializada en la preven-
cidon, investigacion y persecucion de las nuevas formas de delincuencia tecnolégica, entre las que
se encuentran los delitos relacionados con explotacion sexual infantil y otras conductas ilicitas en el
entorno digital. Se puede contactar con dicha unidad a través de un formulario de contacto.

Otro tipo de contenido (incluido contenido que también pueda involucrar menores)

»  Como se ha mencionado en el apartado anterior, en caso de que no haya sido posible la retirada
del contenido a través de los mecanismos de denuncia de la propia plataforma, se puede recurrir al
Canal Prioritario de la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos para solicitar su eliminacion.

*  Herramientas adicionales

StopNCll.org: Plataforma que permite generar hashes o huellas digitales de imagenes intimas
con el fin de prevenir su difusidon en redes sociales que colaboran con el sistema. Esta he-
rramienta contribuye a limitar la reaparicién de contenido intimo no consentido en internet.
Adicionalmente, |la plataforma dispone de una red de recursos, organizaciones y mecanismos
de apoyo distribuidos en diferentes regiones del mundo, orientados a la proteccién de los de-
rechos digitales y la prevencién de la difusién no consentida de material intimo.

Servicio 016: El teléfono 016 es un servicio gratuito, confidencial y disponible las 24 horas del dia
durante todo el afio, destinado a proporcionar informacién, orientacidén y apoyo en casos de
violencia contra las mujeres. Este servicio atiende en multiples idiomas y no deja registro en la
factura telefénica. No obstante, se recomienda eliminar el historial de la llamada del dispositivo
para mayor privacidad. También es posible contactar a través de WhatsApp (+34 600 000 016)
y correo electrénico (016-online@igualdad.gob.es).

2. OTRAS CONSIDERACIONES

Dada la gravedad de los contenidos contemplados en este protocolo, se establecen las siguientes re-
comendaciones de actuacion:

*  No descargar, almacenar ni difundir el contenido denunciado.

*  La preservacion de la evidencia debe realizarse Unicamente mediante los mecanismos minimos
necesarios para sustentar la denuncia.

*  Lasimple posesion, almacenamiento o distribucién de material relacionado con explotacidn sexual
o violencia grave puede constituir una conducta sancionable (art.189 de la Ley Orgénica 10/1995, de
23 de noviembre, del Cédigo Penal).

3. NUESTRA EXPERIENCIA

Una parte fundamental de la responsabilidad investigadora y del compromiso ético asumido en este
trabajo implica no sélo la recogida y andlisis de informacién, sino también |la devolucién de impresiones
y la formulacién de sugerencias de mejora respecto a aquellos aspectos que, a lo largo del proceso, se
han revelado como complejos, ambiguos, poco operativos o potencialmente dificultadores.



En el transcurso de la investigacidn se localizé un foro en el que se compartian materiales suscepti-
bles de ser considerados delictivos, lo que llevé a activar el protocolo de denuncia previsto. Al intentar
canalizar la comunicacién a través de la pagina web de la Policia Nacional destinada a denuncias en
entornos digitales, se observd que las categorias disponibles no parecian ajustarse con claridad a la
naturaleza concreta del material identificado. Ante esta situacidn, y con el objetivo de proceder de la
forma mas adecuada posible, se optd por contactar telefébnicamente con el servicio de informacién
institucional (091).

No obstante, la consulta no pudo resolverse de manera concluyente en ese momento, quedando cierta
incertidumbre respecto al encaje formal del caso en los canales disponibles. Esta experiencia pone de
relieve la posible necesidad de clarificar o ampliar las opciones y orientaciones ofrecidas en los canales
oficiales, especialmente para situaciones que, por su especificidad, no se ajustan facilmente a tipologias
predeterminadas.

Finalmente, se denuncié presencialmente ante la Guardia Civil un canal de Telegram con mas de 42 mil
miembros en el que se traficaba con contenidos delictivos.

4. DENUNCIA TIPO

A continuacidn, incluimos un ejemplo de protocolo de denuncia para demandar casos de delitos digi-
tales, tales como contenido robado, pornografia infatntil o abusos. Esta denuncia-tipo ha sido validada
por la Guardia Civil, por lo que se considera de utilidad, aunque debe adaptarse para cada caso parti-
cular:

DENUNCIA

1. Identificacion de los denunciantes

D./Dfa [Nombre y apellidos], de DNI [DN/] y con domicilio en [Direccién] ([Localidad]), junto con D./Dfia
[Nombre y apellidos], de DNI [DNI] y con domicilio en [Direccion] ([Localidad]), comparecen el dia X de
[mes] de [aro] ante esta autoridad y EXPONEN:

2. Exposiciéon de los hechos

Explicar lo mas detalladamente posible el delito cometido vy, si procede, el tipo de contenido encon-
trado y, si cabe, los medios y razones que llevaron al contenido delictivo (ej: en el marco de una investi-
gacion digital).

3. Pruebas o indicios

Pruebas que demuestren la comisién del delito, tales como mensajes que lo demuestren, pero sin des-
cargar en ningun caso el contenido.

4. Solicitud de investigacién
Ante la posible comisidn de un delito relacionado con [tipo de delito], pongo estos hechos en conoci-
miento de la autoridad para que se practiquen las diligencias oportunas. Por todo lo anterior, SOLICI-

TAMOS que se tenga por presentada esta denuncia y se investiguen los hechos descritos.

En [Lugar], a [dia] de [mes] de [aFio].

Firmmado:
[Firma]

[Nombre/s]
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